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藥求安全 食在安心
姑婆芋簡介
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藥求安全 食在安心
姑婆芋 V.S 芋頭
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姑婆芋 芋頭

姑婆芋 : 較粗壯高大，葉子濃綠富光澤、且葉柄附著處離缺口較近

芋 頭 : 葉面平滑，葉柄與葉面相接處有深紫色點，且與葉子缺口距離遠
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誤食姑婆芋(葉柄)中毒案例分析

時 間 101年2月

案情簡述
民眾至一家越南小吃店食用酸
湯火鍋後出現不適症狀

患者症狀 嘴麻、嘴腫、嘔吐及喉嚨痛等

攝食食品 「狀似芋頭」烹調之酸湯火鍋

新北市衛生局送驗-
姑婆芋中毒相關案例

食餘檢體

芋頭
核醣體 ITS基因



藥求安全 食在安心
誤食姑婆芋(地下莖)中毒案例分析
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高雄市衛生局送驗

時 間 103年5月

案情簡述

90歲老婆婆在菜園發現一顆長的像
芋頭的植物，摘回家吃後，出現不
適症狀

患者症狀 口腔麻痺和喉嚨痛等

食餘檢體

姑婆芋
(Alocasia odora)

核醣體ITS 和
葉綠體rbcL基因

芋頭
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誤食姑婆芋中毒案件發布新聞稿
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藥求安全 食在安心
歐洲黃菀簡介
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藥求安全 食在安心
歐洲黃菀 vs 山茼蒿
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民眾食用不知名「山野菜」後出現嘔吐症狀之中毒案例，經以分子生物檢驗技術鑑別，確認民眾係食用屬於有微弱毒
性之植物「歐洲黃菀(Senecio vulgaris)」。在植物分類上，歐洲黃菀屬於菊科黃菀屬，分布在中、高海拔山區，於
郊區、菜園附近及路邊草叢常可見它的蹤跡。本案係因民眾將有毒的「黃菀」當成「山茼蒿」吃下肚，兩種植物同屬
菊科，葉形相似，歐洲黃菀含有pyrrolizidine alkaloids (PAs)這類的生物鹼，誤食會造成肝臟方面的損害，嚴重
則導致死亡等。

歐洲黃菀 山茼蒿
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誤食歐洲黃菀中毒案例分析
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時 間 101年4月

案情簡述
民眾在茶廠附近自行摘採狀似山茼蒿
「山野菜」烹煮，食用後出現不適症狀

患者症狀 嘔吐

攝食食品 「狀似山茼蒿」之植物

南投縣衛生局送驗-
「山野菜」中毒相關案例 民眾自採之山野菜

山茼蒿

核醣體內的 ITS
葉綠體rbcL基因

歐洲黃菀
(含生物鹼)



藥求安全 食在安心
誤食歐洲黃菀中毒案件發布新聞稿
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藥求安全 食在安心
綠褶菇簡介
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藥求安全 食在安心
綠褶菇vs 食用菇

綠褶菇 (Chlorophyllum molybdites (Meyer : Fr.) Massee)屬中至大型菇菌，主要生長季節為春夏秋季，多生長於低海拔闊葉
樹林地、草地或農地，在台灣平原地區相當普遍。菌蓋初為半球形，後平展，成熟時，褐色表皮裂開，除中央較密集，
餘皆成斑點狀分散，露出白色海綿質菌肉。菌褶初白色，之後逐漸轉為黃綠色，所以稱為「綠褶菇」。菌蓋呈半球形
至平展可寬5~20公分，菌柄長10~20公分，粗0.8~2公分，因其型態、色澤與可供食用之白色雨傘菇 (Marolepiota
procera) 類似，故常被混淆。不同點在於綠褶菇底部菌褶於早期會由白色轉為黃綠色，且當菌體受損時會轉為褐色，
這是可辨識的重要特徵。誤食後1~3小時會有噁心、嘔吐、腹痛、血便及脫水等腸胃炎型中毒症狀。
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綠褶菇 白色雨傘菇 雞肉絲菇



藥求安全 食在安心
誤食綠褶菇中毒案件發布新聞稿
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藥求安全 食在安心
物種鑑別檢驗方法
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形態學
以DNA為基礎的

分子生物學

• 性狀鑑別
• 顯微鑑別

• PCR
• Real-time PCR

陽性反應
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