
雷射醫療設備未被核准用於治療真菌性指甲感染 

安全警訊 

警訊摘要： 

  加拿大衛生部（Health Canada）發布此警訊，以提醒民眾和醫療人員注意雷射醫療設備未被核准

於真菌性指甲感染(甲癬, onychomycosis)的治療。Health Canada發現部分診所、水療中心和供應商正

在推廣以雷射治療甲癬。若依賴雷射而不是尋求專業醫師來治療甲癬，可能會危害健康。在接受甲癬

治療之前，民眾應該尋求能夠診斷及建議有效療程的專業醫療人員。不正確的診斷可能導致不必要及

不適當的治療。 

  甲癬可能導致疼痛、指甲損傷或指甲脫落及皮膚感染。一些如患有糖尿病或免疫系統較弱的病人，

可能更有發生嚴重併發症的風險，包括細菌性皮膚感染及影響四肢的疾病。 

  目前在加拿大核准的一些雷射醫療設備，只會改變指甲的外觀，用以暫時提高甲癬病人的指甲清

晰度，並無法治療潛在的感染。Health Canada 尚未收到足夠的證據證明雷射治療可用於治療甲癬。   

民眾須知： 

 不要使用雷射醫療設備來治療甲癬。 

 對於診所、水療中心或供應商以雷射醫療設備治療甲癬的廣告宣傳要謹慎。 

 僅使用雷射醫療設備治療甲癬的患者，應立即聯繫專業醫療人員。 

相關警訊來源(網址) ： 

加拿大 Health Canada： 

http://www.healthycanadians.gc.ca/recall-alert-rappel-avis/hc-sc/2019/70553a-eng.php 
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