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衛署藥製字第 015740 號 

 “ 瑞士”          感 冒 膠囊 

Cold  Capsules 

感冒是日常生活中最司空見慣的疾患，而其症狀不外乎是流鼻

水、鼻塞、打噴嚏、咽喉痛、咳嗽、喀痰、發熱、頭痛等，既惹人討厭

又損傷體力，重感冒尤其是小孩及年老體弱患者，更易引起併發症而發

生危險，因而不得不加以留心診治。治療感冒症狀最有效的，自然是以

含有多種成分作用之綜合感冒製劑，而一般之綜合感冒劑多少皆有其副

作用存在，例如含Aspirin劑之損胃，含Pyrine 劑之過敏及致癌作用，以及

一般感冒製劑中最常使用之抗組織胺劑之嗜眠、頭暈副作用等等，這些

都是以往綜合感冒劑之缺點，也是大家所最擔心的問題。Cold Capsules 即

是針對此一問題重新設計，效果好、副作用少，安全且不含抗組織胺劑

之理想綜合感冒劑，早已盛行歐美，深獲好評。 

【藥理作用】 
1. Acetaminophen：安全有效之解熱鎮痛劑，能迅速發揮療效，不

傷胃腸、副作用少，小孩亦可安心使用。 
2. Glyceryl Guaiacolate：化學合成之鎮咳袪痰劑，能液化膿痰，使

之易於咳出，無耐受性、無習慣性。 
3. Phenylephrine Hydrochloride：藥效顯著之鼻粘膜充血解除劑，能

消除鼻塞及減少咽喉粘膜刺激。 
4. Noscapine：由鴉片中分離提出之鎮咳良藥，能鎮靜呼吸中樞、

弛緩支氣管平滑肌，具有極大之鎮咳作用，無成癮性、副作用

少、持續力久。 

【成    分】 
有效成分及含量： 
Each Capsule contains: 
Acetaminophen ····································· 300 mg 
Glyceryl Guaiacolate ······························· 50 mg 
Phenylephrine Hydrochloride ······················ 5 mg 
Noscapine ············································· 10 mg 
其他成分(賦形劑)： 
Avicel、New Coccine、Brilliant Blue FCF、PEG 6000 
膠囊成分： 
Gelatin、New Coccin、Sodium Lauryl Sulfate、Brilliant Blue FCF 
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【用途(適應症)】 
感冒諸症狀(咽喉痛、咳嗽、喀痰、發熱、頭痛)之緩解。 

【使用上注意事項】 

一、 有下列情形者，請勿使用： 

1. 曾因本藥成分引起過敏的人。  

2. 酶服用單胺氧化 抑制劑(MAOI)期間，或停用MAOI兩星

期內。如不了解服用之藥物是否含有MAOI，請詢問醫

師或藥師。 

二、 有下列情形者，使用前請洽醫師診治： 

1. 有肝、腎疾病或其他重大疾病的人。 

2. 吸菸、氣喘、慢性阻塞性肺疾病（如慢性氣管炎或肺氣

腫）所引起之持續或慢性咳嗽的人。 

3. 曾診斷為下列疾病的人：心臟病、高血壓、糖尿病、甲

狀腺機能亢進、因前列腺肥大引起排尿困難。 

三、 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生：  

1. 孕婦、可能懷孕婦女及哺乳婦。 

2. 正在服用其他綜合感冒、止咳化痰、鼻炎、抗過敏、止

痛或退燒等藥品。 

3. 同時服用含Acetaminophen成分之止痛、退燒或綜合感

冒等藥品。 

四、 其他使用上注意事項：  

1. 為防止兒童誤食請妥善保管。 

2. 避免陽光直射。 

3. 勿超過建議使用量。 

4. 不要服用本藥超過七日。 

5. 服用過量的Acetaminophen可能是因為想要更快或更強

的止痛效果，或是在不知道及未注意的情況下重複服用

含Acetaminophen成分的藥品，但是每天服用

Acetaminophen超過4,000毫克(mg)會發生肝臟損害。 

6. 酒精警語：不得併服含酒精飲料，因為Acetaminophen

（Paracetamol）有急性肝衰竭的風險。 

【用法用量】 
年齡 劑量 

成人及 12 歲以上 每次 1 粒，一日 3 次 

【警    語】 

一、 服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並
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持此說明書諮詢醫師藥師藥劑生： 
身體部位 副作用 

皮膚  發疹、發紅。 

消化器官  噁心、嘔吐、食慾不振。 

神經系統  頭暈、耳鳴。 

其他  喉嚨疼痛、心跳加速、排尿困難、

視覺模糊。 

二、 服用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並

接受醫師診治： 

1. 若有任何不適情況產生。 

2. 咳嗽持續達一星期以上，或有高燒、膿痰、疹子或持續

性頭痛。 

3. 症狀沒有改善、或症狀還併隨有發燒、或發燒持續三

日。 

4. 喉嚨疼痛持續兩日以上並併有高燒、頭痛、噁心或嘔

吐。 

5. 服用過量[每日超過 Acetaminophen 4,000 毫克(mg)]，

或服藥後出現下列症狀：胃腸道不適、厭食、噁心、嘔

吐、蒼白及出汗等。 

6. 有過敏情形，例如：臉、口及喉嚨腫脹、呼吸困難、蕁

麻疹、皮疹或其它皮膚過敏、搔癢以及嘔吐。 

【包    裝】 
6-1000 粒塑膠罐裝、鋁箔盒裝。 

【類    別】 
醫師藥師藥劑生指示藥品。 

【儲存條件】 
請儲存於 25℃以下。 
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SWISS PHARMACEUTICAL CO., LTD. 
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