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Chwong 15 An toan khi dung thuoc
Dﬁn Y
(Rt PEE e )

Bio quéan nguyén li¢u thude dongy (-PEEH 7 (H4F)

1. Phuong phap bdo quan lanh: DPayla phuong phap tuong
déily tuong,bol vi bao quan dudi nhiét do thap (5 do C
tro xuong) co the chong lai cac hién tugng X4u nhu sy xuét
hién vi khuan, nam mdc va thudc bi bién mau, chay dau -

2. Phuong phap bdo quan thubc hoa chat: thuoc hoa chat
thuong dung c6 dioxide, benzen, long ndo, carbon
tetrachloride--

Bio quén thudc didu ché khoa hoc (RFEAL B2 LRAF)

Thudc diéu ché khoa hoc hién ban trén thi truforng co6 dang
hat, dang bot, dang mléng, dang cao mém, cén dé & noikhé réo,
tranh khong khi 4m xa&m nhép vao thudc, tot nhat nén dé trong
lo thuy t1nh tranh Am.

Thudc cin than trong khi mang thai (ILIRHE I %E)

1. Nhitng thubc dé ting su co thattir cung din tdisay thai
nhu: nhitng thudc thanh nhiét tiéu chay nhu Dai hoang,
Sodium Sulfate, Cdy hoe; nhitng thudc c6 duoc tinh manh
nhu Tam lang, Curcuma,Thudng son, déu bi liét vao nhiing
thudc cam ky d6i voi phu nt mang thai, tranh bi sdy thai.

2. Cay Chi thyc trg gitp tiéu hoa, Pao nhan va Hong Hoa
chira hoat huyet Banha, Phy tu cay nong; Moc thong,
Bach mao cadn co tac dung thong G-+, nén thai phu can than
trong khi dung.

3. Tac dung ciaY di nhan 1a dé loitiéu, c6 tac dung gdy
hung phan & tir cung, thuc diy co thittir cung.

4. Tacdung ciia Machnhala thiic day tiéu hoa, phan giai tinh
bot, gdy ra hién tuong gidm stta & phu n&t mang thai.
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Tac dong lan nhau cua cac loai thuoc

(BEVCHIERD)

1. Tac dong gitra nhing thudc dong y ¢6 Canxi voi
nhung thudc tir: thach cao, xwong rong, hau--- Boi céc
ion can xi va thudc cudng tﬁm déu co tac dung twong tu
d6i véitim, co thé lam tang sy co thit clia tim,tang tac
dung va doc tinh cua thubc cudng tim.

2. Tacdong glua thudc thanh phdm hoic thudc nudc chua
cam thao v&i nhitng thube cudng tim c6 Duong Pia
Hoang . Cam thdo c6 tac dung dang corticosterone,co

thé * glu Natri thai Kali” , dan toi lam ting muc do
nhay cam cua tim d6ivéithube cuong tim, tir d6 giy
trung ddc.

Nhirng thuwc pham ¢é tinh han (ZEHEEY))

Co tac dung ha thap nhiét ning va thé nang, vi thé
nhirng nguoi ¢6 co thé hu hansg lanh hodc méc cac bénh
vé duong hd hip, chirc nang da day duorng rudt kém can
cam dung. Nhung nguoico dia nong thi co thé chon thirc
in mat dé giam b6t nhitng phan tng nong git ciia co thé.

Thyce pham tinh néng (JAZEEY))

Co tac dung tang cudng nhi¢t cho co thé, nang cao thé
nang, nhitng ngudicéd thé chathu hanthi co the chon lua
st dung. Nhung nhu’ng nguoico diandng, de méc cac bénh
nhiét nhu khé miéng ludi hodc tdo bon thi cdm st dung.

Thwe phaAm mang tinh binh ( X% EEEY))

Nhirng thue pham tinh chit binh hoa, ngoai trir ¢4 nhan
mot sO nguoibi di ungra,con lai dai daso moi nguoi déu
co thé su dungnhu: hoa qua, rau xanh, cacloaithit---
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Chuwong 16 Sai lam khi dung thuoc

Jpe .= 2

(5515 FIEEREIR) -
Co6 bénh thi tri bénh, khong c6 bénh thi bo co the?
CERR » IERRS ? )

1. Muyc dich dung thudc 1a chan doan bénh, diéu tri bénh hoic
du phong bénh. ) )

2. Khoéng c6 moétloai thudc nao vira cd thé tri bénh dédc dinh
lai vira cé thé boibd strc khée.

Khi uong thudc cin udng cung véithudcda day

méico theée baové da day?

(I 3l — 2 T 2L » S BEARAETT 2)

1. Khong phai tat ca thube déu co tl}é lam ton thuong da day,
nhirng thudc hai téi da day thyc té chi 1a thi€usd.

2. Co6 motso thanh phan chu yéu cua thudc da day dé kéthgp
vdithuoc khac, anh hudng tdi kha nang hap thu cua thuoc
nay.

Thuoc tot nhat uong sau khi an com?

e = VA
(BE IR BRRIZ 7 )

1. Rat nl}iéu nguoicho répg tl}uéc s€ haida day, chonén suy
luan rang thudc dung tot nhat sau khi @n com. )

2. Viéc hap thu mots6 thudc bi anh huong boi thire an, vi thé
c6 thé canudng khi doi. . ) )

Bénh da hétcé thé khong can uong thuoc nira?

CPRETBIR T L A PARIZEE 2 )

1. Téacdung cuathudcla tiéu trir bénh tat, kiém soat hodc lam
chém lai tién trién cua bénh, lam giam bi€u hién cua bénh.

2. Dasochatkhangsinhladé tiéu trr ngudn goc bénh truyén
nhiém, dung thudc gitra ching ¢6 thé lam khéng thude.

3. Udng thuoc trong thoi gian dai co thé kiém soat tot huyet ap

_vaduong huyét, c6 thé lam giam rd rét cac bénh bién ching.

Gidi thi¢u thuoc tot cho ban bé?

(i “IFEE R ? )
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Chtrc nang céac co _quan, trang thai bénh, phan ung
diéu tri , thé chat cua moi ngudi déu khac nhau,vi the cung
mot lu’orng dung thudc anh huong khac nhau téi mdi nguoi,
cac bac sy hoic cac duge sy thuong s& chon lwa cac thude
khéac nhau cho mdi nguoi khac nhau.

Tiém t6t hon udng thude? (§T8FFEIZEELT 2 )

1. Pau:co thé lam dau chd bi tiém.

2. Léaynhidm: Néu dau kim, ong tiém hodc 6ng truyén
khong tiét trung tot s& gy truyén nhiém.

3. Ruiro: Co hdi ctru chira hoac giai doc ddi vai truong
hop phan tng x4u khi tiém thudc hodc trang doc do qua
liéu tuong d6i nho.

4. Nguyén tic co ban khidung thudc: néustr dung & cuc
b6 thi khong can udng, néucé thé udngthi khong can
tiem.

Nghién thuoc thanh bgthiéu qua sé nhanh va

tot hon ? (JESENERNZ - BRI AF 2 )

1. Co6 motsd thuoc khong thé nghién thanh bot hodc nhai
nhat nhu thudc vién dit duéi ludi, thude vién hiéu qua
lau dai hodc thudce vién boc.

2. Thubc sau khi dugc nghlén nho thi thiéu tinh 6n dinh,
phén goi cling khong thé chinh xac, dan I6i khong thé
nim bat duoc hiéu qua ciia thube va luong thude.

T!luoc an than, thuoc ngi khong tot, khong nén

uong? (GHEF - LHREENLF - ANHENZ 7 )

1. Hién tai thudcan thanva thudc ngu thuong dung co
tinh an toan cao.

2. C6 thé phathuy tac dung giam lo ldng, gidn co va giap
dé ngu.

3. Khican thlét c6 thé udng thudc ngt hodc an than trong
thoi gian ngan luorng dung vira phai, c6 thé gitip nguoi

bénh bt lo ling va ngu. S
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Nha p}lién s€ gay nghién, tha chiju dau cht khong
nén uong ?

(USRS Sl - S rl AR - NERE G ?)

1. Céc loai Morphine 1a thubc giam daumanh nhét, thuong
dung nhét trong giam dausau khi mé hoic trong diéu tri
bénh ung thu.

2. Néustr dungtrongdiéutri y té thi duong nhu khong gay
nghién, hon thé nhitng nguoi ung thu giai doan cudico
quyén khong phai chiu dau, d6 14 tiéu chi vé nhan quyén.
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Chuong 17'?Dwachéub5thqpphép
(5 ‘FJGET{EE 29

Dwgc liéu bao gom thudc va céac thiétbj y té
(BEV I L N S B s i)

1. Tatca nhung vi¢c lién quan tdi san Xuét va nhép dugc
liéu déu can phai xin kiém tra ding ky véiso Y té Vién
Hanh Chinh, sau khi dugcco quan nay phé duyétva
cip phat gidy phép méi dugc san xuat hodc nhap khau
do d6 trén nhung bao bi vo hop thudc hop phap nhit
dinh co ghi s0 gidy phép.

2. Téatca nhirng dugc li€u duoc phé duyét san xuét, nhap
khau theo quy dinh can pha1 ghi cdc muc sau trén nhan
hiéu, huéng dan sir dung va bao bi: Ténnha san xuat
va dla chi, tén thuoc va sd glay phép, phéan cip thude,
ngdy san xudtva sd 16 san xuét, ham lugng thanh phan
chu yéu, lugng dung, cach dung, bénh chu tri hodc
cong dung thudc, tac dung phu, diéu caAmki va nhirng
diéu chu y khac thoi gian hiéu luc hodc thoi han bao
quan.

3. “S6 OOOOOO ché taotheosd Y t& 7 va  “So
OOOOOO ché taotheosd Y té ndichinh” the
hién ma sé gidy phép san xudt ma so Y té phé duyet

4. “S6 OOOOOO nhap theo sd Y t&¢ 7 va “s6 O
OQOQQ nhap theo so Y té noi chinh thé hién ma
sb glay phép nhap khau do s Y té phé duyét.

5. “S O0OO000OO san Xuét dugc phim theosd Y té 7
va “Sé OOOOOQ san xuat dugc pham theo s&
Y té nodichinh” thé hién so glay phép san xuit duoc
pham trong nudc dosd Y té cip pheép.

6. “86 OOOOOO nhap khau thudc theosé Y & va
“SH OOOQOQ nhéap khau thudc theo sd Y té noi
chinh” thé hién s glayphep nhap khau duoc pham tu
nudc ngoaidosd Y té cap phép.
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“s6 OOO0O000O nhép khau dugc phdm tir Trung qudc
theoso Y té 7ova S6 nhap khau duogc pham tir Trung
qudcsé Y té noichinh” thé hién soglay phép nhap khéiu
dugc pham tir Trung qudc doso Y té cap phép .

8. “s6 OOOOOO san xuat Vac xin theosd Y té& 7, “
S6 OOOOOO san xuit vic xin theo s& Y té noi
chinh” , “ s6 OOOOOQO nhép khéu vic xin theo sé
Y t&” , “Sé OOQQOO nhap khiu vic xin theosd Y
té noi chinh ” the hién sb gidy phép diéu ché sinh hoc
dugcso Yté cap phép san xuat trong nuéc hay nhap khau
tor nudc ngoai.

9. Sb gidy phép thiétbi Y té 12 “s6 OOOOOO chétao
thiét bi y té theo s¢ Y t&” “sé OQOQQQ nhap
khau thiét bi y té theo s& Y t&"  “ s OO000O0O

A9

nhap khau thiétbi Y té tir Trung quoc theosd Y t&
Dwgc phim bat hgp phap bao gom
(ANEBESL A5 )
1.Thubc gia ({52%) .
(1)Loai duoc san xudt ma chua dugc phé duyét
(2)Loai co tén goi thanh phan bao gom khong phu hop véi tiéu
chuan )
(3)Loai d6i hodc tron véi san pham khac
(4)Loai stra hoac thay d6i thoi gian sir dung

2.Thudc kém chit lwong (%% ) :
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(1) Thube khixétnghiém phat hign thay chat lugng va cudng
d¢ cac thanh phan bao gdbm khong phu hop

(2)M¢t thanh phan hodc toan bo thanh phan trong thudc bi
nhiém ban

(3)Hodc c6 hién twong bi mun hodc bién chit, thay d6i mau rd
rét, hoac tré6 nén duc, c6 can---

3. Thu("ic cAm (28%%)
» (al)Thuoc c6 thong bao cAm san xuét, nhap khéu, xuat khau,
diéu ché, budnban hodc trung bay

¢
# (2) Thudc chua duge phé duyét ty ¥ nhap khiu
y/
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