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衛部藥輸字第 026390 號 

醫師藥師藥劑生指示藥品 

必達定®殺菌清潔液 
Betadine® Scalp & Skin Cleanser 

【成分】 

有效成分及含量: Povidone-Iodine 7.5% w/v(每毫升含 Povidone Iodine 75mg)。 

其他成分(賦形劑): Ammonium Nonylphenyl Ether Sulphate、Lauric Diethanolamide、

Ethoxylated Lanolin 50%、Hydroxyethylcellulose Ph Eur、Sodium Hydroxide Ph Eur、Purified 

Water Ph Eur。 

【用途(適應症) 】:傷口消毒。 

必達定殺菌清潔液適用於皮膚和頭皮脂漏性病症、尋常性痤瘡（青春痘）及其他膿性

皮膚病症。 

【使用上注意事項】 

 有下列情形者，請勿使用 

(1) 對碘或本藥成分過敏的人。 

(2) 有甲狀腺疾病的人。 

(3) 接受放射性碘治療之前四週與之後。 

(4) 進行診斷性甲狀腺檢查前後 1~2 週內。 

(5) 進行放射性碘核醫顯影檢查。 

(6) 正在服用鋰劑的人。 

(7) 未滿兩歲之嬰幼兒。 

 有下列情形者，請洽醫生診治 

(1) 兒童、懷孕、可能懷孕婦女及哺乳婦。 

(2) 深部皮膚組織感染。 

(3) 65 歲以上。  

(4) 若腎功能不良者需持續使用本藥時。 

 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生 

(1) 同時使用含有酵素性傷口護理藥品、過氧化氫(雙氧水)、消毒劑、牛磺羅定或含銀

的產品。 

(2) 同時使用含汞產品。 

 其他使用上注意事項 

(1) 為防止兒童誤食請妥善保管。 

(2) 避免陽光直射。 

(3) 勿超過建議使用量，不可長期(超過 14 天)使用。 

(4) 使用後請勿覆蓋，以免增加副作用。 

(5) 塗抹皮膚外用藥後應徹底洗淨雙手後，再戴隱形眼鏡。 

(6) 本藥限於皮膚外用不得內服，或使用於眼睛內，亦不得

用於眼睛四周或黏膜。 

(7) 本藥勿使用於大面積之體表(以使用者的兩手掌面積為參

考)或皮膚深部感染。 
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(8) 以本藥治療開放傷口時，應避免使用其他含清潔劑之液劑。 

 

(9) 本藥會使皮膚或衣物染色，可利用溫水與肥皂清除，或到藥局購買氨水或硫代硫

酸鈉清除難以清洗之汙漬。 

(10) 使用本藥可能會影響糞便潛血或血尿檢驗之結果。 

(11) 若本藥嚴重褪色，請勿使用。 

【用法用量】 

成人、老人及兒童: 

治療頭髮與頭皮病症： 

將頭髮完全打濕後， 將本產品作為洗髮精，用於頭髮和頭皮，並且確實搓

揉。放置至少 5 分鐘後，再以溫水沖洗乾淨。 隨後再使用一次，將其搓出

泡沫後沖洗乾淨。 每週使用兩次，直到狀況獲得改善。 

治療臉部、頸部和身體病症： 

直接使用或擠於打濕的海綿上使用， 並仔細清洗患處。 隨後再使用一次， 

以溫水沖洗乾淨後，再以乾淨或無菌毛巾或紗布擦乾。 每天使用兩次（早

上和晚間），直到完全緩解。 

外用液劑，僅供外用。 

【警語】 

 使用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫師藥師藥劑

生 

身體部位 副作用 

皮膚 發癢、發紅、小水泡或類似症狀。 

局部刺激或敏感。 

 使用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治 

(1). 若有任何不適狀況或使用後症狀未改善，或症狀有改善，但停藥後病情又復發。 

(2). 急性全身過敏反應，如：血壓下降及/或呼吸急促等現象。 

(3). 碘使用過量可能引發口中金屬味、唾液增加、口腔或喉嚨灼燒或疼痛、眼部刺激與

腫脹、呼吸困難、皮膚反應、腸胃不適與腹瀉、代謝性酸中毒、高血鈉症，並可能

導致腎功能障礙。 

 

【藥物性質】  

Povidone-iodine 在施用後會持續釋放碘一段時間。元素碘(I2)已知為具高度殺菌效果之殺

菌劑，可在體外快速殺死細菌、病毒、黴菌和部分原蟲。大多數微生物繁殖體皆在體

外不到一分鐘內被殺死，許多更是在 15 至 30 秒內死亡。在此過程中，碘會褪色；因

此，棕色強度可作為其有效性的指標。一旦顏色變淡，可能需要重複施予，目前未曾

報告過抗藥性。 
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Povidone iodine 與人類發炎作用細胞和發炎介質（抑制微生物致病因素、組織破壞酵素、

細胞介素和氧自由基之清除）互相作用，導致發炎反應下降，也可能具有某些止血效

果。 

【包裝】 

 4000 毫升以下之塑膠瓶裝。 

 保存於 25℃以下。 

製造廠 

製造廠名稱：Mundipharma Pharmaceuticals Ltd 

製造廠地址：13, Othellos Str., Dhali Industrial Zone, P.O. Box 23661, 1685 Nicosia, Cyprus 

藥商 

藥商名稱：台灣萌蒂藥品有限公司 

藥商地址：臺北市信義區松仁路 32 號 14 樓 


