
品之尼古丁及焦油最高含量」標準，規定「自90
年7月1日起至96年6月30日止，菸品之尼古丁及焦
油最高含量，分別為1.5 mg/支及15 mg/支，自96
年7月1日起，分別為1.2 mg/支及12 mg/支」(8)。

更以行政院衛生署97.03.27署授國字第0970700170
號公告「菸品尼古丁焦油含量檢測及容器標示辦

法」第七條規定：中華民國98年4月1日後，每支
菸品之尼古丁，不得超過1 mg；每支菸品之焦
油，不得超過10 mg(9)。

TFDA於84年度建立菸品中尼古丁及焦油含
量檢驗方法後，每年持續進行市售國產及進口菸

品中尼古丁及焦油含量監測調查(10-23)計已18年。
101年度繼續對市售國產及進口菸品共44種產品，
進行抽樣檢驗，以監測其主煙流中尼古丁、焦油

及一氧化碳含量，落實菸害防制工作，維護國民

健康。

依據ISO/IEC 17025規定，執行品管措施，

前　言

菸品燃燒後排放物之尼古丁具成癮性，所產

生之焦油更含許多刺激性及致癌物質，長期抽吸

菸品會導致心血管疾病及肺癌等病變，對人體健

康造成危害(1-3)，因此菸品中尼古丁及焦油含量目

前是各國政府在菸害防制上之管理重點。菸品燃

燒時產生的一氧化碳會阻礙正常氧氣和血紅素的

結合，造成體內長久缺氧(4-6)，亦是國際間菸品排

放物分析之重點。

我國於86年9月19日公告實施「菸害防制
法」，96年7月11日總統公布修正菸害防制法第七
條第一項規定：「菸品所含尼古丁及焦油含量，

應以中文標示於菸品容器上。」，違反者依同法

第二十四條處以罰鍰，並令限期回收；屆期未回

收者，按次連續處罰；違規之菸品沒入並銷毀之
(7)。依據行政院衛生署86年10月16日公告之「菸

101年度市售菸品主煙流中尼古丁、焦油及一氧化碳 
含量監測

許哲綸　王懷德　蔡佳芬　陳石松　曾素香

食品藥物管理署研究檢驗組

摘　要

為落實菸害防制工作，維護國民健康，TFDA自84年起協助國民健康局監測市售菸
品，101年度繼續對市售10種國產、29種進口及5種大陸菸品計44種產品，進行尼古丁、
焦油及一氧化碳含量調查。檢驗結果，其尼古丁含量範圍在0.08-0.95 mg/支，標示符合性
66-155%，焦油含量範圍在0.95-13.11 mg/支，標示符合性76-165%，一氧化碳含量範圍在
1.15-15.12 mg/支，其尼古丁含量檢測值均符合行政院衛生署公告之菸品現行最高含量標
準；惟有1件菸品之焦油含量檢測值與現行最高含量標準不符。為確保菸品主煙流中尼古丁
及焦油檢測數據之準確性，以品管查核對照用菸品進行品質監控結果，其尼古丁及焦油之
檢測值及重複性均在管制限量範圍內。在數據品質保證方面，參加第19屆(2010/2011)亞洲
菸品共同試驗結果均屬「滿意」，並且通過全國認證基金會(TAF)認證。

關鍵詞：菸品、尼古丁、焦油、一氧化碳

食品藥物研究年報. 4 : 332-343 2013
Ann. Rept. Food Drug Res. 4 : 332-343 2013

+, −, ×, ÷,=, ≥, ≤, >, < 以上符號均為Time字型
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Borgwaldt Technik, Germany
㈢氣相層析儀

1. Agilent 7890A GC system with TCD, Agilent 
Technologies, USA

2. Thermo Electron Trace GC Ultra with TCD & 
FID, Thermo Electron S. p. A., Italy

㈣積分儀
1. GC ChemStation, Agilent Technologies, USA
2. Thermo-Card software, Thermo Electron S. p. 

A., Italy
㈤振盪器：SK-O330-Pro, Dragon , USA
㈥調和箱(恆溫恆濕機)：Taichy Model HRM-

80B , Terchey Industrial Co., Ltd., Taiwan
㈦分析天平：Mettler Type AT400, Mettler-

Toledo, Switzerland
㈧煙流凝集座：具氣密性、不吸濕性及化學惰
性之材質

㈨樣菸夾頭：具氣密性，需使樣菸可插入深度9 
± 0.5 mm(自濾嘴含端量起)
㈩濾片：玻璃纖維材質，直徑92 mm
�廣口玻璃瓶：250 mL，附密閉蓋

三、試驗方法

依據90.03.8.衛署保字第0900011281號公告
「菸品尼古丁及焦油含量之檢測方法」(24)及ISO 
8454(25)方法

㈠抽樣
1. 抽樣原則：本年度依國民健康局要求進行
抽驗申報販售菸品之廠商。

2. 抽樣方法：每種產品至少抽樣10條做為總
樣品，再從總樣品中平均抽取至少40包菸
做為實驗室樣品，將實驗室樣品分成6份，
從每份樣品中再行取樣，以20支菸做為次
樣本，進行檢測分析，分析所得平均值即

為1件之數據，6件所得之平均即為每種產
品之檢測值。

㈡萃取溶劑之配製
異丙醇：無水乙醇(200：1，v/v)混合溶液中
加入2-甲基喹啉，使成濃度0.5 g/L後，混合
均勻，供作萃取溶劑。2-甲基喹啉為測定尼

為確保每次試驗結果之精確性，試驗時以對照用

菸品CM6做為品管查核物質，同時進行檢測。
為提升菸品之檢驗技術與數據之精確性並與國際

接軌，TFDA自85年起每年均參加亞洲菸品共同
試驗，與世界各國菸品檢測實驗室進行檢驗技術

之比對，同時針對菸品中尼古丁及焦油含量之

檢測，亦於91年4月通過全國認證基金會(Taiwan 
Accreditation Foundation, TAF)之認證，並持續通
過其監督評鑑。

材料及方法

一、材料

㈠菸品樣品
國產菸品10種、進口菸品29種及5種大陸菸
品，計44種產品，每種產品6件，計264件。
㈡試藥
異丙醇(isopropyl alcohol，最高含水量不得超
過1.0 mg/mL)、無水乙醇(absolute ethanol)及
2-甲基喹啉(quinaldine，純度99%以上)均購
自E. Merck, Darmstadt, F. R. Germany；尼古
丁標準品(純度98%以上，0-4℃避光貯存)購
自Labor Dr. Ehrenstorfer GmbH, Augsburg, F. R. 
Germany；一氧化碳(carbon monoxide)標準品
購自CONCOA, Virginia Beach, VA, USA

㈢對照用菸品：Coresta Approved Monitor No.6, 
CM6均購自Borgwaldt Technik, Germany
㈣亞洲共同試驗測試樣菸

Code Brand Intended ISO 
Tar (mg/cigt.)

A Mild Seven One Box (JT Japan) 1

B L&M Silver Label KS  
(PMI Holland) 3

C Kent Super 6 KS Box (RJR USA) 6
D Mild Seven Box (JT Japan) 10
E CORESTA CM6 (Borgwaldt UK) 14.4

二、儀器及器具

㈠吸菸機：BT-KC RM200,  D.  B.  Hank & 
Company Ltd., Germany
㈡皂泡流速計：Soap Bubble Flow Meter R24, 
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古丁含量之內部標準品；無水乙醇為測定水

分含量之內部標準品。

㈢試驗前處理
1. 抽吸終止計算：樣菸須先量測計算其抽吸
終止長度，並輸入吸菸機中，通常為23 
mm、濾嘴長度加上8 mm或濾嘴接合紙長
度加上3 mm等三者中之最長者為準。

2. 樣菸及濾片之調和：將樣菸及濾片置於調
和箱中，溫度維持在22 ± 1℃，相對溼度在
58-62%，樣菸應調和48小時以上，10天以
下。若樣菸於調和後不立即檢驗，則以-16 
± 2℃冷凍保存；濾片則應調和12小時以上
備用。

㈣煙流凝集裝置之組合
1. 煙流凝集座之組合：凝集座內放一片調和
過之濾片，濾片的較粗面應面向煙流吸入

端。於組合煙流凝集座時，須戴棉質或不

含滑石粉之手套，以避免手指污染濾片或

凝集座。吸菸機進行吸菸試驗時，會自動

稱量並記錄其「吸前重量」。

2. 樣菸夾頭之裝置：由一個內置四片氣封
(labyrinth seal)組成，其中最接近樣菸嘴含
端之氣封必須反轉放置。另外，須依測試

樣菸直徑大小選擇適用於菸支直徑之氣封

及氣墊圈。

㈤吸菸機之調整與設定
1. 吸菸機試驗場所之大氣條件：吸菸機試
驗場所的溫濕度應與調和箱的溫溼度條

件近似，即溫度在22 ± 2℃，相對溼度為
55-65%。且每次在進行檢測前，須調整風
速在200 ± 30 mm/sec，以確保吸菸機之整
體空氣流速均一。

2. 吸菸機參數設定：吸菸機操作前須熱機約
20分鐘。吸菸機之抽吸參數為每次吸菸持
續時間(puff duration)為2.00 ± 0.05秒，每次
吸菸體積(puff volume)為35 ± 0.15 mL，吸
菸頻率(puff frequency)為每60 ± 0.5秒吸菸
一次。吸菸試驗時之溫度、濕度及氣壓條

件應予以記錄。

3. 一氧化碳校正：吸菸機先暖機一小時以

上，將氮氣充入集氣袋中，再將此集氣氣

袋接至吸菸機上，按下抽吸開關讓儀器歸

零；分別將1、3、5%三種不同濃度一氧化
碳充入集氣袋中，先以5%一氧化碳調整機
器，調整完成後再使用3%、1%一氧化碳
標準氣體來檢查分析儀的直線性，並將儀

器讀值與氣體實際濃度做比較(儀器顯示讀
值扣除一氧化碳標準品濃度，再除以標準

品濃度)，差異在0.2% (v/v)以下時則完成
校正，若差異超出0.2%時，則需重新調整
或保養檢查。

㈥吸菸機之吸菸程序
將已稱量「吸前重量」之煙流凝集座置於吸

菸機內部，做為空白試驗；另將已編號之煙

流凝集組依序置於待測架中，並將已調和之

菸支依樣菸匣指示放入匣中，裝好樣菸匣後

置於自動進樣器中。設定菸品總長度、抽吸

終止長度及點菸器之火焰強度，使其能適當

點着樣菸，以進行抽吸程序。主煙流經吸菸

機吸嘴，其煙流成分中在空氣動力學上直

徑大於0.1 μm之微粒，99%可被補捉於濾片
上。樣菸完成抽吸程序後，吸菸機會自動稱

量並記錄煙流凝集座之「吸後重量」，扣除

「吸前重量」後，即為煙流凝集座所收集的

總固狀微粒物質(total particulate matter, TPM)
含量。

 總固狀微粒物質含量 (TPM, mg/支) 
= (W2 - W1)/N

W1：煙流凝集座之「吸前重量」(mg)
W2：煙流凝集座之「吸後重量」(mg)
N：每個煙流凝集座所吸之樣菸支數
㈦檢液之調製
以鑷子取出煙流凝集座中之濾片，將含總固

狀微粒物質之濾片面朝內對折二次，置於已

烘乾之250 mL廣口玻璃瓶中，立刻置於前述
之廣口瓶中，迅速加入萃取溶劑50 mL，於
振盪器中萃取20分鐘，供作檢液(須防濾片破
裂)。
㈧尼古丁含量測定

1. 尼古丁標準溶液配製：取尼古丁標準品約
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V為萃取溶劑體積(mL)
2. 標準曲線之製作：精確量取水分各標準溶
液1 μL，注入氣相層析儀中，參照下列條
件進行氣相層析，就氣相層析儀所得之層

析圖譜，根據水分標準溶液之濃度及其對

內部標準品(無水乙醇)波峰面積比，繪製
水分標準曲線。

3. 氣相層析儀測定分析條件
檢出器：熱電導檢出器(TCD)
層析管：HP-PLOT/Q內徑0.32 mm×長30 m
管柱溫度：初溫150℃維持兩分鐘，加熱上
升速率 11℃/min，終溫200℃
注射器溫度：230℃
檢出器溫度：230℃

4. 樣品分析及計算：以氣相層析儀分析樣品
煙流凝集物之萃取液，並計算水分波峰對

內部標準品波峰面積之比例，依水分標準

曲線，計算出樣品煙流凝集物中水分濃度

(mg/mL)。
煙流凝集物中水分含量 (Water, mg/支)=

(Cs - Cb) × V/N
Cs： 煙流凝集座吸N支樣菸後之煙流凝集

物中水分濃度(mg/mL)
Cb：空白煙流凝集座中水分濃度(mg/mL)
V：萃取溶劑體積(mL)
N：每個煙流凝集座所吸之樣菸支數

㈩焦油含量計算
焦油含量(NFDPM, mg/支)=總固狀微粒物質
含量-尼古丁含量-水分含量
�一氧化碳檢測(22)

依吸菸機操作手冊，吸菸機會自動啟動一氧

化碳自動分析裝置進行檢測，並自動記錄列

印出一氧化碳檢測量，其單位為mg/支。
�統計方法
相關數據以微軟Microsoft Excel 2003軟體進
行統計分析。

�焦油及一氧化碳之相關性及顯著性
將市售菸品主煙流中焦油含量為自變項，一

氧化碳含量為依變項，利用Microsoft Excel 
2003進行迴歸分析，得到相關係數(r)

0.05 g，精確稱定，以萃取溶劑溶解並定
容至20 mL，使成濃度為2.5 mg/mL之標
準原液。取標準原液0、0.1、0.5、1.0、
1.5、2.0及2.5 mL，分別以萃取溶劑稀釋並
定容至10 mL，使成濃度約為0、0.025、
0.125、0.250、0.375、0.500及0.625 mg/mL
之標準溶液。

2. 標準曲線之製作：精確量取尼古丁標準溶
液1 μL，注入氣相層析儀中，參照下列條
件進行氣相層析，就氣相層析儀所得之層

析圖譜，根據尼古丁標準溶液之濃度及其

對內部標準品(2-甲基喹啉)之波峰面積比，
繪製尼古丁標準曲線。

3. 氣相層析儀測定分析條件
檢出器：火焰離子檢出器(FID)
層析管：RtxR 100% dimethyl polysiloxane，
內徑0.25 mm，長30 m之毛細管柱
管柱溫度：170℃
注射器溫度：250℃
檢出器溫度：250℃

4. 樣品分析及計算：以氣相層析儀分析樣菸
煙流凝集物之萃取液，並計算尼古丁波峰

對內部標準品波峰面積之比例，依尼古丁

標準曲線，計算出樣菸煙流凝集物中尼古

丁濃度(mg/mL)。
煙流凝集物中尼古丁含量(Nicotine, mg/支)

 = C × V/N
C： 煙流凝集座吸N支樣菸後之煙流凝集物
中尼古丁濃度(mg/mL)

V：萃取溶劑體積(mL)
N：每個煙流凝集座所吸之樣菸支數

㈨水分含量測定
1. 水分標準溶液之配製：精確量取去離子水

0、5、10、15及20 μL，分別以萃取溶劑
稀釋並定容至10 mL，使成濃度為0、0.5、
1.0、1.5及2.0 mg/mL之標準溶液。
水分標準溶液濃度之計算：

C (mg/mL) = (Wb-Wa)/V × 1000
Wa為試樣瓶淨重(g)
Wb為試樣瓶淨重+水重(g)
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1. 相關性：0 < r < 1為正相關，-1 < r < 0為負
相關

2. 相關係數顯著性臨界值

df = n2 α = 0.1 α = 0.05 α = 0.02 α = 0.01
40 0.257 0.304 0.358 0.393
45 0.243 0.288 0.338 0.372

�對照用菸品之管制界限(26)

依據2007 CORESTA collaborative study之統計
結果，CM6分析所得之尼古丁含量檢測值需
在1.236-1.532 mg/支，5次吸菸試驗之r值(the 
lower limit of repeatability, r=1.88 × S.D.)需小
於0.125；焦油含量檢測值需在12.58-16.22 
mg/支，且5次吸菸試驗之r值需小於1.22；一
氧化碳含量檢測值需在13.20-16.44 mg/支，
且5次吸菸試驗之r值需小於1.40，若超出管
制界限，則該次試驗所得數據將不予採用，

需重新檢測。

�亞洲共同試驗檢測項目
主煙流中總固狀微粒物質(total particulate 
matter, TPM)、水分、尼古丁、非尼古丁乾燥
微粒物質(nicotine-free dry particulate matter, 
NFDPM; ISO Tar)、一氧化碳及抽吸口數(Puff 
count)等。
�共同試驗之數據差異性統計分析與判定標準

Classic Z-Score = (result-mean)/ standard 
deviation
Robust Z-Score = (result-median)/ Normalized 
IQR
Normalized IQR = 0.7413 × (Q3-Q2)
︱z︱≦ 2為滿意，2 <︱z︱< 3為需注意，
︱z︱≧ 3為不滿意

結果與討論

一、 市售菸品主煙流中尼古丁及焦油含量
調查

本年度抽驗市售菸品產品計44種，包括國產
菸品10種、進口菸品29種及大陸5種。在尼古丁
及焦油之標示檢查部分，44種產品其菸品容器之

標示均符合「菸害防制法」第七條之規定，以中

文標示其尼古丁及焦油含量，10種國產菸品之尼
古丁標示值範圍為0.1-0.8 mg/支，焦油為1-10 mg/
支；29種進口菸品之尼古丁標示值範圍為0.1-1.0 
mg/支，焦油為1-10 mg/支。5種大陸菸品之尼古
丁標示值範圍為0.5-1.0 mg/支，焦油為5-10 mg/
支。

含量檢測部分，10種國產菸品之尼古丁及焦
油檢測結果(表一)，尼古丁含量範圍為0.10-0.95 
mg/支，平均值為0.56 mg/支，檢測值最低者為
「白威仕香煙20支」，最高者為「長壽國際包
菸」；焦油含量範圍為1.01-10.30 mg/支，平均
值為6.82 mg/支，檢測值最低者亦為「白威仕香
煙20支」，最高者為「新樂園菸」。29種進口菸
品之尼古丁及焦油檢測結果(表二)，尼古丁含量
範圍為0.08-0.93 mg/支，平均值為0.57 mg/支，
檢測值最低者為「沙龍長支1毫克20支」，最高
者為「烽火臺香菸20支」；焦油含量範圍為0.95-
13.11 mg/支，平均值為6.88 mg/支，檢測值最低
者為「沙龍長支1毫克20支」，最高者為「馬牌特
調香菸20支裝」。5種大陸菸品之尼古丁及焦油
檢測結果(表三)，尼古丁含量範圍為0.53-0.95 mg/
支，平均值為0.69 mg/支，檢測值最低者為「都
寶香煙5毫克」，最高者為「雙喜牌香煙20支裝濾
嘴香菸」；焦油含量範圍為5.79-8.96 mg/支，平
均值為7.24 mg/支，檢測值最低者為「都寶香煙
5毫克」，最高者為「雙喜牌香煙20支裝濾嘴香
菸」。

依據行政院衛生署公告之「菸品之尼古丁及

焦油最高含量標準」(9)，本(101)年度於3至7月抽
驗之44種菸品，其尼古丁含量檢測值均符合行政
院衛生署公告之菸品現行最高含量標準。惟有

「馬牌特調香菸20支裝」焦油含量檢測值超出標
準。

二、 市售菸品主煙流中尼古丁及焦油檢測
值與標示值之符合性

101年度44件市售菸品主煙流中尼古丁及焦
油檢測值與標示值之符合性(表一、二及三)。
在尼古丁方面，國產菸品檢測值為標示值之
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80-119%，進口菸品檢測值為標示值之66-155%，
大陸菸品檢測值為標示值之80-123%；在焦油方
面，國產菸品檢測值為標示值之84-117%，進口
菸品檢測值為標示值之76-165%，大陸菸品檢測
值為標示值之90-116%。國產菸品之尼古丁及焦
油檢測值均在 ± 20%以內。
在進口菸品中，尼古丁檢測值與標示值百分

比之最高者為「烽火臺香菸20支」，焦油檢測值
與標示值百分比之最高者為「領伍香菸1毫克20
支」，顯示其尼古丁或焦油含量之標示符合性相

較於其他進口菸品較差。

在大陸菸品中，尼古丁之檢測值及其與標示

值百分比之最高者為「都寶香煙6毫克」，焦油部
分均在檢測值 ± 20%以內。

三、 歷年來市售菸品主煙流中尼古丁及焦
油含量變化分析

歷年(84-101年)市售菸品主煙流中尼古丁及焦
油含量檢測結果之年平均(表四及五)，在尼古丁
平均值方面，國產菸品100年度為0.57 mg/支，今
年(101)則0.56 mg/支；進口菸品今(101)年度與100
年度相同，為0.57 mg/支；在焦油方面，國產菸

品100年度為7.4 mg/支，今年則為6.8 mg/支；進
口菸品100年度為6.8 mg/支，今年則為6.9 mg/支，
歷年來變化趨勢圖(圖一及二)，尼古丁及焦油之
平均含量，平均值會受抽樣樣品種類的影響，但

其趨勢大至仍可提供做為重要參考。

即使歷年來的調查結果顯示，市售菸品主煙

流中尼古丁及焦油含量大多能夠符合現行最高含

量標準，但這並不表示或等同，吸菸無害於人體

健康，故對於市售菸品主煙流中之尼古丁及焦油

含量，仍有繼續監測之必要。

四、市售菸品主煙流中一氧化碳含量調查

10種國產菸品之一氧化碳檢測結果(表一)，
其含量範圍為1.15-12.5 mg/支，平均值為7.99 mg/
支，檢測值最低者為「白威仕香煙20支」，最高
者為「新樂園菸」。29種進口菸品之一氧化碳檢
測結果(表二)，其含量範圍為1.23-15.12 mg/支，
平均值為7.65 mg/支，檢測值最低者為「登喜路香
菸1毫克」，最高者為「馬牌特調香菸20支裝」。
5種大陸菸品之一氧化碳檢測結果(表三)，其含量
範圍為6.62-8.98 mg/支，平均值為8.15 mg/支，檢
測值最低者為「都寶香煙5 mg」，最高者為「國

表一、101年度市售10種國產菸品中尼古丁、焦油及一氧化碳含量檢驗結果

產品名稱
尼古丁(mg/支) 焦油(mg/支) 一氧化碳(mg/支)

標示值 檢測值1 符合性(%)2 標示值 檢測值 符合性(%) 檢測值

白威仕香煙20支 0.1 0.10 ± 0.01 100 1 1.01 ± 0.07 101 1.15 ± 0.05 

尊爵G2 0.2 0.22 ± 0.01 110 2 2.33 ± 0.13 117 3.08 ± 0.18

長壽白軟包3毫克菸 0.3 0.30 ± 0.02 100 3 3.36 ± 0.08 112 3.61 ± 0.07 

尊爵涼菸 0.6 0.60 ± 0.01 100 7 7.96 ± 0.11 114 8.23 ± 0.16 

黑熊7毫克菸 0.6 0.69 ± 0.01 115 7 7.56 ± 0.13 108 9.59 ± 0.15 

王牌紅菸 0.7 0.56 ± 0.01   80 9 8.17 ± 0.11   91 11.20 ± 0.13 

長壽國際包菸 0.8 0.95 ± 0.02 119 9 9.77  ± 0.09 109 9.85 ± 0.21

尊爵G10 0.8 0.74 ± 0.01   93 9 9.33 ± 0.17 104 11.33 ± 0.38

新樂園菸 0.8 0.71 ± 0.01   89 10 10.30 ± 0.12 103 12.50 ± 0.26 

萬寶路20支濾嘴香菸 0.8 0.75 ± 0.01   94 10 8.44 ± 0.17   84 9.40 ± 0.22 

平均值 0.57 0.56 ± 0.01 6.7 6.82 ± 0.12 7.99 ± 0.18

註：1. 檢測值為6重複所得的平均值
　　2. 菸品主煙流中尼古丁及焦油含量標示值與檢測值之符合性% = (檢測值/標示值) × 100%
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表二、101年度市售29種進口菸品中尼古丁、焦油及一氧化碳含量檢驗結果

產品名稱

尼古丁(mg/支)　 焦油(mg/支) 一氧化碳(mg/支)

標示值 檢測值1 符合性
(%)2 標示值 檢測值

符合性
(%)2 檢測值

沙龍長支1毫克20支 0.1 0.08 ± 0.01 80 1 0.95 ± 0.08 95 1.36 ± 0.10

登喜路香菸1毫克 0.1 0.09 ± 0.00 90 1 1.15 ± 0.04 115 1.23 ± 0.05 

領伍香菸1毫克20支 0.1 0.15 ± 0.01 150 1 1.65 ± 0.10 165 1.33 ± 0.10 

麻將香菸20支 0.3 0.27 ± 0.01 90 3 3.06 ± 0.16 102 2.52 ± 0.18 

纖藍大衛杜夫香煙20支 0.3 0.41 ± 0.01 137 3 3.34 ± 0.03 111 1.87 ± 0.05 

紅豆香菸 0.4 0.48 ± 0.01 120 5 5.70 ± 0.09 114 7.85 ± 0.29 

七喜活性碳濾嘴香菸20支 0.5 0.74 ± 0.02 148 6 7.25 ± 0.13 121 9.22 ± 0.18 

友情活性碳濾嘴香菸20支 0.5 0.40 ± 0.01 80 6 5.02 ± 0.13 84 8.95 ± 0.17 

阿尼吉香菸 0.5 0.46 ± 0.02 92 6 5.94 ± 0.12 99 5.50 ± 0.38 

越之星硬盒20支6毫克 0.5 0.51 ± 0.02 102 6 6.95 ± 0.13 116 7.98 ± 0.19 

新世紀香菸5毫克20支 0.5 0.61 ± 0.01 122 5 6.31 ± 0.09 126 6.13 ± 0.31 

路克烤菸香菸20支 0.5 0.61 ± 0.02 122 7 8.50 ± 0.23 121 10.43 ± 0.14 

藍盒活性碳濾嘴香菸20支 0.5 0.54 ± 0.01 108 6 8.95 ± 0.14 149 9.23 ± 0.20 

贏家香菸活性碳濾嘴20支 0.5 0.47 ± 0.00 94 5 5.52 ± 0.06 110 5.52 ± 0.10 

七星EVO BLACK勁黑20支 0.6 0.61 ± 0.01 102 7 6.28 ± 0.12 90 5.30 ± 0.06 

吉星香煙20支 0.6 0.70 ± 0.04 117 7 9.24 ± 0.38 132 9.58 ± 0.32 

阿娜達香煙20支 0.6 0.63 ± 0.02 105 7 7.75 ± 0.19 111 7.52 ± 0.19 

烽火臺香菸20支 0.6 0.93 ± 0.03 155 7 9.80 ± 0.16 140 8.83 ± 0.21 

愛喜綠薄荷香菸20支 0.6 0.75 ± 0.01 125 7 7.18 ± 0.13 103 6.18 ± 0.25 

楓細長香煙 0.6 0.71 ± 0.02 118 7 7.14 ± 0.22 102 7.03 ± 0.24 

ASALI硬盒20支 0.7 0.52 ± 0.01 74 9 6.81 ± 0.16 76 9.28 ± 0.28 

登喜路瑞士配方香菸7毫克 0.7 0.60 ± 0.01 86 7 6.77 ± 0.11 97 7.52 ± 0.12 

越之星硬盒20支8毫克 0.7 0.63 ± 0.01 90 8 7.78 ± 0.12 97 9.05 ± 0.21 

黑星特製香菸 0.7 0.76 ± 0.02 109 9 9.19 ± 0.26 102 10.40 ± 0.25 

七星特仕20支 0.8 0.86 ± 0.01 108 10 9.75 ± 0.15 98 12.43 ± 0.21 

艾尼紅八角包裝10毫克20支 0.8 0.91 ± 0.01 114 10 9.70 ± 0.23 97 10.37 ± 0.32 

馬牌特調香菸20支裝 0.8 0.90 ± 0.00 113 10 13.11 ± 0.18 131 15.12 ± 0.44 

黑珍珠特調香煙 1.0 0.66 ± 0.02 66 10 9.81 ± 0.23 98 13.69 ± 0.29 

贏家香菸濾嘴20支 1.0 0.67 ± 0.01 67 10 9.06 ± 0.17 91 10.48 ± 0.46 

平均值 0.56 0.57 ± 0.01 6.41 6.88 ± 0.15 7.65 ± 0.22 

註：1. 檢測值為6重複所得的平均值
　　2. 菸品主煙流中尼古丁及焦油含量標示值與檢測值之符合性% = (檢測值/標示值) × 100%
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際金橋特調香煙」。

自93年以來(93-100年)市售菸品主煙流中之
一氧化碳平均含量(表六)，國產菸品從98年度7.1 

表三、101年度市售5種大陸菸品中尼古丁、焦油及一氧化碳含量檢驗結果

產品名稱
尼古丁(mg/支)　 焦油(mg/支) 一氧化碳(mg/支)

標示值 檢測值1 符合性(%)2 標示值 檢測值 符合性(%)2 檢測值

都寶香煙5毫克 0.5 0.53 ± 0.02 106 5 5.79 ± 0.12 116 6.62 ± 0.20

都寶香煙6毫克 0.6 0.74 ± 0.01 123 6 6.91 ± 0.08 115 7.85 ± 0.16

國際金橋特調香煙 0.7 0.68 ± 0.02   97 7 7.67 ± 0.08 110 8.98 ± 0.34

國際金橋黑七香煙 0.7 0.56 ± 0.01   80 7 6.88 ± 0.10   98 8.52 ± 0.09

雙喜牌香煙20支裝濾嘴
香菸

1.0 0.95 ± 0.01   95 10 8.96 ± 0.08   90 8.78 ± 0.20

平均值 0.70 0.69 ± 0.01 7.00 7.24 ± 0.09 8.15 ± 0.20

註：1. 檢測值為6重複所得的平均值
　　2. 菸品主煙流中尼古丁及焦油含量標示值與檢測值之符合性% = (檢測值/標示值) × 100%

表四、歷年國產菸品主煙流中尼古丁及焦油含量檢驗

結果

年度
產品
件數

尼古丁(mg/支) 焦油(mg/支)
含量範圍 平均值 含量範圍 平均值

84 14 1.30-1.89 1.76 14.8-26.7 20.0
85 15 1.37-2.07 1.76 14.2-20.6 17.8
86 16 1.24-2.06 1.62 11.7-18.4 15.8
87 15 1.10-1.80 1.38 11.4-19.6 15.4
88 17 0.83-1.54 1.21 8.6-16.0 13.4
89 17 0.69-1.38 1.06 7.9-16.3 12.0
90 12 0.74-1.39 1.03 8.4-14.6 11.7
91 10 0.37-1.17 0.87 4.7-13.9 11.1
92 9 0.22-1.14 0.77 3.5-13.4 10.4
93 15 0.17-1.11 0.81 1.2-14.8 11.1
94 9 0.12-1.01 0.65 1.4-14.2 8.4
95 8 0.19-1.09 0.76 1.9-14.1 9.8
96 8 0.15-0.85 0.60 1.5-11.5 7.8
97 6 0.13-0.87 0.57 1.0-9.2 5.9
98 10 0.11-0.85 0.55 1.2-10.2 6.2
99 11 0.11-0.86 0.51 1.1-9.6 5.7

100 6 0.43-0.80 0.57 5.3-5.7 7.4
101 10 0.10-0.95 0.56 1.0-10.3 6.8
註：檢測值為6件所得平均值

表五、歷年進口及大陸菸品主煙流中尼古丁及焦油含

量檢驗結果

年度
產品
件數

尼古丁(mg/支) 焦油(mg/支)
含量範圍 平均值 含量範圍 平均值

進口

84 19 0.43-1.20 0.77 6.8-14.8 10.4
85 43 0.61-2.11 1.05 7.1-43.9 13.6
86 42 0.50-2.95 1.09 5.6-31.0 12.8
87 35 0.54-1.79 0.97 6.0-29.6 11.3
88 35 0.55-1.68 0.90 5.2-16.9 10.3
89 45 0.16-1.65 0.78 1.5-16.3 9.3
90 27 0.34-1.47 0.84 3.4-14.5 10.3
91 26 0.41-1.15 0.73 4.8-14.2 9.3
92 20 0.28-1.14 0.69 3.7-14.9 8.7
93 22 0.12-1.20 0.64 1.6-14.4 8.6
94 21 0.29-1.25 0.73 3.9-14.8 9.7
95 22 0.09-1.22 0.67 0.8-12.7 7.4
96 22 0.11-1.02 0.56 1.2-13.0 6.8
97 24 0.11-1.11 0.63 1.3-11.7 7.4
98 20 0.12-1.08 0.62 0.7-11.2 6.8
99 31 0.40-0.89 0.63 4.1-10.2 7.5

100 41 0.31-0.88 0.57 3.2-11.3 6.8
101 29 0.08-0.93 0.57 1.0-13.1 6.9
大陸

99   9 0.43-1.08 0.66 5.4-10.3 7.2
100   3 0.53-0.65 0.61 5.0-6.4 5.8
101   5 0.53-0.95 0.69 5.8-9.0 7.2
註：檢測值為6件所得平均值
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mg/支至8.0 mg/支；進口菸品則從6.9 mg/支至7.7 
mg/支。

101年度一氧化碳與焦油檢測值之相關性，二
者r值為0.9380(圖三)，因檢體件數增加所以仍明
顯具有正相關性(n = 44；α = 0.01；r > 0.393)。

五、品質查核物質CM6之管制分析結果

101年度共進行58次以CM6吸菸試驗，其中
尼古丁檢測結果為1.29-1.52 mg/支、焦油檢測
結果為13.20-14.07 mg/支、一氧化碳檢測結果
為13.20-14.07 mg/支。所有檢測值均在管制限
量範圍內(尼古丁之r值為0.0326-0.1016，均小於
0.125；焦油之r值為0.1339-0.3879，均小於1.22；
一氧化碳之r值為0.2244-1.0493均小於 1.40，結果
顯示101年度之吸菸試驗所得數據，經以品管查核
物質進行品質監控結果，其準確性是可信的。

表六、歷年國產及進口菸品主煙流中一氧化碳含量檢

驗結果

年度 產品件數
一氧化碳(mg/支)

含量範圍 平均值

國產菸品

93 15 1.9-13.9 9.8
94 9 1.6-13.3 9.1
95 8 1.5-15.0 10.2
96 8 1.5-11.9 7.9
97 6 1.3-11.5 6.8
98 10 1.5-11.3 7.1
99 11 1.2-11.0 6.8

100 6 5.0-12.1 8.5
101 10 1.2-12.5 8.0

進口菸品

93 22 0.8-12.4 7.8
94 21 4.8-13.3 9.9
95 22 0.8-12.8 7.7
96 22 1.4-13.9 7.2
97 24 1.5-14.2 8.4
98 20 1.2-12.8 6.9
99 31 3.3-13.1 8.4

100 44 2.6-13.2 7.4
101 29 1.2-15.12 7.7

大陸菸品

99 9 6.2-11.0 8.1
100 3 5.7-7.3 6.3
101 5 6.6-9.0 8.2
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圖一、 歷年來市售菸品產品主煙流中尼古丁含量年平
均值變化趨勢圖

0

5

10

15

20

25

30

84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101
年度

含
量
(m
g/
支
)

國產
進口
最高含量標準90.7.1起 15mg/支
最高含量標準96.7.1起 12 mg/支
最高含量標準98.4.1起 10 mg/支
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圖三、 101年度焦油及一氧化碳檢測值之相關性(n = 
44；α = 0.01；r > 0.393)
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六、第19屆(2011/2012)亞洲共同試驗

第19屆(2011/2012)亞洲共同試驗，共計有
26個國家57間菸品檢測實驗室參加，TFDA測
試結果(表七)，5種樣菸尼古丁之classic z-scores
在-0.624-0.459間，robust z-scores在-0.674-0.450
間；焦油之classic z-scores在-0.701-1.118間，
robust z-scores在-0.581-1.093間；一氧化碳之
classic z-scores在-0.056-0.306間，robust z-scores
在-0.290-0.588間，均屬「滿意」。

結　論

101年度抽驗市售10種國產、29種進口及5種
大陸菸品計44種產品，其尼古丁、焦油及一氧化
碳標示檢查及含量調查結果顯示，產品標示均符

合「菸害防制法」規定，於菸品容器上以中文標

示其尼古丁及焦油含量，其尼古丁含量檢測值均

符合行政院衛生署公告之菸品現行最高含量標

準。惟有1件菸品之焦油含量檢測值與現行最高含
量標準不符，後續將由財政部國庫署進行相關懲

處。

以品管查核物質CM6進行品質監控結果，
其尼古丁及焦油之檢測值及檢測重複性均在管制

限量範圍內。參加第19屆(2011/2012)亞洲菸品共
同試驗結果均屬「滿意」，顯示檢測數據之準確

性是可信的。為落實菸害防制工作，維護國民健

康，將持續進行市售菸品之尼古丁、焦油及一氧

化碳含量監測調查，以提供主管機關管理上之參

考。雖然大部分市售菸品產品符合菸害防制法中

尼古丁及焦油的限量標準，或是含量較低，並不

代表產品於民眾之健康無害，吸菸不僅有害自己

更危害他人健康，民眾仍應拒菸或戒菸，以減少

對健康的危害。
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2012 Survey on Nicotine, Tar and Carbon Monoxide in 
Mainstream Smoke of Domestic and Imported Tobacco 

Products
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ABSTRACT

Forty-four cigarette samples, including 10 domestic products, 29 foreign imports, and 5 Chinese imports 
were analyzed in this study. Nicotine yields in the mainstream smoke of the samples ranged from 0.08 to 
0.95 mg/cig. Corresponding tar yields ranged from 0.95 to 13.11 mg/cig, of which one sample exceeded the 
regulatory limit set by the “Tobacco Hazards Prevention and Control Act”. The carbon monoxide yields of the 
samples ranged from 1.15 to 15.12 mg/cig. All the results complied with the control limits. Our laboratory also 
participated in the 19th Asia Collaborative Study (ACS) and achieved satisfactory results. In addition, we also 
passed the accreditation conducted by the TAF this year.

Key words: cigarette, nicotine, tar, carbon monoxide
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