
歐洲黃菀 

歐洲黃菀又稱歐洲千里光、歐洲狗舌草，菊科、一年生草本，株高

10-60 公分，葉羽裂或深波狀缺刻，不規則齒緣，頭花黃色，葉羽裂

或深波狀缺刻，常分布於台灣海拔 2000~2500 公尺間。 

圖片來源: 

http://bruce0342.blogspot.tw/2013/01/blog-post_18.html 

 

預防中毒方式 

1. 不任意採食不知名植物或野菜。 

2. 出外旅遊，須注意孩童是否隨意摘採植物並咬食。 

3. 對於有毒的觀賞類植物，栽種者應豎立明顯招牌告知。 

 

台灣實際中毒案例 

101 年，民眾於野外自行採摘狀似山茼蒿之植物烹煮，食用後出現嘔

吐等症狀，食品檢體經檢驗為歐洲黃菀。 
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