
1 

內衛藥製字第 013900 號 

血 壓 寧 片 
HYPONIN  Tablets 

                             

Chlorcthiazide 其降低高血壓症之顯著療效已眾所皆知。由 Chlorothiazide 誘

導出之 Dihydrochlorothiazide 近據醫界之臨床試驗報告，其治高血壓症更為卓

著，而副作用少，故目前歐美各國對該藥競相採用。 

由試驗結果，更發現該藥與抗高血壓及精神神經安定劑 Reserpine 合併使用

其療效更佳。因該兩藥 Dihydrochlorothiazide 和 Reserpine 合併治療可以減少

Reserpine 的用量，於是在過去可能發生之不良反應，如使用超量之 Reserpine 而

引起之副作用，能因而大大消除。 

【成    分】（血壓寧）即由上述兩藥適宜配合而成，每片中成分含量為： 

Dihydrochlorothiazide ………………………………………..25mg 

Reserpine……………………………………………………..0.1mg. 

【賦 形 劑】Lactose、Starch、Food Color Blue No. 1、Magnesium Stearate 

【適 應 症】高血壓症、利尿 

【用法用量】通常一日 1～4 片，每飯後服用 1～2 片，依症狀輕重可酌情增減。

嚴重性高血壓，一日可服 4 片以上。本藥須由醫師處方使用。 

【警    語】 

1. 光過敏： 

曾有使用 thiazide 類利尿劑而發生外露部位皮膚紅疹(光線敏感症)的

案例。如果發生光線敏感症，建議停止治療。如果再次投藥是必要

的，建議保護陽光或人工輻射曝曬的部位。 

2. 非黑色素細胞惡性皮膚腫瘤（non-melanocytic skin malignancies， 

NMSC）： 

近期藥物流行病學研究發現，hydrochlorothiazide（HCTZ）與非黑色

素細胞惡性皮膚腫瘤（non-melanocytic skin malignancies，NMSC）之

間存在有具累積劑量依存性的關聯性，藥物的光敏感極可能是潛在作

用機轉。因此處方本藥品時應告知病人相關風險。若發現可疑皮膚

病，建議告知您的處方醫師，必要時請皮膚科醫師檢查。 

3. 急性近視與續發性隅角閉鎖型青光眼：Hydrochlorothiazide 是一種磺

胺類藥物，會引起特異體質反應，導致急性短暫近視與急性隅角閉鎖

型青光眼，症狀包括急遽的視力下降或眼部疼痛，通常發生在開始用

藥後數小時至一週內。急性隅角閉鎖型青光眼若未加以治療，可能導

致視力永久喪失，主要治療方式為儘快停止使用

Hydrochlorothiazide。若仍未能有效控制眼壓，可能即需考慮立即尋

求醫療或手術程序。引發急性隅角閉鎖型青光眼的風險因子，包括曾

使用磺胺類或青黴素等藥物發生過敏之病史。 

【包    裝】2-1000 粒 PE 塑膠瓶裝、PTP 鋁箔盒裝。 
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瑞士藥廠股份有限公司 

SWISS PHARMACEUTICAL CO., LTD. 

新市廠:台南市新市區中山路182號 


