
千歲胃腸藥顆粒 

CHITOSE ICHOYAKU Granule     衛署藥輸字第 025671 號 

 

是由生藥與制酸劑搭配而成的藥品，中和胃酸過多的 Sodium Bicarbonate Synthetic Hydrotalcite 及

Precipitated Calcium Carbonate，消化分解的酵素 Biodiastase，對於胃部不適、胃酸過多有緩解的效

果。本藥單次劑量 1 包之酸中和能力為 11.07mEq，單次劑量之鈉含量為 2.38mEq，單次劑量之鎂含量

為 4.89mEq。 

 

 

【成分】三包(3.0g)含有 

  有效成分及含量： 

Synthetic Hydrotalcite 800 mg  Powdered Fennel 100 mg 

Sodium Bicarbonate 600 mg  Powdered Cinnamon Bark 100 mg 

Precipitated Calcium Carbonate 250 mg  Powdered Geranium Herb 300 mg 

Bio Diastase 1000 140 mg   

  其他成分(賦形劑)：Powdered Glycyrrhiza、Sodium Copper Chlorophyllin、Microcrystalline 

Cellulose、Croscarmellose Sodium、Hydroxypropylcellulose、Pregelatinized 

Starch、l-Menthol、Lactose Hydrate、Peppermint oil。 

【用途(適應症)】 

緩解胃部不適或灼熱感、或經診斷為胃及十二指腸潰瘍、胃炎、食道炎所伴隨之胃酸過多，幫助消化。 

 

【使用上注意事項】 

� 有下列情形者，請勿使用： 

(1) 曾因本藥成分引起過敏的人。 

� 有下列情形者，使用前請洽醫師診治： 

(1) 3 歲以下。 

(2) 消化道潰瘍的人。 

(3) 有高血壓、心臟病、腎疾、腹水、水腫、甲狀腺機能障礙的人。 

(4) 腎衰竭病患(長期服用含鋁胃藥可能導致或加重透析治療引起之透析性骨軟化症、透析性腦病變及

低磷血症，應謹慎小心使用)。 

� 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生： 

(1) 孕婦、可能懷孕婦女及哺乳婦。 

(2) 與其他藥品併用時。 

� 其他使用上注意事項： 

(1) 為防止兒童誤食請妥善保管。 

(2) 避免陽光直射。 



(3) 勿超過建議使用量。 

(4) 一天內不可服用超過一日最大使用量，也不可連續服用一日最大使用量兩週以上。 

(5) 如長期與鈣質牛奶併用，會引起高血鈣、腎衰竭、鹼中毒、噁心、嘔吐、頭痛、意識不清、厭食

等現象。 

(6) 腎臟病患者使用高劑量會引起鹼中毒；會加重高血壓、心衰竭、腎衰竭、水腫、腹水。 

(7) 可能引起腹脹、打嗝。 

 

【用法用量】 

年齡 每日使用次數 

成人及 12 歲以上 1 次 1 包，一日 3 次。 

6 歲以上未滿 12 歲 1 次 1/2 包，一日 3 次。 

3 歲以上未滿 6 歲 1 次 1/4 包，一日 3 次。 

3 歲以下之嬰幼兒 請洽醫師診治，不宜自行服用。 

 

【警語】 

一、服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫師藥師藥劑生： 

身體部位 副作用 

胃腸道 便祕、噁心、嘔吐、腹瀉 

其他 偶有過敏 

二、服用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治： 

  (1)若有任何不適情況發生。 

  (2)連續服用本藥數日後，若症狀沒有改善。 

 

【包裝】6～1000 包鋁箔袋盒裝(每包 1 公克)。 

【類別】醫師藥師藥劑生指示藥品。 

【儲存】25°C 以下儲存。 

【製造廠】NEIYAKU KAGAKU CO., LTD 

2-25 ASAHIMINAMI-CHO YAMATOTAKADA-SHI NARA-KEN 635-0035 JAPAN 

 

【藥商】德佑藥品有限公司 

台北市敦化南路一段 3 號 2 樓 

 

【經銷藥商】麗磐有限公司 

台北市八德路二段 447-1 號 3 樓 


