
安保胃美錠安保胃美錠安保胃美錠安保胃美錠 
APO-CIMETIDINE TABLETS 

 
成分： 

安保胃美錠 200公絲  圓形淡綠色膜衣錠，有一面刻著 APO 200字樣，每錠含 Cimetidine 200mg 

安保胃美錠 300公絲  圓形淡綠色膜衣錠，有一面刻著 APO 300字樣，每錠含 Cimetidine 300mg 

安保胃美錠 400公絲  蒴果形淡綠色膜衣錠，有一面刻著 APO 400字樣，每錠含 Cimetidine 400mg 
 

賦形劑： 

Microcrystalline Cellulose, Croscarmellose Sodium, Magnesium Stearate, Colloidal Silicon Dioxide, Hydroxypropyl 
Methylcellulose, D&C Yellow# 10 Aluminum Lake 14-18%, Ferric-Ferrous Oxide, Polyethylene Glycol 3350, Titanium 
Dioxide, Carnauba Wax, D&C Yellow, Ferric Ferrous Oxide, Purified water. 

作用： 

本劑是特殊的 H2-接受器抑制劑，可以有效抑制胃酸分泌。本劑是競爭性的抑制胃壁細胞上的 H2-接受器，特稱為 H2-

接受器拮抗劑，本劑的治療效果是因為有效地抑制胃酸分泌而產生，口服或注射本劑，無論白天或夜晚都能抑制胃
酸分泌。本劑可抑制食物組織胺、胰島素注射、咖啡因、胃泌素引起的胃酸分泌，但對於 carbachol 引起的胃酸分
泌作用較小。抑制強度與劑量有關，血中濃度 0.25~5ug/ml 時 50%有抑制胃酸之現象。本劑可抑制胃酸的分泌量和
酸度。本劑降低胃蛋白酶的分泌量和抑制胃酸分泌的量有關，和酸度的關係較小。本劑超過 400mg與抗膽鹼素合用，
不能明顯的增加抑制胃酸分泌作用。本劑不能改變胃排空情形及食道括約肌壓力；也不會影響胰液的分泌。口服本
劑後迅速吸收生體可用率達 70%，血漿半衰期約 2小時，24小時內大部分排泄於尿液中。 

適應症： 

十二指腸潰瘍、胃潰瘍、消化性食道炎、上胃腸道糜爛或潰瘍引起之出血、再發性潰瘍、孔性潰瘍。 
 

禁忌症： 

目前尚未發現任何禁忌症。 

注意事項： 

1.惡性胃腸腫瘤病患要先去除腫瘤，才能使用本劑治療胃潰瘍。 

2.腎功能不全病患要減量使用。 

3.孕婦、授乳婦要小心使用本劑。 

 4.小孩使用應小心，劑量是 20 ~ 40mg/kg/day分次使用。 

交互作用： 

1.與 coumarin類抗凝血劑合用延長凝血時間，所以本劑和此類藥物合用時必須監測及調整劑量。 

2.本劑會和粒腺體中的氧化酸 Cytochrome P450結合，經此代謝的藥物會受本劑的干擾。 

3.與鎮靜劑、鎮痛劑、利尿劑、氣管擴張劑、毛地黃、propranolol 合用沒有明顯的交互作用。 

副作用： 

無嚴重的不良副作用，腹瀉，肌肉痛，暈眩，發紅，可逆性的意識不清，男性女乳症，發燒，肝炎，胰臟炎，血清
中的 creatinine和 transaminase少量增加，白血球數減少，顆粒性白血球減少，全部血球減少，血小板減少。 

過量及過量處理： 

  曾有服本劑 12公克/日五天的報告，並無顯著的致病效應。處理方式就是將殘留在胃中的 APO-CIMETIDINE儘速清
除。動物試驗曾有過量報告。人工呼吸對動物很有助益。頻脈產生時可使用乙型封阻劑來控制。 

 
用法用量： 

  本藥須由醫師處方使用。 

1.十二指腸潰瘍：300mg 每天四次或 200mg 每天三次，睡前治療 4−6 週，如果用胃鏡檢查傷口已癒合，                         
改用 400mg睡前一次，服用 6−12週(預防復發)。 

2.胃潰瘍，食道回流：300mg每天四次，至少治療 6週至傷口癒合為止。 

3.上胃腸道出血：300mg每 6小時一次，視需要調整劑量，每天不得超過 2400mg。 

4.腎功能不全病患：200mg或 300mg每 12小時給藥一次，視病情需要可縮短給藥間隔。 

5.Zollinger Ellison症：300mg每天四次或 200mg每天三次加睡前 400mg一次，視病情調整劑量，每天不得超過   
2400mg。 

 
包裝： 

    200mg，100粒，1000粒塑膠瓶裝     300mg，100粒，1000粒塑膠瓶裝    400mg，100粒， 500粒塑膠瓶
裝  

  製造廠：APOTEX INC. 150 Signet Drive, Toronto (Weston), Ontario, Canada M9L 1T9 
 
藥  商：鴻汶醫藥實業有限公司 

          台中市文心路三段 238號 12樓 

  電  話：台北 02-27033813  台中 04-23175699 

  傳  真：台北 02-27044862  台中 04-23176216 

200mg       衛署藥輸字第 019363號 

300mg       衛署藥輸字第 019364號 

400mg       衛署藥輸字第 019362號 

 

  


