
康眠定糖衣錠 5公絲 
CALMDAY 5MG, SUGAR COATED 

TABLETS 衛署藥輸字第 016477號 

 
【成      份】 

每錠含有 Nordazepam 5 mg 

化學名：7-Chloro-5-phenyl-3H-1, 4-benzodiazepine-2-(1H)-one 

 

【適  應  症】 

焦慮、緊張所引起的精神障礙。 

 

【用法、用量】 

成人每天服用 2~3次，每次 1錠。 

本藥須由醫師處方使用。 

 

【警語及注意事項】 

併用 opioid類藥品 

Benzodiazepine類藥品與 opioid類藥品併用，可能導致重度鎮靜 (profound sedation)、呼吸抑制、昏迷及死亡之風險，

故僅限於其他治療方式均無法達到預期效果時，方可考慮併用，且應使用最低有效劑量及最短治療時間，並嚴密監測

病人是否有呼吸抑制及鎮靜等相關症狀。 

 

【注意事項】 

1. 重症肌無力，懷孕及哺乳期禁用本藥。 

2. 服用過量可能有運動失調及呆滯步伐的現象。 

3. 本藥可能導致肺活量降低，尤其是母親在分娩前剛服用此藥後所生產之新生兒最易發生。 

4. 酒精會增加本藥之效力，故應避免喝酒。 

5. 與其他抗焦慮藥或安眠藥(Narcotics, Barbiturates and Phenothiazines)合用時須小心。 

6. 白天服用本藥可能會降低反射運動。 

7. 長期使用可能導致心理上的依賴。 

 

【賦形劑】 

 Sucrose  Lactose  Maize starch  Talc  Povidone K30 

 Acacia  Carnauba wax  Beeswax, White  Yellow Orange lack (=E110)  Magnesium stearate 

 

【包  裝】30錠盒裝，1000錠瓶裝。    【儲存條件】請貯存於 25℃以下 

 

製造廠：Sanico N.V. 

地     址：Industriezone 4, Veedijk 59 

     B-2300 TURNHOUT, Belgium. 
國外許可證持有者：S.A. Will-Pharma 

地     址：Avenue Monplaisirlaan, 33 

   Bruxelles 1030 Brussel, Belgium. 

藥 商：吉 富 貿 易 有 限 公 司 

地 址：台北市內湖區行愛路 77巷 69號 7樓 

 

 



CALMDAY 5MG, SUGAR COATED TABLETS 
DOH Approval No.:016477 

【Composition】 

Each tablet contains Nordazepam 5 mg 

Chemical name：7-Chloro-5-phenyl-3H-1, 4-benzodiazepine-2-(1H)-one 

 

【Indication】 

Mental disorders caused by Anxiety and tension. 

 

【Usage and dosage】 

Unless otherwise instructed by the physician: Adults: one sugar coated tablet (5mg) 2 or 3 times daily. 

 

【Warning】 

1. Myasthenia gravis, pregnancy and lactation disable the drugs. 

2. Overdose may have ataxia and the sluggish pace of the phenomenon. 

3. The drug may lead to reduced lung capacity, especially mothers, newborns is the most prone to 

taking this drug production just before delivery. 

4. Alcohol will increase the effectiveness of the drug, it should avoid alcohol. 

5. In combination with other anti-anxiety drugs or sleeping pills (Narcotics, Barbiturates and 

Phenothiazines) to be very careful. 

6. Taking the drug during the day may reduce the reflex movement. 

7. Long-term use may lead to psychological dependence. 

 

【excipients】 

 Sucrose  Lactose  Maize starch  Talc  Povidone K30 

 Acacia  Carnauba wax  Beeswax, White  Yellow Orange lack (=E110)  Magnesium stearate 

 

【Package】 

30 Tablets per box, 1000 Tablets per bottle. 

 

【Storage condition】 

Please store under 25℃ 

 

Manufactory ：Sanico N.V. 

Plant address：Industriezone 4, Veedijk 59 

    B-2300 TURNHOUT, Belgium. 

Manufacture ：S.A. Will-Pharma 

Office Address：Avenue Monplaisirlaan, 33 

    Bruxelles 1030 Brussel, Belgium. 

Trader：Chifu trading company Limited 

Office Address：7F., No.69, Ln. 77, Xing’ai Rd., Neihu Dist., Taipei City 114, Taiwan (R.O.C.) 


