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cGMP 藥品        潔黴樂噴劑 10 毫克/公克  衛署藥製字第 049852 號 

             Bina Spray 10mg/g         外用 

【性狀】： 
Terbinafine 是 allylamine 的衍生物，具有廣效抗黴菌作用。在低濃度時對皮癬菌 
(Dermatophyte)、霉(mould)及某些同質二形性黴菌(Dimorphic Fungi)具有殺黴菌作用。 
對酵母菌(Yeast)的作用，則依不同的種屬，而有殺黴菌(Fungicidal)或抑制黴菌作用

(Fungistatic)。Terbinafine 可干擾黴菌生合成麥角硬脂醇(Ergosterol)的先期步驟，導致 
麥角硬脂醇不足，且因細胞內積聚過多的 Squalene 引起黴菌死亡。 
Terbinafine 的作用機轉是抑制黴菌細胞膜上的 Squalene epoxidase，此酵素的作用與細 
胞色素 P450 系統(Cytochrome P450 system)無關，且 Terbinafine 並不會影響荷爾蒙或其 
他藥物的代謝。 

【藥物動力學】： 
外用僅低於 5%的劑量被吸收，全身的吸收非常輕微。 

【主 成 份】： 
每公克中含有：Terbinafine hydrochloride……………10.0mg 

【賦 形 劑】： 
Propylene Glycol, Ethanol, Purified Water. 

【適 應 症】： 
治療皮膚表淺性黴菌感染，如足癬(香港腳)、股癬、汗斑。 

【用法用量】： 
成人可依適應症一天使用 1 至 2 次。使用潔黴樂噴劑前須將患部清理乾淨和乾燥，將足 
量的潔黴樂噴劑噴濕於患部及其周圍。 
一般治療期間 
體癬、股癬                       一天一次/1 週 
足癬                             一天一次/1 週 
汗斑                             一天二次/1 週 
通常在使用潔黴樂噴劑數日後會有症狀減輕的現象，不規律或提早停止使用潔黴樂噴劑 
會造成再復發現象。在治療 1 週後如沒有明顯的改善，需重新評估其診斷。 
老年人尚無證據建議老年人的劑量需與年輕人不同或有不同的副作用。 
兒童 
兒童使用潔黴樂噴劑的經驗很少。 

【類別】：醫師藥師藥劑生指示藥品 



 
【包    裝】： 

1000 毫升以下塑膠瓶裝。 

委託者：護民企業股份有限公司  
高雄市三民區民族一路 878 號 7 樓之一   

TEL：(07)3509218 

製造廠：臺灣派頓化學製藥股份有限公司  
高雄市岡山區為隨東路 50 號 

     TEL：(07)6216126 

【禁忌症】： 
對 Terbinafine 或其賦形劑過敏者。 

【注意】: 
因潔黴樂噴劑含乙醇，身上有傷口的患者應小心可能會引起刺激。 
潔黴樂噴劑僅限於外用，因可能會刺激眼睛，故不可用於臉部，當意外接觸眼睛時，以清

水沖洗眼部，若有發生不適症狀應找醫師協助。 
如意外吸入時，當有症狀產生且持續存在，立即找醫師協助。 

【懷孕及哺乳】：依文獻記載 
動物研究並未顯示 terbinafine 有致畸胎性。到目前為止並無因使用 Terbinafine 噴劑而產生 
畸形的報告。但因臨床上對孕婦的用藥經驗有限，因此 Terbinafine 噴劑能僅用於孕婦有明 
確適應症。 
Terbinafine 會分泌於乳汁中，使用 Terbinafine 噴劑的少量皮膚吸收應不會影響嬰孩。 

【交互作用】：依文獻記載 
尚未有 Terbinafine 噴劑與其他藥物有交互作用。 

【副 作 用】:依文獻記載 
紅腫、搔癢或刺痛偶爾會發生於使用部位，但使用 Terbinafine 噴劑極少患者須因此而停 
藥。 
這些無害的症狀必須與過敏反應有所區別，過敏症狀很少發生，但需停止使用 Terbinafine。 

【過量】:依文獻記載 
目前尚無使用 Terbinafine 噴劑過量之報告。萬一誤食 Terbinafine 噴劑，其可能發生的副作

用會如類似服用 Terbinafine 錠劑過量的副作用發生(如：頭痛、噁心、上腹疼痛及暈眩)。 
噴劑中所含之乙醇也需考慮留意。 

【保存上之注意】：  
1.本藥應置於小兒伸手不及處，以免誤食，造成危險。 
2.儲存於 25℃以下。 
3.請依外包裝標示，於有效期限內使用完畢。 


