
麗碧雅美白除斑霜 
Bio-Lightening Cream 

美白除斑霜可減輕黑斑、雀斑、黑色素、淡化斑點。 
成    分： 每公克含有：Hydroquinone…………………………………………..20 mg 
作用說明： 本品主成分對苯二酚（Hydroquinone）的主要作用： 

1. 可藉由抑制黑色素細胞中酪胺酸酵素（Tyrosinase）的活性，有效阻斷
酪胺酸（Tyrosine）形成黑色素（Melanin）的途徑，降低黑色素細胞製
造新的黑色素的能力(By suppressing tyrosinase activity in melanocytes, 
hydroquinone blocks the pathway by which tyrosine transforms into 
melanin, and decreases the capacity of melanocytes to produce new 
melanin.)。 

2. 同時藉由其還原作用，可將黑色素還原成無色的左旋性多巴
（L-dopa），而能達到淡化斑點、改善皮膚黑色素的過度沉積
（Hyperpigmentation），而達到皮膚漂白的目的。 

本劑能夠減輕黑色素的生成，使用數星期後能使皮膚黑斑、雀斑減輕。 
本劑對於已形成之雀斑黑色素沈著，有減輕的作用。 

適 應 症： 減輕黑斑、雀斑或其他色素沉著。 
用法用量： 每天二次，取適量本品，於皮膚變色範圍塗上薄薄一層即可。 

副 作 用： 局部紅斑、刺痛、過敏性皮膚炎。 

注意事項： 1. 須置於小孩接觸不到之處。 
2. 避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 
3. 除非藥師、藥劑生或醫師指示，兒童、孕婦及授乳婦不建議自行使用。 
4. 勿超過建議劑量，若有副作用產生，應立即停藥就醫。  
5. 除非藥師、藥劑生或醫師指示，本製劑限於皮膚外用不得內服，或使

用於眼睛內，亦不得施於眼睛四週或黏膜。 
6. 除非有藥師、藥劑生或醫師指示，本製劑勿使用於大面積之體表或皮

膚深部感染。 
7. 使用後自覺狀況未改善或更惡化，應立即停藥並就醫。 
8. 除非藥師、藥劑生或醫師指示，使用皮膚外用藥後請勿覆蓋，以免增

加副作用。 
9. 塗抹皮膚外用藥後應徹底洗淨雙手後，再戴隱形眼鏡。 
10. 深部皮膚組織感染請就醫治療。 
11. 使用 Benzoyl Peroxide 避免與其他皮膚刺激原（如陽光）接觸，塗抹

部位應避免陽光曝晒。 
警  語： 1. 對藥物各成分過敏者不得使用。 

2. 有局部皮膚過敏之危險，第一次使用應以小量開始，觀察 24 小時有無
不良反應，若出現水泡、皮膚搔癢、紅、腫，應停止使用。 

  



 

賦 形 劑： Glyceryl Monostearate、 Dimethicone、 Glycerin 、 Stearyl Alcohol 、
Methylparaben、Propylparaben、Sodium Lauryl Sulfate、Stearic Acid、
Sodium Metabisulfite、DL-α-Tocopherol Acetate、Purified Water。 

儲    存： 於 25℃以下乾燥場所儲存。 

包    裝： 1000 公克以下鋁管裝。 

醫師藥師藥劑生指示藥品 
衛署藥製字第 046422 號 GMP G-8350 
委 託 者：集醫股份有限公司 
地  址：台北市信義區信義路 4段 415號 10樓之 3 
製 造 廠：寶齡富錦生技股份有限公司 平鎮廠 
廠  址：桃園市平鎮區興隆路 266 號 
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