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醫
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【
外

觀
及
味

道
】

本
品
外
觀

為
橘
黃

色
，
味

道
為
橘

子
香
味

 
【
藥

理
作
用

】
 

1.
 

Ib
up

ro
fe

n作
用
機
轉

：
抑
制

前
列
腺

素
(P

ro
st

ag
la

nd
in

)之
合

成
而
具

消
炎
、

鎮
痛
、
解
熱

之
效
應

。
 

2.
 

Ib
up

ro
fe

n口
服
吸
收

快
，
約

一
小
時

可
達
最

高
血
中

濃
度
，

藥
效
迅

速
。

 
3.

 
Ib

up
ro

fe
n半

衰
期
約

2小
時
，

70
%
經
尿
液

排
泄
。

 
4.

 
Ib

up
ro

fe
n為

一
非
比

林
系
，

非
類
固

醇
(N

SA
ID

)之
消

炎
、
鎮

痛
、
解
熱

劑
。

 
【
適

應
症
】

一
般
疼

痛
之
緩

解
及
解

熱
、
關

節
炎
輕

度
疼
痛

之
緩
解

。
 

【
用

法
用
量

】
使
用

前
需
搖

勻
。

 


 
孩
童

解
熱
：

 
用

於
6個

月
到

12
歲

孩
童
解

熱
時

，
若

體
溫

低
於

10
2.

5
F(
約

39
.2
C

)則
建

議
劑

量
公
斤

體
重

0.
25

 m
L；

若
體
溫

為

10
2.

5
F(
約

39
.2
C

)或
更

高
，

則
建

議
劑

量
為

每
公

斤
體

重
0.

5 
m

L。
退

燒
的

作
用

期
一

般
可

維
持

6~
8小

時
。

建

議
之
每
天

最
高
劑

量
為
每

公
斤
體

重
2.

0 
m

L。
 


 
孩
童

止
痛
：

 
用

於
6個

月
到

12
歲
孩

童
解
除

輕
至
中

度
疼
痛

時
，
每

6~
8小

時
建
議
劑

量
為
每

公
斤
體

重
0.

5 
m

L。
建

議
之
每

天
最

高
劑
量
為

每
公
斤

體
重

2.
0 

m
L。

給
予

劑
量
時

不
應
干

擾
到
孩

童
的
睡

眠
。

 


 
幼
年

性
關
節

炎
：

 
建

議
劑
量

為
每
天

每
公
斤

體
重

1.
5 

m
L到

2.
0 

m
L，

分
為

3到
4次

服
用
。
若
症
狀

輕
微
適
當

劑
量
為

每
天
每

公
斤
體

重
1.

0 
m

L。
 


 
成
人

止
痛
：

 
必

要
時

每
4到

6小
時

給
予

20
 m

L以
解

輕
度

至
中

度
的

疼
痛

。
在

臨
床

上
的

疼
痛

控
制

時
劑

量
若

高
於

40
0 

m
g時

並
不

會
有

更
佳
的

效
果
。

 


 
原
發

性
經
痛

：
 

若
需
要
時

，
在
疼

痛
剛
開

始
發
生

時
，
每

4小
時
給
予

20
 m

L，
以
減

輕
疼
痛
。

 
類

風
濕
性

關
節
炎

和
骨
關

節
炎
，

包
括
慢

性
病
的

突
發
症

狀
。

 
建

議
劑
量

每
天
為

60
~1

60
 m

L(
15

 m
L，

每
天

4次
；

20
 m

L、
30

 m
L或

40
 m

L，
每
天

3次
或

4次
)。

 


 
依
個

別
需
要

：
 

Ib
up

ro
fe

n的
投

與
劑

量
需

適
合

每
一

位
病

患
，

可
因

症
狀

的
嚴

重
性

或
病

患
對

藥
物

的
反

應
依

建
議

劑
量

有
所

增

減
。

 
 【
禁

忌
症
】

 
1.

 
消
化

性
潰
瘍

患
者
。

 
2.

 
重
症

之
血
液

異
常
患

者
。

 
3.

 
重
症

之
肝
障

礙
患
者

。
 

4.
 
重
症

之
腎
障

礙
患
者

。
 

5.
 
重
症

之
心
機

能
不
全

患
者
。

 
6.

 
對
本

劑
過
敏

之
患
者

。
 

7.
 
患
有

阿
斯
匹

寧
(A

sp
iri

n)
氣
喘

或
曾
該

病
歷
之

患
者
。

 
【
對

下
列
患

者
須
慎

重
投
與

】
 

1.
 
曾
有

消
化
性

潰
瘍
病

歷
之
患

者
。

 

2.
 
患
有

血
液
異

常
或
曾

有
此
種

病
歷
之

患
者
。

 
3.

 
患
有

肝
障
害

或
曾
有

該
病
歷

之
患
者

。
 

4.
 
心
機

能
障
害

之
患
者

。
 

5.
 
曾
有

過
敏
症

病
歷
之

患
者
。

 
6.

 
支
氣

管
氣
喘

之
患
者

。
 

【
注

意
事
項

】
 

一
般

注
意
事

項
：

 
1.

 
使
用

消
炎
鎮

痛
劑
治

療
乃
為

對
症
療

法
，

而
非
原

因
療
法

。
 

2.
 
用
於

治
療
慢

性
疾
患

(慢
性

風
濕
性

關
節
炎

)時
應
考
慮

下
列
事

項
：

 


 
長

期
投

與
時

，
須

定
期

作
臨

床
檢

查
(尿

液
檢

查
、

血
液

檢
查

及
肝

機
能

檢
查

)，
如

發
現

有
異

常
現

象
，

則

須
採

取
減
量

或
停
藥

等
適
當

措
施
。

 


 
考
慮

採
用
非

藥
物
性

療
法
。

 
3.

 
用
於

治
療
急

性
疾
患

時
，
應

考
慮
下

列
事
項

：
 


 
對
於

急
性
炎

症
，
須

考
慮
其

病
痛
及

發
熱
程

度
而
給

藥
。

 


 
原
則

上
應
免

長
期
使

用
同
一

類
藥
品

。
 


 
如
有

原
因
療

法
，
則

應
採
用

。
 

4.
 
須

仔
細

觀
察

患
者

之
狀

況
，

留
意

有
否

副
作

用
發

生
。

可
能

出
現

過
度

體
溫

下
降

、
虛

脫
、

四
肢

冷
卻

等
症

狀
，

對
患
有

高
燒
之

幼
兒
及

高
齡
或

消
耗
性

疾
患
之

患
者
，
給
藥

後
尤
須

注
意
觀

察
患
者

之
狀
況

。
 

5.
 
本

藥
可

能
會

遮
蔽

感
染

症
狀

之
顯

現
，

因
此

用
於

治
療

感
染

所
引

起
之

炎
症

時
，

必
須

合
併

使
用

適
當

之
抗

菌

劑
，

同
時
仔

細
觀
察
，
慎

重
投
與

。
 

6.
 
儘
量

避
免
與

其
他
消

炎
鎮
痛

劑
合
併

使
用
。

 
7.

 
對
小

兒
及
高

齡
患
者

，
尤
須

注
意
有

否
副
作

用
出
現

，
並
以

最
低
之

有
效
劑

量
來
慎

重
投
與

。
 

【
副

作
用
】

 
1.

 
血

液
：

可
能

會
引

起
再

生
不

良
性

貧
血

、
顆

粒
性

白
血

球
缺

乏
症

、
血

小
板

減
少

等
血

液
障

礙
，

故
須

做
血

液

檢
查

並
小
心

觀
察
，

如
有
異

常
狀
況

出
現
，

必
須
立

刻
停
藥

。
 

2.
 
過

敏
症

：
有

時
可

能
會

產
生

St
ev

en
s-

Jo
hn

so
n症

候
群

(發
熱

、
皮

膚
黏

膜
發

疹
、

紅
斑

、
壞

死
性

結
膜

炎
等

症

候
群

)、
Ly

el
l症

候
群

(中
毒

性
表

皮
壞

死
症

)、
發

疹
或

誘
發

氣
喘

等
症

狀
，

遇
有

此
等

過
敏

症
狀

出
現

時
，

必

須
立

即
停
藥

。
 

3.
 
感
覺

器
官

 


 
眼
：

可
能
會

有
視
覺

異
常
等

症
狀
出

現
，
若
有
此

症
狀
出

現
時
，

必
須
立

刻
停
藥

。
 


 
耳
：

可
能
出

現
重
聽

及
耳
鳴

等
症
狀

。
 

4.
 
肝
臟

：
可
能

出
現
黃

疸
及
氨

基
轉
移

酶
(T

ra
ns

am
in

as
e)
值
異

常
現
象
。

 
5.

 
消

化
器

官
：

可
能

會
引

起
胃

腸
出

血
，

遇
有

此
等

現
象

，
必

須
立

即
停

藥
。

有
時

亦
可

能
會

有
食

慾
不

振
、

噁

心
、

嘔
吐
、

胃
痛
、

下
痢
、

胃
部
不

快
感
等

現
象
，

或
出
現

口
內
炎

、
便
秘

等
症
狀

。
 

6.
 
精
神

及
神
經

系
統
：

有
時
會

出
現
頭

痛
、

暈
眩
及

憂
鬱
等

症
狀
。

 
7.

 
心
臟

血
管
系

統
：
有

時
會
出

現
低
血

壓
等
症

狀
。

 
8.

 
其
他

：
可
能

會
出
現

浮
腫
。

 
【
孕

婦
及
授

乳
婦
人

之
投
與

】
 

根
據

動
物

實
驗

報
告

，
本

藥
對

動
物

胎
兒

具
有

毒
性

，
對

孕
婦

及
授

乳
婦

人
之

安
全

性
尚

未
確

立
，

對
於

孕
婦

或
可

能

懷
孕

之
婦
人

及
授
乳

之
婦
人

不
要
投

與
。

 
【
酒

精
警
語

】
 

若
每

天
喝

三
杯

或
更

多
的

酒
精

性
飲

料
，

請
詢

問
醫

師
是

否
能

服
用

Ib
up

ro
fe

n或
其

他
鎮

痛
解

熱
劑

，
因

為
Ib

up
ro

fe
n

可
能

造
成
胃

出
血
。

 
 【
儲

存
】
請

於
室
溫

25
C

保
存
，
並

放
置
在

孩
童
無

法
取
得

處
。

 
【
包

裝
】

15
~4

00
0毫

升
塑
膠

瓶
裝
、

玻
璃
瓶

裝
。
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