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GMP G-3519 

 

【藥理特性及說明】 

 本藥品的主成分為銀杏葉萃取物，根據德國科學家(Dr.Willmar Schwabe)的 

 研究，銀杏所含之銀杏類黃酮配醣體(Ginkgo flavone glycosides)可以清 

 除自由基、微量增加前列腺環素(PG12)的生理活性，銀杏內酯(Ginkgolides) 

 會跟血小板活化因子(PAF)競爭與受體結合，拮抗 PAF 的生理活性，因而可 

 能能夠輔助改善末梢微細血管的功能，供應充足的血氧和必須的能量物質給 

 組織器官的細胞，幫助組織器官的生理功能得以正常運作。 

【成  分】Each ml contains： 

                  每 20 滴(=1ml)含有銀杏葉萃取物(Ginkgo biloba leaves 

                  extract)40mg，其中含 Ginkgo flavone glycosides   

                  9.6mg(Quercetin，Kaempferol，Isorhamnetin)，Terpene 

                  lactones 2.4mg(Ginkgolides 1.24mg，Bilobalide  

                  1.16mg)。 

賦形劑：左旋精氨酸(L-Arginine)、刺五加抽出物(Russia Ginseng  

         Extract)、Propylene Glycol、Glycerine、Sodium Saccharin、 

         Caramel、Citric Acid、Methyl Paraben、Propyl Paraben、Orange  

         Essence、Alcohol 95%、Purified Water。   

 【適應症】：末梢血行障礙。  

【用法用量】：通常每日 3~4 次使用，每次 1ml，可直接使用或以少開水稀釋

後服用。 

              註：每次滴取本品 20 滴(1ml)，必要時可輕敲瓶底，使溶液易

於滴出。本藥須由醫師處方使用 

【注意事項】：  

1. 手術出血風險：如果必須進行手術，請務必告訴醫生正在服用本藥

品，並在手術前七天停止使用。 

2. 不良反應：依據案例報告、臨床研究及上市後資料顯示，使用含銀

杏葉抽出物成分(Ginko biloba extract)之藥品，可能發生以下不

良事件，包含器官(如眼睛、鼻子、大腦和胃腸道)出血、頭痛、頭

暈、輕微的胃腸道不適(如腹瀉、腹痛、噁心和嘔吐)及過敏性皮膚 

 

 反應(如紅斑、皮疹、水腫、搔癢)，嚴重者甚至可能發生過敏性休

克。 

3. 因個人體質不同，個別病患服用本藥後之療效反應可能有所差異，

無法盡如預期。 

4. 使用本藥之前，應先確認相關病狀並非因需要其他更確定治療之潛

在疾病所引起。 

【禁忌】依文獻紀載： 

  1.對銀杏葉萃取物過敏的患者。 

  2.12 歲以下孩童。 

  3.懷孕。 

【特殊族群】 

癲癇病人：建議癲癇病人避免使用含銀杏葉抽出物成分(Ginkgo biloba 

extract)及已知會降低癲癇發作閾值之藥品。癲癇病人服用銀杏製劑產品，

無法排除該品會促使其下一次癲癇的發作。 

【藥品交互作用】 

1. Ginkgo biloba 與抗凝血劑(如 phenprocoumon 或 warfarin)或抗血小板藥 

品(如 clopidogrel、acetylsalicylic acid 及 NSAIDs 等)併用可能會影

響抗凝血劑或抗血小板藥品之作用。 

2. Ginkgo biloba 與 warfarin 合併使用時，建議應於開始合併使用、改變

劑量、停止或更換使用銀杏製劑時，進行凝血功能監測。 

3. Ginkgo biloba 可能具有抑制 P-glycoprotein 作用，而因此增加 P-gp 受

質藥品(如 dabigatran)之暴露，建議合併 ginkgo biloba 與 P-gp 受質藥

品時應謹慎使用。 

【不良反應】依文獻紀載： 

1. 少數會有輕微腸胃不適、頭痛或皮膚過敏反應如：紅、腫、癢。有此症狀

出現時，應停止服用。 

2. 少數個案在長期服用後有出血情況。 

3. 如發生上述任一不良反應時，應立即請教醫師協助釐清是否因為服用本藥

引起或是其他原因所導致。 

4. 目前仍無因服用過量而導致不良反應之報告，但仍請細心觀察，如果發生

不屬於上述的不良反應時，亦請通知你的醫師或藥師。 

 



【患者資訊】 

1. 請務必遵照“用法用量”的指示方法服用，否則可能無法達到預期的療效。

如有必要，請由醫師指示其他用法用量。 

2. 服用本藥品時請與開水一起服用。 

3. 如果忘記服用或服用的劑量不夠時，請依照“用法用量”的指示方法繼續使

用。 

4. 月經期間請停止服用本藥品。 

5. 請放置於陰涼處和孩童無法取得處。 

 

【包裝】6~4000 毫升玻璃瓶裝。 

【儲存】25℃以下儲存。                                     
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