
支氣管痙攣疾患治療劑 
喘靜舒 錠 2.5 公絲 (菲諾特洛) 
Sunchisu Tablels 2.5mg (Fenoterol) 

衛署藥製字第 26805 號 
本品用於治療及預防支氣管氣喘與支氣管炎之支氣管痙攣，能解除支氣管痙攣且

防衛支氣管收縮刺激包括過敏原與香煙之煙霧，且對支氣管肌肉具有快速作用和

增長的作用持續時間。作用持續時間平均超過 8 小時。嚴重的支氣管阻塞時作用

持價時間可能較短(4 小時)情況較輕者則較長(達 12 小時)。由於對支氣管之選擇

作用，因此甚至於長期冶療時其耐受力優良。 
「成份」:每粒含 
Fenoterol Hydrobromide                  2.5mg 
「適應症」: 
下列支氣管痙攣疾患之治療與預防:支氣管氣喘、阻塞性支氣管炎、肺氣腫和伴

有支氣管痙攣之肺支氣管障害。 
「禁忌症」: 
特發肥大性主動脈瓣下狹窄。甲狀腺毒症。過速心律不整。本劑於新近患有心肌

梗塞及嚴重的心臟或血管器官性病變的人，尤其是在劑量超過推薦準面時，必須

在醫師觀察下方可使用。 
- 有缺血性心臟病史或帶有缺血性心臟疾病危險因子。 
- 孕期小於 22 週者。 
- 當繼續懷孕或安胎被認為是危險的情況(例如:嚴重妊娠毒血症、子宮內感

染、前置胎盤造成之陰道出血、子癲癇症或重度子癲癇症之前兆、胎盤早期

剝離、臍帶壓迫等)。 
- 死胎及已知致死性胎兒畸形或染色體異常。 
- 嚴重之肺動脈高壓(可能出現肺水腫)或心臟疾病(例如:主動脈瓣狹窄或心肌

功能異常等情形)。 
- 嚴重甲狀腺亢進。 
- 控制不良之糖尿病(可能出現酮酸中毒)。 
- 曾對本品或賦形劑過敏者。 
「用法用量」: 
個別劑量由醫師在開始治療前決定之，治療期間病人必須作醫學觀察，劑量可根

據病人個別反應和生病的程度而增減。 
成人:每次 1~2 碇，一天 3 次。 
學童(6~14 歲):每次 1 錠，一天 3 次。 
小孩(1~6 歲):每次 1/2 錠~1 錠，一天 3 次。 
嬰兒(<1 歲):每次 1/2 錠，一天 2~3 次。 
錠劑應伴少許液體吞服。應該在飯前服用，只有較敏感的人才在飯後服用。 
本藥品用於產科相關適應症時，須經醫師審慎評估病患使用本藥品之效益大於風

險時方可使用，應嚴密監視母親及胎兒發生心血管相關不良反應之風險，尤其是

於長時間的使用下(超過 48 小時)。 
本藥須由醫師處方使用。 



「注意事項」: 
1. 如同其他藥，在妊娠初期三個月，只有在和醫師洽商後方可使用，由於本劑

的子宮鬆弛作用，在即將分娩時也應同樣注意。 

2. 本藥品用於產科相關適應症(如預防早、流產)時，須經醫師審慎評估病患使

用本藥品之效益大於風險時方可使用，且應嚴密監視母親及胎兒發生心血管

相關不良反應之風險，尤其是於長時間的使用下(超過 48 小時)。 
3. 使用本品有發生肺水腫及心肌缺血之通報案例，應注意體液平衡及心肺功

能，誘發因子包括多胎妊娠、體液超過負荷、產婦感染或子癲癇症之前兆。 

4. 使用本品可能會伴隨心跳加快及血壓降低。 
「不良反應」： 
大部分不良反應的發生主要與本品的藥理活性有關，大多停藥或調整劑量則可避

免或回復。 
◎心血管方面:非常常見:心搏過速 
             常見:心悸、舒張壓下降、低血壓、 
             少見:心律不整(如心房顫動)、心肌缺血、周邊血管擴張 
◎代謝方面:常見:低血鉀 
           少見:高血糖 
◎胸腔方面: 肺水腫 
「交互作用」： 
◎鹵素麻醉劑: 因有降壓之作用，可能會增強子宮收縮無力及出血之風險，因此

本藥品至少停用 6 小時後才能使用鹵素麻醉劑。 
◎皮質類固醇: 皮質類固醇可能造成血糖增加或血鉀離子降低，應小心使用並監

測高血糖或低血鉀之風險。 
◎糖尿病用藥: 本藥品可能會增加血糖，因此糖尿病患者需要時應調整糖尿病用

藥之劑量。 
◎鉀離子排除劑: 本藥品可能有降低血中鉀離子濃度，因此使用其他可能降血鉀

的藥品(如利尿劑、毛地黃、xanthine 類藥品或皮質類固醇…等)，避免因低血鉀

增加心律不整之風險。 
「副作用」: 
本劑耐受性良好，可能發生手指輕微震顫、不安或心悸、眩暈、疲勞、頭痛和出

汗亦曾被發現、假如有下列副作用發生時應減少劑量。 
「附註」: 
假如治療並未得到預期的效果時，這是由於其他因素使病理狀況未能因治療充分

地改善。此時應立即請教醫師以決定新的治療計劃。 
只有在嚴格醫師監督下，本劑才可併用其他支氣管擴張劑。然而抗膽素激素性支

氣管擴張劑可同時吸入。 
兒童應在成人監督下方可服用。 
「貯存方式」: 緊密容器中，室溫下、避光保存。 
「包裝」: 100’s、250’s、500’s、1000’s 塑膠瓶裝。 
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