
“回春堂” 莫痢錠 
BSB  Tablets  “H.C.T.” 

衛署藥製字第 019780 號 

「成份分量」：每錠中含有 

Berberine Tannate        25mg 

Scopolia Extract         10mg 

Benzocaine               50mg 

「適應症」： 

胃痛、細菌性腹瀉、痢疾、急慢性腸炎、消化性發酵異常。 

「用法用量」： 

通常成人 1次 2錠，8~14 歲 1 次 1 錠，3~7 歲 1次 1/2 錠，並依年齡、症狀酌予增

減之。 

本藥須經醫師處方使用 

「臨床所見」： 

腹瀉乃不成形的糞便反覆排出之謂，其可說是排除腸管內有害物質之防禦生理現象，

為消化道器官性疾患的症狀。一般言之，腸機能之急性障礙比較常見，而通常都是

以腹瀉的姿態出現，本來健康的人，突然排出稀便，通常都是因為感染而來，很少

是因為吃了本已存在的毒素，毒物或放射性物質等所引起的，而從病人的病史中，

就不難找出問題的來源：例如吃了某一種食物之後，同桌吃食的人也在吃飯 24 小

時之內得到一樣的症狀，則證明是吃了早已存在的毒素所致;如果在食後 24~72 小

時之內有些人發生了腹瀉，則應懷疑是沙門氏菌感染所致，如果有發燒、倦怠、肌

酸痛、上腹或肛臍周圍不舒服感，加上嚴重之食慾不振，則表示小腸有炎症疾患的

關係。引起下痢之原因： 

(1)消化不良性下痢 

不消化之物質可對腸粘膜產生機械性的刺激，促進腸蠕動後，又消化不良會有

氣體之產生，刺激腸粘膜使蠕動亢進，腸內容物迅速地向肛門移動，減少水份

之吸取，致使糞便中水分增多，引起下痢。 

(2)胃性下痢 

胃中鹽酸分泌不足，而對細菌無法產生殺菌作用，在腸內引起異常發酵，產生

氣體，而對腸粘膜施以刺激，又鹽酸分泌不足，會引起消化不良，不消化的物

質，對腸粘膜亦會產生機械的刺激，蠕動亢進引起下痢。 

(3)神經性下痢 

不安、發怒等，自律神經之平衡破壞，副交感神經興奮，腸運動增強，內容物

之通過迅速，水份吸收減少，而使糞便中水份增多，排便次數增加，引起下痢。 

(4)腸卡他爾性下痢 

所有引起下痢之原因中，以腸卡他爾居最多數，腸卡他爾乃細菌由感染、分泌

毒素或感冒、服用瀉劑之中毒、腸內異物、寄生蟲之刺激，使粘液分泌較多，

粘膜充血引起浮腫，及浮腫之破裂受損傷所致。在腸卡他爾之情況下，沒有經

過良好消化，未吸收的物質，會慢慢地往大腸推進，而刺激大腸粘膜，蠕動增

加，物質通過速度變快，大腸之水份吸收作用減弱，糞便中水份增多，引起下

痢，其可能伴有發燒之現象。 

「藥理作用」： 

(1)Berberine Tannate 

經口投予很難為胃腸道所吸收，直接於胃腸道產生抗原蟲及殺菌的功能(其乃

由於 Berberine 可攪亂 Amino Acid 的代謝，則細菌不能營正常之代謝所致)，

而可治療一些細菌性腸疾患，經由動物及臨床實驗得知，其可抑制阿米巴原蟲、

霍亂弧菌、大腸桿菌及赤痢菌感染所引起之下痢，但不會產生經由注射所引起

之副交感神經興奮，腸蠕動亢進之現象，此外，亦具有整腸的作用，以防止消

化不良及腸內異常發酵的產生，又其鹽基 Tannic Acid 具有收斂的作用，即與

蛋白質及其他含氮化合物結合，於粘膜或損傷之組織形成一層不溶性保護膜，  
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以防止粘膜之刺激。並可抑制粘液和其他腺體之分泌，及細胞之滲透性，而

產生組織乾燥的作用，應用於下痢的冶療，再說，Berberine Tannate 比其

他之 Berberine 製劑不苦，可以研細服用之。 

(2)Scopolia Extract 

為副交感神經抑制劑，即俗稱之鎮痙止痛劑。因自主神經的不安定，尤其是

副交感之神經興奮，會增加大腸的蠕動，減少大腸對水份之吸收，使其分泌

亢進而引起下痢，而本劑之加入對胃腸道有明顯抑制蠕動的作用，緩解其運

動機能異常亢進之緊張痙攣而產生鎮痛、鎮痙的效果。 

(3)Benzocaine 

為局部麻醉劑，具有表面之麻醉作用，廣泛的應用於粘膜皮膚的局部病變，

可阻斷區域性神經，產生知覺麻痺，由於適用範圍不同，供給不同濃度，強

度及劑型之製劑，加於此製劑中，於胃中迅速的產生止痛效果。 

莫痢錠中 Berberine Tannate 之腸內殺菌及腸管粘膜收斂，消炎作用，Scopolia 

Extract 之鎮痛、鎮痙分泌抑制的作用及 Benzocaine 之局部麻醉作用，由於各成

份的合理配合，而產生良好之止痛、止瀉、整腸效果。 

「副作用及注意事項」： 

(1)Scopolia Extract 可能會產生口渴、便秘、視力障害、皮膚發紅、心悸、頭

痛、眩暈、倦怠惑、噁心等胃腸障害，青光眼、尿滯留之患者禁用。 

(2)Berberine Tannate 可能產生副交感之神經興奮，Tannic Acid 些微由組織吸

收而產生損傷。 

(3)  

i 本藥品含 Benzocaine 成分可能造成罕見但嚴重的變性血紅素血症

(Methemoglobinemia)之不良反應。若在用藥後(通常於 2 小時內)發生虛弱、

精神混亂、頭痛、呼吸困難，或皮膚顏色呈現蒼白灰色或藍色，可能是變

性血紅素血症之症狀，請立刻停止用藥，並且諮詢醫師。 

ii 本藥品勿大量或大體表面積使用，儘可能以可達預期療效之最少劑量使  

用。 

iii 對 Benzocaine 成分藥品過敏之病人請勿使用。 

iv 本藥品應小心謹慎用於兒童。 

v 民眾在貯放該類藥品時，應放置於兒童無法觸及處，以免誤用藥品。 

vi 除非在醫療專業人員的建議及監督下，該類藥品勿使用於 2歲以下之嬰幼

兒，成人亦應遵循仿單(藥品說明書)相關內容使用。倘若於用藥期間有任

何不適或疑問，應立即就醫。 

「包裝」：2~1000 錠塑膠瓶裝 

「貯存」：超過包裝上所標示的使用期限(EXP)之後，請勿使用。 

請勿儲存於超過 30°C 的環境下，儲存於原包裝內。 

 

電腦代號 TG51                        ITG510 
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