
                                       衛署藥製字第 18573 號 

“新喜”安米樂錠 10 毫克 
AMILO TABLETS 10MG“N.C.P.” 

 

本藥須由醫師處方使用 

 

【成分】每錠中含有： 

主成分：Amitriptyline HCl……………………………10mg 

賦形劑：Starch、Avicel、Magnesium Stearate、Food Color Red No.7 

【作用】 

本品為一種三環抗鬱劑，其化學結構，藥理作用與 Imipramine Hcl 相似，但本

品具有比較少的副作用，及較速的抑鬱效能。其作用有三： 

1. 抗憂鬱作用：使自卑感消除，精神開朗。 

2. 精神安定作用：消除緊張、焦慮、不安、興奮等狀態。 

3. 阿托品樣作用：抑制胃酸分泌及各種平滑肌的收縮、進而緩解胃、腸、膀

胱緊張。 

【用途(適應症)】 

 憂鬱病。 

【注意事項】 

1. 偶有口乾、嗜眠、便秘、視線模糊之副作用，減少劑量或停藥即可。 

2. 偶會引起抽蓄，對癲癇病人小心使用。 

3. 青光眼、排尿困難者禁用本品。 

【警語】 

  「重鬱症（Major depressive disorder, MDD）和其他精神障礙之： 

短期研究，發現小孩、青少年和年輕人服用抗憂鬱劑相較於安慰劑可
能增加自殺意念及行為。任何人考慮使用（阿美寧林糖衣錠 25 毫克）或
其他抗憂鬱劑於小孩、青少年和青年人時應評估臨床用藥之風險與效益。
短期研究對於大於 24 歲以上之成年人服用抗憂鬱劑並無顯示有增加自
殺意念或行為之風險，而對於 65 歲以上之老年人服用抗憂鬱劑，反而較
服用安慰劑降低自殺之風險。憂鬱症或其他精神障礙疾病，本身即有自殺
傾向：之風險。無論任何年齡層之患者開始服用抗憂鬱劑時，健康照護者
應嚴密監視其臨床病微惡化、自殺意念或不尋常的行為改變，並隨時與醫
師聯絡」。   

【用法用量】 

成人： 1 日 4 次，每次 2 錠。 

症狀控制後： 1 日 4 次，每次 1 錠。 
夜尿症： 睡前服用 1~3 錠。 

【包裝】 

  1000 粒以下塑膠瓶裝。 

【儲存條件】: 

室溫(15~25℃)儲存。 
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