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【本質】
白色，無臭的粉末，熔點 240 ∼ 246℃ ( 分解 )，可溶於 Acetone，Alcohol，Chloroform 對於水之
溶 解 度 在 25 ℃ 時 為 0.01 %。 化 學 名 為 9α-fluoro-11β,17α,21-trihydroxy-16α-methyl-pregna-1,4-
diene-3,20- dione。

【主成分】Each Tablet Contains：
Dexamethasone 	  0.5 mg

【賦形劑】
Talc, Magnesium Stearate, Lactose, Corn Starch, Microcrystalline Cellulose 200, Sodium Starch Glycolate, 
Polyethylene Glycol 6000, Tartrazine, PVP K30.

【藥理作用及特點】
1. 本劑具強力的抗炎性，抗過敏作用。為 Cortisone 之 35 倍，Hydrocortisone 之 28 倍，Prednisolone

之 7 倍，故小劑量之使用，即可得強力之效果。
2. 幾乎不影響電解質之代謝及糖質之代謝。
3. 治療劑量不影響血壓，亦不引起消化管之潰瘍。
4. 對於使用其他 Corticosteroid ( 皮質類固醇 ) 或內分泌素無效時，本劑仍有確實之效果。
5. 用途廣泛，可應用於各式各樣之發炎及過敏。例如：風濕性關節炎、風濕性脊椎炎、動脈周圍炎、

皮膚炎、過敏症鼻炎、支氣管氣喘、過敏性皮病、藥物過敏。
【適應症】
風濕性疾患 ( 關節炎、風濕症 )；過敏性疾患 ( 支氣管氣喘、鼻炎、蕁麻疹 )；重症皮膚疾患 ( 濕疹、
乾癬、天疱瘡、皮膚炎 ) 及炎症性眼疾患；膠原病；結合組織及關節炎樣疾患 ( 關節周圍炎、黏液囊
炎 )。

【用法用量】
1. 通常成人 1 日量 0.5 ∼ 1.5 mg (1 ∼ 3 粒 )，分 2 ∼ 4 次飯後服用。
2. 僂麻質斯樣關節炎等慢性症狀一般的使用法，初期服用量 1 日為 0.5 ∼ 1.5 mg (1 ∼ 3 粒 )，隨症

狀之緩解，每 3 ∼ 4 日減量 0.25 mg (1/2 粒 )，普通 1 日量 0.5 ∼ 0.75 mg (1 ∼ 1/2 粒 ) 作為維持量。
3. 中止服藥時逐漸減量以至停止為宜。
4. 小孩視年齡酌減。

【類別】本藥須由醫師處方使用。 

【注意事項】
1. 急慢性感染症使用時請同時並用適當的化學療法劑或抗生素藥品以治療感染疾患。
2. 對消化管障害，如胃潰瘍，務特別注意。
3. 因主要副作用引起浮腫，血壓上升是以腎臟疾患及高血壓者應注意。
4. 糖尿病者使用時有增加 Insulin 藥量的必要，請需注意。
5. 對於有精神病因素者多加注意。
6. 服用本劑期間請充分補充蛋白質。
7. 絕對禁忌：精神病消化管潰瘍抗生物質不能奏效之需要手術之感染性疾患。
8. 比較的禁忌：心臟血管障害機能不全糖尿病、閉塞性靜脈炎、骨粗鬆病、痙攣疾患、結核。

【包裝】500 粒盒裝；100 粒、500 粒、1000 粒瓶裝。
【儲存】儲存於 30℃以下


