麻醉藥品用於癌症末期患者居家治療注意事項

行政院衛生署96年1月5日署授管字第0950510563號函修訂

衛生福利部食品藥物管理署104年5月6日FDA管字第1041800227A號函修正
　　邇來癌症人口不斷增加，癌症已成為人類最大的剋星，如何使癌症末期的病患，免除嚴重疼痛的折磨及威脅，提昇其生活品質以度過尊嚴而平靜的餘生，是目前醫界努力追求的目標，因此使用麻醉藥品治療癌症末期疼痛病患，已為不可免之趨勢。國內麻醉藥品交由癌症疼痛病患攜回家中使用的情形，已日益普遍，為期醫師適切使用麻醉藥品治療癌症疼痛，提昇醫療品質，並有效管制麻醉藥品，避免誤用、濫用或流為非法使用，對麻醉藥品用於癌症末期患者居家治療實有予以規範之必要，特訂定「麻醉藥品用於癌症末期患者居家治療注意事項」，供醫界參考遵循。

一、癌症末期患者使用麻醉藥品錠劑居家治療，以硫酸嗎啡長效錠及鹽酸嗎啡錠為主，每次處方使用麻醉藥品天數以十四日內為限。硫酸嗎啡長效錠係為解除癌症末期病人之嚴重疼痛而特別設計之長效型止痛藥，每十二小時服用一次，投藥方式簡易，對癌症末期患者居家治療相當合適。其使用方法如附件一。

二、癌症末期患者使用吩坦尼穿皮貼片劑居家治療，每次處方使用天數以十五日內為限。使用過的吩坦尼穿皮貼片劑，應對黏後放入原包裝紙袋，於病患複診或再領用該貼片劑時，交回醫療院所，由藥局列冊集中銷毀，並作成紀錄備查。

三、麻醉藥品針劑以不讓病患攜回使用為原則，若因不能口服或因故必須使用針劑時，每次處方使用天數以七日內為限，但使用病人自控止痛（Patient Controlled Analgesia）或脊椎成癮性麻醉藥品止痛裝置者，不在此限。病患複診或再領用麻醉藥品時應將原使用後之針劑空安瓿（瓶）交回醫療院所。

四、一項及二項中，如果處方口服或外用麻醉藥品之天數有延長之特殊必要者，應向衛生福利部食品藥物管理署提出申請，經核准後，處方口服或外用麻醉藥品之天數，得延長為三十日。

五、醫師對病患作癌症末期之診療，應參酌其檢驗結果及治療處置過程，包括組織病理切片、精密儀器檢查確定報告、外科手術、化學治療、放射線治療等等；若開立麻醉藥品給癌症末期病患居家治療，應於處方箋上註明「居家治療」，俾利藥局辦理交付麻醉藥品事宜。

六、藥局於交付麻醉藥品時，應辦理下列事項：

　（一）應核對領藥人身分，無誤後請領藥人於麻醉藥品專用處方箋上簽名，倘非病患本人親自領藥，應加註與病人之關係。
　（二）發給麻醉藥品居家治療用藥紀錄表（格式如附件二），並告知填寫方式及複診時應攜帶該紀錄表交給診療醫師檢視。診療醫師發現其未按規定確實填寫，應告知病患配合，並於再處方麻醉藥品時，酌予減少交付天數；情節重大者，並應拒絕再處方交付麻醉藥品。

　（三）應責成病患及其家屬，未用完之藥品如不再使用時，應併同麻醉藥品居家治療用藥紀錄表繳（寄）回。如親自繳回應即會同銷燬，如寄回，應由醫療院所之麻醉藥品管理人會同其他有關人員銷燬。

七、繳（寄）回醫療院所之麻醉藥品居家治療用藥紀錄表，應保存於病歷上，以作為再處方時之參考。

八、對偽裝為病患要脅須用麻醉藥品者，應拒絕處方，並宣導嗎啡類麻醉藥品不得非法販賣、持有、施打、吸用，違反者依毒品危害防制條例規定處罰：

（一）非法販賣者，處死刑或無期徒刑，處無期徒刑者，得併科新台幣二千萬元以下罰金。

　（二）意圖販賣而非法持有者，處無期徒刑或十年以上有期徒刑，得併科新台弊七百萬元以下罰金。

　（三）非法轉讓者，處一年以上七年以下有期徒刑，得併科新台幣一百萬元以下罰金。

　（四）非法施用者，處六月以上五年以下有期徒刑。

　（五）非法持有者，處三年以下有期徒刑、拘役或新台幣五萬元以下罰金。

附件一

　硫酸嗎啡長效錠使用方法
　※硫酸嗎啡長效錠具有在消化道緩慢釋出嗎啡之機轉，每隔十二小時服用一次，即可維持血中有效濃度。

　※硫酸嗎啡長效錠服用後，約經過二小時半即可達最高血中濃度（鹽酸嗎啡則約半小時後）。

　※鹽酸嗎啡與硫酸嗎啡之效力比約一比一，因此臨床上效果並無差異。

　※鹽酸嗎啡製劑每隔四至六小時服用一次，改用硫酸嗎啡長效錠，將其一日量分為二，每十二小時服用一次，並考慮病患生活上之方便，分別於上、下午之同一時間（例如上午七時與下午七時）給藥。嗣後仍需繼續使用，應追蹤檢視效果與副作用，並調整所需藥量。

　※服用嗎啡製劑，初劑量每日量約為20至60毫克（每隔十二小時一次，每次服10至30毫克），再檢視效果逐漸增量調整至所需量。

　　開始服用量一次5毫克(10(15(20(30(40(60(80(100(120(160

(200(240(280(300(320(360…。

　※硫酸嗎啡長效錠服用時不可破壞或嚼碎，一旦弄破將損毀釋出機轉。

　※服用硫酸嗎啡長效錠應注意，避免發生每隔四小時服藥之錯誤。

　※硫酸嗎啡長效錠與鹽酸嗎啡製劑之副作用相同，防範措施亦同。

· 避免將硫酸嗎啡長效錠以水溶解服用，以防十二小時之鎮痛所需藥量，在短時間內被吸收，而引起不良副作用。

麻醉藥品居家治療用藥紀錄表

科別：             病歷號碼：              患者姓名：  

藥品名稱                                   交付日期：  年  月  日

給藥總量：           錠（支），每錠（支）含量             

	年 月 日
	時    分
	服用錠（支）數
	剩餘錠（支）數
	年 月 日
	時    分
	服用錠（支）數
	剩餘錠（支）數
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注意事項：

一、本用藥紀錄表應妥善保存，複診時應將紀錄表繳交診療醫師。

二、未用完之藥品如不再使用時，應併同用本藥紀錄表繳（寄）回醫院。

三、領回之嗎啡類麻醉藥品不得非法販賣、持有、施打、吸用，違反者依毒品危害防制條例規定處罰：

（一）非法販賣者，處死刑或無期徒刑，處無期徒刑者，得併科新台幣二千萬元以下罰金。

　（二）意圖販賣而非法持有者，處無期徒刑或十年以上有期徒刑，得併科新台幣七百萬元以下罰金。

　（三）非法轉讓者，處一年以上七年以下有期徒刑，得併科新台幣一百萬元以下罰金。
　（四）非法施用者，處六月以上五年以下有期徒刑。

（五）非法持有者，處三年以下有期徒刑、拘役或新台幣五萬元以下罰金。

附件二
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