
序號 姓名 性別

1 于鴻仁 男

2 方銘志 男

3 王怡人 女

4 王銘富 男

5 左克強 男

6 朱志生 男

7 江孟燦 男

8 何橈通 男

9 吳大圩 男

10 吳文勉 女

11 吳亮宜 女

12 吳姿樺 女

13 呂廷璋 男

14 呂淑芬 女

15 呂穎怡 女

16 巫錦霖 男

17 沈立言 男

18 阮琪昌 男

19 周千瀅 女

20 林甫容 女

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

人數：70位 (男性：39位；女性：31位)

聘任期間：113年1月1日至114年12月31日止
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序號 姓名 性別

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

人數：70位 (男性：39位；女性：31位)

聘任期間：113年1月1日至114年12月31日止

21 林淑美 女

22 邱智賢 男

23 邱琬淳 女

24 侯家瑋 男

25 洪志興 男

26 翁芸芳 女

27 康宏佑 男

28 張茂山 男

29 張基隆 男

30 張智仁 男

31 張雅雯 女

32 張榮素 女

33 許瑞芬 女

34 連群 男

35 郭孟怡 女

36 郭家驊 男

37 郭敏玲 女

38 郭賓崇 男

39 陳怡君 女

40 陳惠玉 女
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序號 姓名 性別

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

人數：70位 (男性：39位；女性：31位)

聘任期間：113年1月1日至114年12月31日止

41 陳瀅太 男

42 傅偉光 男

43 曾建福 男

44 程一雄 男

45 黃士懿 男

46 黃怡嘉 女

47 黃詠愷 女

48 黃駿豐 男

49 黃麗卿 女

50 楊玲玲 女

51 葉安義 男

52 葉秋莉 女

53 葉國偉 男

54 趙蓓敏 女

55 劉伯恩 男

56 劉沁瑜 女

57 劉興華 男

58 蔡易晉 男

59 蔡國珍 女

60 蔣育錚 男
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序號 姓名 性別

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

人數：70位 (男性：39位；女性：31位)

聘任期間：113年1月1日至114年12月31日止

61 鄭奕帝 男

62 鄭琬蒨 女

63 鄭嘉雄 男

64 駱錫能 男

65 謝明哲 男

66 謝淑玲 女

67 謝淑貞 女

68 謝錦城 男

69 簡怡雯 女

70 魏淑鉁 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。
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序號 姓名 性別 備註

1 吳大圩 男

2 呂淑芬 女

3 翁芸芳 女 副召集人

4 張雅雯 女

5 陳瀅太 男

6 楊玲玲 女

7 劉興華 男 正召集人

8 鄭奕帝 男

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

安全分組委員

【安全】
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序號 姓名 性別 備註

1 方銘志 男

2 呂廷璋 男 正召集人

3 郭孟怡 女

4 郭賓崇 男

5 傅偉光 男 副召集人

6 蔣育錚 男

7 駱錫能 男

8 謝淑玲 女

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

安定分組委員

★序號依姓氏筆畫數排序之。

【安定】

第 6 頁，共 23 頁



序號 姓名 性別 備註

1 王銘富 男 正召集人

2 江孟燦 男 副召集人

3 何橈通 男

4 吳文勉 女

5 沈立言 男

6 阮琪昌 男

7 林甫容 女

8 林淑美 女

9 邱智賢 男

10 邱琬淳 女

11 侯家瑋 男

12 張基隆 男

13 許瑞芬 女

14 連群 男

15 黃士懿 男

16 黃怡嘉 女

17 黃駿豐 男

18 劉沁瑜 女

19 鄭嘉雄 男

20 謝明哲 男

21 魏淑鉁 女

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「護肝」保健功效分組委員

★序號依姓氏筆畫數排序之。

【護肝】
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序號 姓名 性別 備註

1 王銘富 男

2 江孟燦 男

3 何橈通 男 正召集人

4 吳文勉 女 副召集人

5 吳姿樺 女

6 巫錦霖 男

7 邱智賢 男

8 邱琬淳 女

9 侯家瑋 男

10 康宏佑 男

11 張茂山 男

12 張基隆 男

13 連群 男

14 郭家驊 男

15 程一雄 男

16 黃駿豐 男

17 劉沁瑜 女

18 謝明哲 男

19 謝淑貞 女

20 謝錦城 男

21 魏淑鉁 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「抗疲勞」保健功效分組委員

【抗疲勞】
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序號 姓名 性別 備註

1 王怡人 女

2 王銘富 男

3 左克強 男

4 朱志生 男

5 江孟燦 男 正召集人

6 何橈通 男

7 吳文勉 女

8 吳亮宜 女

9 巫錦霖 男

10 沈立言 男

11 阮琪昌 男 副召集人

12 周千瀅 女

13 林甫容 女

14 林淑美 女

15 邱智賢 男

16 邱琬淳 女

17 侯家瑋 男

18 張基隆 男

19 張智仁 男

20 張榮素 女

21 連群 男

22 陳怡君 女

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「調節血脂」保健功效分組委員

【調節血脂】
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序號 姓名 性別 備註

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「調節血脂」保健功效分組委員

23 陳惠玉 女

24 黃士懿 男

25 黃怡嘉 女

26 黃駿豐 男

27 黃麗卿 女

28 葉秋莉 女

29 劉伯恩 男

30 劉沁瑜 女

31 謝明哲 男

32 謝淑貞 女

33 簡怡雯 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

【調節血脂】
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序號 姓名 性別 備註

1 王銘富 男

2 左克強 男

3 朱志生 男

4 江孟燦 男

5 何橈通 男

6 吳文勉 女

7 吳亮宜 女

8 巫錦霖 男

9 阮琪昌 男 正召集人

10 林甫容 女

11 林淑美 女

12 邱智賢 男 副召集人

13 邱琬淳 女

14 侯家瑋 男

15 張基隆 男

16 張智仁 男

17 張榮素 女

18 連群 男

19 陳怡君 女

20 陳惠玉 女

21 程一雄 男

22 黃駿豐 男

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「調節血糖」保健功效分組委員

【調節血糖】
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序號 姓名 性別 備註

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「調節血糖」保健功效分組委員

23 黃麗卿 女

24 葉安義 男

25 葉秋莉 女

26 劉沁瑜 女

27 蔡國珍 女

28 鄭嘉雄 男

29 謝明哲 男

30 謝淑貞 女

31 簡怡雯 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

【調節血糖】
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序號 姓名 性別 備註

1 王怡人 女

2 何橈通 男

3 吳姿樺 女

4 呂穎怡 女

5 邱琬淳 女

6 侯家瑋 男 副召集人

7 康宏佑 男

8 張基隆 男

9 陳惠玉 女

10 曾建福 男

11 黃詠愷 女

12 黃駿豐 男

13 謝明哲 男 正召集人

14 簡怡雯 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「骨質保健」保健功效分組委員

【骨質保健】
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序號 姓名 性別 備註

1 何橈通 男

2 吳姿樺 女

3 邱智賢 男

4 侯家瑋 男 副召集人

5 張基隆 男 正召集人

6 張榮素 女

7 劉沁瑜 女

8 簡怡雯 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「輔助調節血鐵」保健功效分組委員

【輔助調節血鐵】
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序號 姓名 性別 備註

1 王怡人 女

2 王銘富 男

3 江孟燦 男

4 何橈通 男

5 吳文勉 女

6 吳姿樺 女

7 沈立言 男

8 阮琪昌 男

9 邱智賢 男

10 侯家瑋 男 正召集人

11 張基隆 男

12 葉安義 男

13 劉沁瑜 女

14 蔡國珍 女

15 謝明哲 男

16 魏淑鉁 女 副召集人

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「胃腸功能改善」保健功效分組委員

【胃腸功能改善】
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序號 姓名 性別 備註

1 朱志生 男

2 江孟燦 男

3 何橈通 男

4 吳文勉 女

5 黃麗卿 女 正召集人

6 吳亮宜 女

7 阮琪昌 男

8 邱智賢 男 副召集人

9 侯家瑋 男

10 張智仁 男

11 連群 男

12 黃怡嘉 女

13 劉沁瑜 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「輔助調節血壓」保健功效分組委員

【 輔助調節血壓】
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序號 姓名 性別 備註

1 王怡人 女

2 王銘富 男

3 左克強 男

4 江孟燦 男

5 何橈通 男

6 吳文勉 女

7 吳亮宜 女

8 阮琪昌 男

9 周千瀅 女

10 林甫容 女

11 林淑美 女

12 邱智賢 男 正召集人

13 邱琬淳 女

14 侯家瑋 男

15 張基隆 男

16 張榮素 女

17 陳惠玉 女

18 程一雄 男

19 黃士懿 男

20 黃駿豐 男 副召集人

21 黃麗卿 女

22 趙蓓敏 女

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「不易形成體脂肪」保健功效分組委員

【不易形成體脂肪】
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序號 姓名 性別 備註

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「不易形成體脂肪」保健功效分組委員

23 劉伯恩 男

24 劉沁瑜 女

25 謝明哲 男

26 謝淑貞 女

27 簡怡雯 女

28 魏淑鉁 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

【不易形成體脂肪】
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序號 姓名 性別 備註

1 曾建福 男 正召集人

2 黃詠愷 女 副召集人

3 鄭琬蒨 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「牙齒保健」保健功效分組委員

【牙齒保健】
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序號 姓名 性別 備註

1 王銘富 男

2 何橈通 男

3 吳文勉 女

4 吳姿樺 女

5 呂穎怡 女

6 阮琪昌 男

7 邱智賢 男

8 張基隆 男

9 康宏佑 男 正召集人

10 張茂山 男

11 侯家瑋 男

12 連群 男

13 郭敏玲 女

14 曾建福 男

15 黃駿豐 男 副召集人

16 劉沁瑜 女

17 鄭嘉雄 男

18 謝明哲 男

19 謝淑貞 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「延緩衰老」保健功效分組委員

【延緩衰老】
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序號 姓名 性別 備註

1 于鴻仁 男

2 王怡人 女

3 王銘富 男

4 何橈通 男

5 吳文勉 女

6 林淑美 女

7 邱智賢 男

8 邱琬淳 女

9 侯家瑋 男

10 洪志興 男

11 張基隆 男

12 連群 男

13 郭敏玲 女 正召集人

14 葉秋莉 女

15 葉國偉 男

16 蔡易晉 男

17 鄭嘉雄 男

18 謝明哲 男

19 謝淑貞 女

20 魏淑鉁 女 副召集人

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「免疫調節」保健功效分組委員

【免疫調節】
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序號 姓名 性別 備註

1 王怡人 女

2 何橈通 男

3 吳文勉 女

4 呂穎怡 女

5 林淑美 女

6 邱智賢 男

7 侯家瑋 男

8 張基隆 男

9 連群 男

10 郭敏玲 女 副召集人

11 葉國偉 男 正召集人

12 蔡易晉 男

13 鄭嘉雄 男

14 謝淑貞 女

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部食品藥物管理署

113年至114年健康食品審議小組委員

「輔助調整過敏體質」保健功效分組委員

【輔助調整過敏體質】
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序號 姓名 性別 備註

1 王銘富 男

2 江孟燦 男

3 何橈通 男

4 呂廷璋 男 副召集人

5 阮琪昌 男

6 邱智賢 男

7 侯家瑋 男

8 康宏佑 男

9 張基隆 男

10 郭敏玲 女

11 曾建福 男

12 黃麗卿 女

13 葉國偉 男

14 劉興華 男 正召集人

15 謝明哲 男

★序號依姓氏筆畫數排序之。

衛生福利部

113-114年健康食品審議小組

行政管理分組委員

【行政管理】
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