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樹菸草 

樹菸草(Nicotiana glauca)，又稱粉藍菸草，原生於南美洲、

墨西哥及西印度群島，植株含有毒藜鹼(anabasine)等生物鹼，誤

食者可能產生身體不適症狀。  

 

圖一、樹菸草外觀(來源：Journal of Clinical Toxicology) 

 

預防方法  

勿食用野生或來路不明的植物。  

台灣實際中毒案例   

109 年，曾有民眾自行種植友人由國外帶回之植物種子，誤

以為「以色列芥菜」，並自行採摘及烹煮食用後，2 人出現嘔吐

及全身無力等症狀。檢體經檢驗後，判斷該植物為樹菸草。  
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