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簡報者
簡報註解
氟是一種化學元素，符號為F，其原子序數為9，是最輕的鹵素。其單質在標準狀況下為淺黃色的雙原子氣體，有劇毒。作為電負性最強的元素
地表上”氟”多與其它元素合成為穩定的化合物
氟最常以 螢石 (氟化鈣Fluorite)存在於地下礦石中，
氟是一個非常活潑並過動的元素，在常溫下能與大多數元素產生化合反應並且劇團放熱，也是因為這樣液態氟被作為火箭的推動燃料
https://www.lifechem.tw/blog/150320
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簡報者
簡報註解
食物飲水(水及水為基質的飲料) 
Fluoride is present in nearly every food; the highest concentrations are found in tea, seafood, bone meal, spinach and gelatin
https://academic.oup.com/ajcn/article-abstract/12/6/455/4787182?redirectedFrom=fulltext

潔牙護牙產品(含氟牙膏、含氟漱口水)
氟補充劑(氟錠)
https://www.hpa.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=544&pid=725  國建署
file:///C:/Users/abc79915/Downloads/2018%E6%B0%9F%E5%8C%96%E7%89%A9%E9%98%B2%E9%BD%B2-%E5%90%AB%E6%B0%9F%E6%BC%B1%E5%8F%A3%E6%B0%B4%E5%AE%A3%E5%82%B3Dm.pdf
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簡報者
簡報註解
食物的殘渣積留在牙齒表面，細菌便利用食物的殘渣作為營養的來源→繁殖生長→產出酸性物質→與牙齒接觸後，可緩慢地溶解牙齒的鈣質而形成齲蝕，稱為「齲齒」，也就是「蛀牙」。

http://nch.adam.com/content.aspx?productid=117&pid=1&gid=002420
https://www.hpa.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=544&pid=725  國建署
file:///C:/Users/abc79915/Downloads/2018%E6%B0%9F%E5%8C%96%E7%89%A9%E9%98%B2%E9%BD%B2-%E5%90%AB%E6%B0%9F%E6%BC%B1%E5%8F%A3%E6%B0%B4%E5%AE%A3%E5%82%B3Dm.pdf
氟會影響齒斑上細菌之代謝─包括抑制數種酵素，因而限制葡萄糖之獲取而降低酸的產生及分泌。
氟會降低琺瑯質之酸溶解度;促進琺瑯質損傷 (lesion)處之礦化；增加齒斑上礦物質的堆積，供應礦物質離子之來源 (Ca、P、F)；促進氟化 hydroxyapatite 沈澱，而降低礦 物質移出琺瑯質之速率(6,7)，因此牙齒有必要經常接觸氟。 

氟化物主要的作用是加速牙齒表面再鈣化的機轉，更能使早期的脫鈣現象回復。要達到最好的效果，需要琺瑯質與氟離子長時間、高頻率接觸。氟化物可以減少牙齒鈣質的流失，幫助鈣質之復原，使牙齒對齲蛀更具抵抗性。
file:///C:/Users/abc79915/Downloads/%E9%A3%9F%E9%B9%BD%E5%8A%A0%E6%B0%9F%E9%A0%90%E9%98%B2%E8%9B%80%E7%89%99-%E6%9C%AC%E6%96%87.pdf
https://www.ntuh.gov.tw/PTC/Shared%20Documents/%E9%AA%A8%E8%B3%AA%E5%81%A5%E5%BA%B7%E8%88%87%E7%87%9F%E9%A4%8A.pdf


SR AR

::
E
70N

= (Chlorine)lR B % J& X #IChloros - =T
R EMRENITER - KABAEE %?\:E‘?EP%*L‘J\%E
B4 S
(MgCl,).. 2

.—‘—.\-

FEmEBEEYEE - WRIEM(NaCl) -

]

EEABRe

Z a8 (Chloride)2E
SEH(KCHFE 5

IC2 T EBE X
EE
Li || Be T ER R }* B| C N O
32 # i i Eaf £
=
Na || Mg 8L AR Al || si P S
b 2 = {4 {3 i
K Ca Mn Fe Co Ni Cu || Zn || Ga || Ge || As Se
# 5 %ﬁ. ﬁt Sﬂ %8 i& # ] i A 3 % & i {1
51
Rb Sr Y Zr Nb || Mo || Tc Ru || Rh || Pd || Ag || Cd In Sn || Sb || Te
# # 2 fi5 8k iz] = # £ # B iG] # 5 f {ii
s7 b2 = J = =} o | o ] s J o J so J s | s | 8 | s |
Cs Ba |25 | Hf | Ta w Re || Os Ir Pt || Au || Hg Tl Pb Bi Po
it} i 71 i) i 5 2 # 3 iz] & B i3 it i fiiy
89 106
Fr Ra || Rf || Db || Sg || Bh || Hs || Mt || Ds || Rg || Cn || Nh Fl Mc Lv
pr || o5 (DRENEE| s || st || s§ | 8% || s2 || s || @& || 88 || oF |[ #¢ || # || s& || &
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
—m-
HAREB Ce
i ﬁ’é ﬁ!l iIE ﬁé iﬁ iL iﬁﬁ iﬁ 3& ﬁﬁ ﬁﬁ E%
mm““mmm“mmmm
MEEE | Ac Th Pa u Np || Pu || Am || Cm || Bk cf Es || Fm || Md || No \\/ #B £ B F =
i it # ] & # £ ] #it # i i £l # ~

EmEYERE

Food and Drug Administration

oA

6


簡報者
簡報註解
維基
1.是一種鹵族化學元素，化學符號為Cl，原子序數為17。
2.在室溫呈現是黃綠色氣體
3.氯的英文Chlorine源自希臘文的Chloros，意思是黃綠色，來自於氯氣本身的顏色
4.反應性極強的元素，本身不穩定，自然界中的氯大多以氯離子化合物形式存如氯化鈉(NaCl)、氯化鉀(KCl)和氯化鎂(MgCl2)…等
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簡報者
簡報註解
1.次氯酸鈉( NaClO )、次氯酸鈣( Ca(ClO)2 )和二氧化氯( ClO2 )→在自來水或游泳池裡，通常都會加入一些氯或是氯化合物來等等
2.Salt→主要成分是氯化鈉(NaCl)，但也含有微量的氯化鉀( KCl )和氯化鎂( MgCl2 )。

天然存在：海水中含有1.94％的氯化物。 一些含氯化物的礦物包括鈉（鹵化物或NaCl），鉀（鉀鹽或KCl）和鎂（重閃石），水合MgCl2的氯化物。 血液中氯化物的濃度稱為血清氯化物，該濃度由腎臟調節。 氯離子是某些蛋白質的結構成分，例如它存在於澱粉酶中。
http://whsc.com.tw/%E5%A0%B4%E9%A4%A8%E4%BB%8B%E7%B4%B9/%E6%B8%B8%E6%B3%B3%E6%B1%A0/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/73/Wasserhahn.jpg
https://www.lifechem.tw/blog/160703
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1.Thermoscientific. Determination of Chloride in Infant Formula and Adult Nutritionals. application note.
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簡報者
簡報註解
生理功能：http://tools.thermofisher.com/content/sfs/brochures/AN-1155-IC-Chloride-Infant-Formula-Nutritionals-AN72084-EN.pdf
https://www.verywellfit.com/chloride-requirements-and-dietary-sources-2507033
氯是身體中主要的細胞外離子，參與維持滲透平衡和體液量
氯離子是生產胃液中鹽酸所必需的
體液流失會導致cl大量流失，像是運動後流汗、
https://books.google.com.tw/books?id=9dVLDwAAQBAJ&pg=PA19&lpg=PA19&dq=%E6%B0%AF++%E4%BF%83%E9%80%B2%E8%9B%8B%E7%99%BD%E8%B3%AA%E5%90%B8%E6%94%B6%E3%80%81%E7%B6%AD%E7%94%9F%E7%B4%A0B12%E5%8F%8A%E9%90%B5%E7%9A%84%E5%90%B8%E6%94%B6&source=bl&ots=EauA_PTgc0&sig=ACfU3U0Hae85jfSKJH9qnw9qsljWa7rzbA&hl=zh-TW&sa=X&ved=2ahUKEwivpc-jt8_lAhVyHKYKHapFDjgQ6AEwBnoECAgQAQ#v=onepage&q=%E6%B0%AF%20%20%E4%BF%83%E9%80%B2%E8%9B%8B%E7%99%BD%E8%B3%AA%E5%90%B8%E6%94%B6%E3%80%81%E7%B6%AD%E7%94%9F%E7%B4%A0B12%E5%8F%8A%E9%90%B5%E7%9A%84%E5%90%B8%E6%94%B6&f=false
分布廣、含量多，能活化否些酵素如唾液澱粉酶。
氯是形成胃酸的主要成份之一，有足夠的胃酸，才能讓胃中維持一定的酸性，讓消化蛋白質的胃蛋白酶發生作用，所以攝取適當的氯也可幫助消化，並有助於殺滅食物中有害的細菌。
佔人體血漿中總離子含量的66%; cl– 和HCO3- 是體內細胞外液的主要陰離子
維持體內中的酸鹼平衡
與體液中pH 值恆定及胃液中HCL的產生有關
肉類和動物食品所含有之Cl-遠多於蔬菜水果，由於氯離子常以食鹽形式添加於食物中，故一般Cl-含量會過多而不會不足，

食鹽是體內鈉和氯的主要來源，而鈉和氯是人體內必需的無機元素，起調節生理功能的作用。鈉、氯在體內吸收迅速，排泄容易，約90%以上從尿中排出，少部分從汗液排出。健康兒童排出量與攝入量大致相等，多食多排，少食少排，使體內鈉、氯含量保持相對穩定。但6個月以內嬰兒，尤其是懷胎不滿8個月的早產兒，腎臟濾尿功能低，僅為成人的1/5以下，不能排泄過多的鈉、氯等無機鹽，應避免吃鹹食。一般小兒6個月後，腎臟濾尿功能開始接近成人，此時在逐漸添加的輔食中，可酌量給予鹹食。��原文網址：https://kknews.cc/baby/xnyynbq.html
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簡報者
簡報註解
http://www.fda.gov.tw/TC/siteListContent.aspx?sid=3898&id=29224
特定疾病配方食品，指因病人生理功能失調，致無法進食、消化、吸收或代謝一般食品或食品中特定營養成分，或醫學上認定有其他特殊營養需求，且不易透過日常飲食調整所獲取，而依據其適用對象特別加工或配製之食品。
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mg - BEEERIER(conductivity detector, CD)
EAMrE : lonPacTM AS15 - 9 um - A4 mmx25cm - Bi[E#kan
{R:EE : lonPacTM AG15 - 9 um - A4 mm x5 cm - 3 [E 4R
2Bt FBEHEERHNGHEIZE - AERS 500 - 4 mm - SX[E4kan

> ix==#=(Shaker)
Bt/ (Centrifuge) : OJZE4300xgll £&
> BEItHEZEZEEESE (Solid phase extraction vacuum

- .—..t_.“._ S .,j'_ L7

A\

manifolds)
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簡報者
簡報註解
標準品圖
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簡報者
簡報註解
標準品圖
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簡報者
簡報註解
動相：避免空氣中CO2跑到50%NaOH或去離子水中，不要搖動或是pipette50%NaOH頂部的溶液，因為會使碳酸氫鈉產生
管柱：最大可操作壓力是4,000 psi (27.57 MPa).
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> DA T RARTHRAEERZR01 mLE2 mL - HRILERTFKES
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> BRARREBSEAERES  MUEBTFKEBESETF0.01~1 ug/mL
BT 1~100 pg/mlL - HIEEEER
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簡報者
簡報註解
利用二氯甲烷使樣品中的蛋白質沉降
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簡報者
簡報註解
一、淨化管柱
以C18管柱去除檢液中部分碳氫化合物、碳酸、蛋白質等干擾物

二、濾膜
實驗器材在生產製程中亦有氟化物或氯化物生成，進而影響定量結果，因此耗材之挑選與預潤洗的步驟即為重要


s plFE B & = =0 RE

> feESHER RIZERRZ1I00 uL - 2 AlFASUE FREfET - K
NIMREFET D - MfRERER RN EKIE Z FERBILRERZ -
Wik METEIUK e R Bt e & E 2 =&(mg/100 g)

MEEhE BTSSR T Y28 (Mmg/100g)= C x V/M x 10
C: EiEEMARERRD AR TN aRT B~ (ug/ml)
V: REERE TR T B (ML)
M : EED T iREE > S8 (g)
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5—19 5—60 95—40
19—29 60—60 40—40
29—30 60—5 40—95
30—+4O 5—5 95—95
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簡報者
簡報註解
Dionex IonPac AS15管柱
適用於氫氧化鈉洗脫系統
儲存在氦氣氣體中，可確保無污染
勿將玻璃瓶用作原液瓶
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2 - Chloride - 16.540

CH;CHOHCOO- Br-

25
\-;;) & £ 8 K B
Q(FDAE.:D?@%EEE

Food and Drug Administration


簡報者
簡報註解
此次基質主要成分為乳粉、油粉、乳糖及麥芽糊精、其中陰離子、蛋白質或脂質可能會造成圖譜中基質干擾
添加溴離子 、硝酸根離子、乳酸、醋酸以確認層析條件是否可將前述干擾物於Cl、F出峰處分開
瑩潔圖譜 TEST
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PAZEBEF7KE5E1 mL

2-Chloride - 16.540

- EBEFIK - eppendorfZ FHEAIE -
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—— Eppendorf
—— S50 mLEtLE
— 15 mlLBELE
—— EBEFK

rmRENRBIEMUE
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DAZ=EE T KOBIYE3 mL

min 2 6
T T
320 3‘4/0'_ 380 100 =
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簡報者
簡報註解
二、濾膜
實驗器材在生產製程中亦有氟化物或氯化物生成，進而影響定量結果，因此耗材之挑選與預潤洗的步驟即為重要
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RIEHE
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#8l

Fluoride

y = 1.6671x—0.0026

10.19

0.01-1.0

RZ=1

[

Chloride

y =1.1110x + 0.0829

15.65

1-100

R? =0.9999

200 -
175

150

-
]
(4]

=i
=] (=]
[4/] =]
M BT R B AT ST AT B S
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o8 AITRE(ug/9) Bl 2R (%) CV (%)

_ ® 0.25 111.7~117.6 2.7

FBl

Fluoride o 1.25 92.3~954 2.3

= 25 94.1~97.0 1.1

L ® 25 89.5~97.2 4.1

Chlgride T 125 98.3~101.4 1.2

= 250 101.8~103.4 0.3

*n=3.
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Chioride 25 100 89.5~97.2 2116.8
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