
亨利氏伊立基藤(Erycibe henryi Prain) 

介紹 

旋花科，又稱丁公藤，莖粗壯、葉呈橢圓形、長圓形。分布於台灣全

境山麓至低海拔山區，根莖有毒，誤用會有發汗不止及四肢麻痺等症

狀。 

圖片來源: 行政院農業委員會林業試驗 

常見中毒原因 

亨利氏伊立基藤和刺五加相似，不同點為亨利氏伊立基藤葉子為互生，

刺五加葉多呈輪狀排序。 

 

預防中毒方式 

1. 不任意採食不知名植物或野菜。 

2. 出外旅遊，須注意孩童是否隨意摘採植物並咬食。 

3. 對於有毒的觀賞類植物，栽種者應豎立明顯招牌告知。 

 

台灣實際中毒案例 

102 年，民眾於自家後宅採摘不明草藥食用後出現嘔吐、盜汗、畏寒



及腹瀉等症狀，經檢驗後為亨利氏伊立基藤。 
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