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【本期提要】 
 

一、 塑膠容器標示清  

輕鬆選購食安心 

二、 保險套可網購  

要「性」福不要病 

三、 「醫材超人養成計畫」 

認識醫材抽大獎！ 

 

 

 

到連鎖店買一杯現煮咖啡或塑膠微

波餐盒解決一餐時，有多少人會留意到塑

膠杯蓋、餐盒的耐熱溫度呢？生活中各種

塑膠罐裝飲料、奶瓶、餐盒、塑膠袋等塑

膠容器幾乎無所不在，該如何正確選擇接

觸食品的塑膠容器，顯得格外重要。 

為了讓消費者在購買食品容器具或包裝

產品時，可以清楚瞭解產品的相關資訊及注意事項，衛生福利部於 103 年 6 月

19 日公告「應標示之食品器具、

食品容器或包裝品項」的新規定，

要求業者應提供產品資訊，讓消費

者有知道及自由選擇的權利。 

「應標示之食品器具、食品容

器或包裝品項」包括︰ 

1. 重複性使用的塑膠類水壺

(杯)、奶瓶、餐盒(含保鮮盒)、

盤、碗及碟 6類產品。例：美耐

皿材質之碗、盤及碟等。 

2. 一次使用的塑膠類食品器具、食

品容器或食品包裝。例：塑膠免
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洗碗、塑膠袋及塑膠攪拌棒等。 

3. 一次使用的塑膠淋膜或塗層紙製免洗餐具(包括杯、碗、盤、碟及餐盒)。例：

市售不透水之紙杯及餐盒等。 

這些產品在上市前，業者應該在產品上明確標示品名、材質名稱及耐熱溫

度、淨重容量或數量、國內負責廠商名稱、電話號碼及地址、原產地(國)、製造

日期、使用注意事項等事項。 

食品藥物管理署(以下簡稱食藥署)提醒，業者在生產製造各類食品容器具或

包裝時，應確保產品符合「食品器具容器包裝衛生標準」的規定，同時要明確標

示產品資訊，提供消費者選購時參考；民眾購買時也要注意產品標示內容，並依

照說明書內容正確使用。 

 

二、 保險套可網購 要「性」福不要病 

你知道保險套很怕熱嗎？它更擔心年輕的主人

參加轟趴時，一時「性」起嗑藥亂用而感染性病。

依據衛生福利部疾病管制署的 103 年 5 月本國籍感

染人類免疫缺乏病毒者依危險因子統計表，有

73.43%的感染者因為不安全的性行為染病，並有

24.78%染病者為注射藥癮者。呼籲民眾珍重自身健

康，請支持安全性行為，正確且全程的使用保險套。 

很多人一談到性的話題就臉紅心跳，卻不知道

該如何在性行為時保護自己。保險套屬於第二級醫療

器材，食藥署為便利民眾購買保險套，自 103年 1月

2日起，開放保險套可在具有藥商執照的郵購買賣通

路販售及購買，通路包括透過廣播、電視、電話、傳

真、型錄、報紙、雜誌、網際網路、傳單等，但消費者不能實際檢視商品。 

以郵購買賣醫療器材更需「認證照、看說明」，郵購通路業者需在明顯可見

的地方，列出保險套的衛生福利部許可證所記載的核准字號、品名、藥商名稱、

製造廠名稱及製造廠地址，保險套的製造日期及有效期間，以及販賣藥商的名

稱、地址、許可執照字號及諮詢專線電話，並應加註「消費者使用前應詳閱產品
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說明書」。民眾於藥局等實體通路購買保險套時，應注意內外包裝的各項標示是

否完整、明確、一致，是否有標示衛生福利部許可證的核准字號。另外，保險套

是由天然橡膠製成之乳膠加工而成，遇高溫環境容易老化損壞，請儲存在陰涼

處；如果已經超過使用期限，千萬不可使用。使用前更要詳細閱讀說明書，並

全程正確使用，才能「套」住幸福遠離「性」病。 

 

三、 「醫材超人養成計畫」 認識醫材抽大獎！ 

穿著拖鞋站上體脂計

測量體重準不準？保險套

有沒有保存期限？刮痧板

算不算是醫療器材？坊間

販售的各類醫療器材琳瑯

滿目，食藥署特地設立「醫

材超人養成計畫」活動網頁，以生動有趣的網路遊戲，提升民眾對於醫療器材的

正確認知，並且特別提醒民眾在選購家用型醫療器材時，務必「認證照、看說明」，

才能確保買到合法安心的醫療器材。只要進入「醫材超人養成計畫」活動網站

(http://www.fdasmart.com.tw/)參加挑戰，就可以立刻知道有哪些安心選購醫療器

材的小撇步，更好康的是可以參加抽獎，有機會把液晶電視等大獎帶回家喔！ 

醫材超人的活動遊戲內容有「限時分類競賽」及「醫材隨堂考」兩大類，即

日起至 9月 7日，通過關卡即可獲得抽獎資格(兩項抽獎活動皆可重覆參與)，參

與次數愈多就越有機會抽中液晶電視、智慧型手機、筆記型電腦或平板電腦等近

150個大獎。完成遊戲後把活動訊息分享至 Facebook，還可額外參加「幸運轉盤」

活動，另外還有機會抽中超商禮券喔！ 
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