
制酸劑 

"居禮" 健胃散 
Stomatic Powder "Curie" 

內衛藥製字第 09169 號 
「成分」: 
每 Gm 內含： 
Aluminum Hydroxide Dried Gel............................200mg. 
Sodium Bicarbonate...............................................450mg. 
Calcium Carbonate...................................................55mg. 
Magnesium Carbonate..............................................50mg. 
Scopolia Extract..........................................................6mg. 
「作用」: 
Aluminum Hydroxide Gel, Dried: 
胃潰瘍、十二指腸潰瘍、胃炎時的制酸劑，有效制酸。 
Sodium Bicarbonate，Calcium Carbonate 及 Magnesium Carbonate 
三者均為制酸劑，功能中和胃酸，緩解消化潰瘍之痛苦與不適，併用能產生相加

作用。 
「特點」: 
1.各成分產生協力相加作用。 
單次劑量(0.4g)之酸中和能力為 5.74mEq 以上，單次劑量之鎂含量為 0.44 mEq，
單次劑量之鈉含量為 2.216 mEq。 
「適應症」: 
緩解胃部不適或灼熱感、或經診斷為胃及十二指腸潰瘍、胃炎、食道炎所伴隨之

胃酸過多。 
「用法用量」: 
一天 3 次，或需要時服用。成人每次 0.4 公克 (1 包)，12 歲以上適用成人劑量；

6 歲以上未滿 12 歲，適用成人劑量之 1/2；3 歲以上未滿 6 歲，適用成人劑量之

1/4；3 歲以下之嬰幼兒，請洽醫師診治，不宜自行使用。 
醫師藥師藥劑生指示藥品。 
「注意事項」: 
一、 為防止兒童誤食請妥善保管。 
二、 避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 
三、 除非醫師藥師藥劑生指示，孕婦及授乳婦不建議自行使用。 
四、 勿超過建議劑量，若有不適情況產生，應立即停藥就醫。 
「警     語」: 
(一) 除非醫師藥師藥劑生指示，請遵循下列情況服用： 

1. 未滿 3 個月之嬰兒不得服用。 
2. 一天內不可服用超過一日最大劑量，也不可連續服用一日最大劑量兩週

以上。 



3. 制酸劑不得併用其他藥品。 
(二) 如有慢性胃痛、胃部不適或灼熱感，應先就醫確定診斷後再行服用。 
(三) 消化道潰瘍患者應先就醫，不要自行服藥。 
(四) 本藥含鋁之制酸成分可能會引起便泌，偶有噁心、嘔吐。 
(五) 腎衰竭病患長期服用含鋁胃藥可能導致或加重透析治療引起之透析性骨軟

化症(Dialysis Osteomalacia)、透析性腦病變(Dialysisencephalopathy)及低磷

血症，應謹慎小心使用。 
(六) 本藥含鎂之制酸成分可能會引起腹瀉。 
(七) 本藥含鈣之制酸成分，可能引起便祕或腹瀉；長期服用可能有高血鈣、腎

衰竭、鹼中毒、噁心、嘔吐、頭痛、意識不清、厭食等現象。 
(八) 本藥含碳酸氫鈉會引起腹脹、打嗝；如長期與鈣質牛奶併用，會引起高血

鈣、腎衰竭、鹼中毒、噁心、嘔吐、頭痛、意識不清、厭食等現象；腎臟

病患者使用高劑量會引起鹼中毒；會加重高血壓、心衰竭、腎衰竭、水腫、

腹水。有高血壓、心臟病、腎病、腹水、水腫之患者禁止使用。 
「貯存方式」: 
室溫(15-30℃)貯存。 
「包    裝」: 

6~2500 包鋁箔袋盒裝(每包 0.4 公克)、2.4~1000 公克塑膠瓶裝。 
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