
  

                 內衛藥製字第 002781 號 

水溶性副腎皮質荷爾蒙製劑  

凍晶樂爾爽注射液 
Lyo-Donison Injection    

   
          綱號：R12 

 

Prednisolone 為強力合成副腎(腎上腺)皮質荷爾蒙，
對抗風濕症、抗炎症、抗過敏症等有優良效果，故為
救治彼等慢性疾病不可或缺者。但對於休克(Shock)
症狀等嚴重疾病，因只能製成口服製劑及局部用混懸
針劑而無靜脈針劑，故效果緩慢不顯著。 
本劑為多年研究而成之水溶性 Prednisolone Sodium 
Succinate 製成之水溶性靜脈製劑，亦可用於局部、
皮下、肌肉等注射，特別適合於靜脈注射外，對上述
之缺點彌補無遺，其應用方便廣闊，在臨床醫學上實
為一大貢獻。 

成分成分成分成分：：：：每 Ampoule 含有凍結乾燥之 
Sodium Prednisolone Succinate  25 mg  

藥效藥效藥效藥效：：：：Prednisolone Sodium Succinate 能消除炎症，
抑制肉芽組織之形成，促進人體之新陳代謝，增加中
樞神經系對於刺激之忍受力量，其效力較 Cortisone 
Hydrocortisone 者強 3~5 倍，且效力迅速而持久，故
適用於需要腎上腺皮質荷爾蒙治療之一切症狀。又因
本劑為水溶性注射劑，故可使用靜脈注射，其全身效
能迅速強大而確實，對於需要腎上腺皮質荷爾蒙之
Glucocorticosteroid 來急救之一切疾患如輸血中事
故，嚴重灼傷等休克狀態之緊急救治有重大價值。又
由於本劑為水溶性，對於局部注射、皮下、肌肉注射
皆較以前之混懸針劑少有疼痛。 
1. 靜 脈 注 射 ： 本 劑 特 別適 合 於 靜脈 注 射 ， 凡 以

Glucocorticoid 之迅速作用能救治之疾病皆可行
之；外傷、意外事故、嚴重灼傷所致之休克；手術
中、分娩轉機之休克，長期使用 Corticosteroid 劑
之病者，或腎上腺皮質外科手術時休克之預防。特
發性傳染病休克，如敗血症、腹膜炎、弗來德來氏
病等，嚴重過敏性急患，如過敏休克、氣喘、輸血
意外事故，藥物治療發生之過敏症，顆粒性白血球
缺乏症，DNC (Dinitro-Orthocresol)中毒，急性嚴重
心臟機能不全，如心肌梗塞後。 

2.肌肉、皮下注射：對於無須迅速效果之病況可施行
之。又對於不合或不能口服 Glucocorticoid 劑之病
者(如腸胃道疾患、嘔吐、失去知覺或施行麻醉時)
而需要腎上腺皮質荷爾蒙治療之任何疾患，均可採
用之。  

  

 3.局部注射：對於關節內、關節周圍、鞘內、腰椎內、
胸膜內均可施行，茲舉重要者如下： 
○1 關節內注射：變形關節症，風濕性關節炎，急性

風濕症，單發性關節炎，關節水腫，畸形關節整
形，關節硬直症治療前後。 

○2 肌肉注射：腰部或頸臂之脊神經根炎，關節硬直
疱之脊椎炎，帶狀 疹之嚴重神經痛，坐骨神經痛，

良性淋巴性腦膜炎(與結核治療劑併用)。 
○3 滑液囊內注射：滑液囊炎。 
適應症適應症適應症適應症：：：：風濕性關節炎，變形性關節症，外傷性休

克，火傷。 
用法用法用法用法：：：：通常全身與局部治療皆一日一次，成人每次
25mg，以滅菌注射用蒸餾水溶解後即可注射，施行
靜脈注射時宜緩慢為之，或加入輸入液(生理食鹽
水，5%葡萄糖或林格氏液)混合後注射之。對於休克，
必要時可增加 1~3 次，成人每次 25mg 注於靜脈內。
局部治療有時一日分多次注射，每次 10~15mg (0.4 
~0.6ml)較為適當。 
注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：    
1.本劑含有副腎皮質荷爾蒙，使用時請注意下列事項： 

○1 急慢性感染症，使用時請同時併用適當的化學療
法劑或抗生素藥品以治療感染疾病。 

○2 對消化管障害如胃腸潰瘍務請特別注意。 
○3 因主要副作用引起浮腫，血壓上升，尤以腎臟疾

患及高血壓患者應注意。 
○4 糖尿病患者使用時有增加 Insulin 藥量的必要者

請注意。 
○5 對於有精神病因素者多加注意。 
○6 投與本劑期間請充分補充蛋白質。 

2.因本劑於水溶液內較不安定，故溶解後隨即或於八
小時內注射之。 

3.因所有 Corticosteroid 製劑將減少傳染病菌之抵抗
力，故應注意消毒。 

4.有血栓症危險時，宜與抗凝血劑併用。 
5. 以 本 劑 抑 制 病 狀 後 ， 可 改 服 本 公 司 出 品 之

Dexamethasone 或 Donison 片劑，並減輕其劑量，
最後注射 ACTH 製劑，以增強腎上腺皮質之活動。 

6.本藥限由醫師使用。 
包裝包裝包裝包裝：：：：凍結乾燥成分    5A，10 A，20 A，50A 裝。 

滅菌注射用蒸餾水 5A，10 A，20 A，50A 裝。 
賦形劑賦形劑賦形劑賦形劑：：：：Sodium carbonate anhydrous，Water for 
Injection 
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