
衛署成製字第 007342號 

養胃散 

【成分】 

有效成分及含量：每 1 公克中含 

                Sodium bicarbonate(重曹)..........254mg、Glycyrrhiza(甘草)........................254mg、  

                Magnesium carbonate(碳酸鎂)...254mg、Cinnamon(桂皮)..........................136mg 

其他成分(賦形劑)︰Menthol(薄荷)、Clove(丁香)、Ginger(生薑)。 

【用途(適應症)】胃痛、嘔吐、消化不良、胃酸過多、食慾不振。 

 

【使用上注意事項】 

 ●有下列情形者，請勿使用︰ 

   1. 曾因本藥成分引起過敏的人。 

 ●有下列情形者，使用前請洽醫師診治： 

  1.3 歲以下。            2.消化道潰瘍的人。     3.有腎臟疾病的人。   4.須限鹽飲食的人。 

     5.有高血壓、心臟病、腎疾、腹水、水腫的人。 

 ●有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生： 

   1.孕婦、可能懷孕婦女及哺乳婦。       2.與其他藥品併用時。 

 ●其他使用上注意事項： 

 1.為防止兒童誤食請妥善保管。      2.避免陽光直射。     3.勿超過建議使用量。 

 4.一天內不可服用超過一日最大使用量，也不可連續服用一日最大使用量兩週以上。 

 5.如長期與鈣質牛奶併用，會引起高血鈣、腎衰竭、鹼中毒、噁心、嘔吐、頭痛、意識不清、厭食等現象。 

 6.腎臟病患者使用高劑量會引起鹼中毒；會加重高血壓、心衰竭、腎衰竭、水腫、腹水。 

 7.可能引起腹脹、打嗝。 

 

【用法用量】 

 

 

 
【警語】 

 
●服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫師藥師藥劑生︰ 
 

身體部位 副作用 

胃腸道 腹瀉 

 
 ●服用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治︰ 

 1.若有任何不適情況產生。 

 2.連續服用本藥數日後，若症狀沒有改善。 

 

【包裝】6~1000 公克 PE 塑膠瓶裝。 

【儲存】儲存於 25°C 以下。 

【類別】成藥。 

年齡 使用量 

成人 每次 1 匙 (1 匙約 1gm) 

8 歲-15 歲 適用成人劑量之 1/2 量 

4 歲-7 歲 適用成人劑量之 1/3 量 

每日 3 次，飯後以開水服用。 

委 託 者：華興化學製藥廠股份有限公司 

地    址：彰化縣田尾鄉饒平村四維巷 128 號 

製 造 廠：光南製藥股份有限公司宜蘭廠 

地    址：宜蘭市黎明二路 240 號 

 


