
爾康寧錠6.4毫克 
Nitrocontin™ Continus® Tablets 6.4 mg 

衛署藥輸字第020630號 
本藥須由醫師處方使用

《外觀》
本品為一平滑、錠劑邊緣有小傾斜的粉紅色持續性藥效錠。
每錠含nitroglycerin 6.4 毫克。錠劑外觀，一面刻有“NC 6.4”，另一面刻有“MM”。 

《適應症》
對狹心症之預防可能有效。
說明：作為心絞痛的預防。前述的心絞痛與有無心肌梗塞病史並無相關性。
Nitrocontin™ Continus® Tablets適用於已服用nitroglycerin舌下錠，而在症狀上有暫時性緩解的患者。這些患者可以是典
型的心絞痛或是心肌梗塞後引起的心絞痛患者。

《用法用量》
本品必須整錠吞服，不可咬碎。劑量的調整將視患者的臨床反應及其心絞痛疼痛嚴重度而定。剛開始時，建議劑量是每
日早、晚各服用2.6毫克。 
一星期之後，若症狀仍未能獲得適當的控制，可將劑量提高至每日早、晚各服用6.4毫克。 
已使用較輕的建議劑量，卻仍無法獲得病情改善的嚴重性心絞痛患者，可將劑量提高至每日服用三次，每次服用6.4毫克。 

《使用禁忌》
如同所有的亞硝酸鹽類藥物，有腦出血、腦外傷及初期性青光眼的患者應禁止使用本品。

《副作用》
所有服用亞硝酸鹽藥物者均會出現亞硝酸鹽性頭痛(nitrate headache)，此為短暫性的現象，屬不常見的副作用。當繼續
接受治療後，該症狀就會消失。儘管患者會對此症狀產生耐受性，卻不會對本品有耐受性。由於Nitrocontin™ Continus® 
Tablets本身的持續釋放系統的設計特色，在使用本品治療後，這種副作用實際上並未出現，或是很少發生。

《服藥過量處理》
排空胃內的食物。必要時，可給予氧氣。治療變性血紅蛋白貧血症(methaemoglobinaemia)，可注射甲基藍(methylene blue)。
對已無意識的患者，身體要保持平躺且其頭部位置要盡量放低。醫師應明瞭，停留於小腸內的錠劑將會繼續釋出
nitroglycerin並長達數小時。 

《保存期限》
本品的貯存溫度不得高於25°C，同時避免光線照射。 

《進一步資料》
Nitroglycerin對緩解心絞痛有雙重作用，能減輕心臟工作量與擴張冠狀動脈。因此，不僅能減少心肌對動脈氧份的需要量，
且能增加攜氧血的血量輸送至心臟缺血部位。
每日服用二次劑量的Nitrocontin™ Continus® Tablets，就能從早至晚提供適當且持續的作用。當心絞痛發作的頻率與嚴重
度降低後，服用nitroglycerin舌下錠的需求也實質上變少。 
本品可以和beta型阻斷劑併用以加強防止心絞痛的發生。 
本品的作用能預防心絞痛發作，減少對多次劑量nitroglycerin舌下錠的依賴。 

《賦形劑》
Lactose, hydroxyethyl cellulose, cetostearyl alcohol, magnesium stearate, purified talc, erythrosine lake. 

《包裝》
4-1000 錠塑膠瓶裝。 

《製造廠》
Modi-Mundipharma Private Limited 
Meerut-Muzaffarnagar Road, Modipuram - 250 110 U.P., India. 

《藥商》
嘉德藥品企業股份有限公司
臺北市中山區民生東路二段176 號5 樓 
TEL: 02 2507 8921 FAX: 02 2507 8886 免費服務專線：0800-033-288 

TM: NITROCONTIN為商標標誌。 
®: CONTINUS商標是識別MUNDIPHARMA與其關係企業所擁有的持續釋放性劑型。 
本產品經由MUNDIPHARMA Medical Company, Bermuda 授權。 
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