
 

腹釋寧消化 腸溶糖衣錠 

Phazin-P Enteric S.C. Tablets 

 

腹釋寧消化的藥錠外層為胃溶層，含有Simethicone，能消除胃部脹氣；內層為腸溶層，含有

Pancreatin和Simethicone，能在十二指腸和小腸pH高於5.5的腸液中崩散。其中Pancreatin所含

之Protease(蛋白酶)、Amylase(澱粉酶)、Lipase(脂肪酶)等，能消除腸內脹氣和幫助消化，對於消

化不良、胃腸脹氣等均能緩解。 

 

【成分】每錠中含有： 

有效成分及含量 含量 主要作用 

Simethicone 30 mg 

特殊的活性消脹氣成分，以物理界面活性特質，降低

氣泡的表面張力，使胃、腸脹氣容易釋出，而達到卓

越的消脹氣效果。 

Pancreatin 125 mg 消化酵素。 

(eq. to Starch Saccharifying Activity 625 JP Units 澱粉酶的澱粉糖化活性，能將澱粉轉化為麥芽糖。 

Proteolytic Activity 12,500 JP Units 
蛋白酶的蛋白水解活性，能使食物中較大分子的蛋白質分

解成較小分子的胜肽。 

Lipolytic Activity) 438 JP Units 脂肪酶的脂肪分解活性，能將脂肪裂解成脂肪酸和甘油。 

其他成分(賦形劑) 

Lactose Monohydrate, Polyoxyl 40 Stearate, Sodium Starch Glycolate, Povidone K-30, Corn 

Starch, Pregelatinized Starch, Hydroxypropyl Methylcellulose Phthalate, Talc, Sucrose 

Granule, Gelatin, Calcium Phosphate Dibasic, Tween 80, Titanium Dioxide, Erythrosine, 

Indigocarmine, Sunset Yellow FCF, Carnauba Wax 

 

【用途 (適應症)】 

幫助消化，解除脹氣，緩解氣脹相關症狀。 

 

【使用上注意事項】 

 有下列情形者，請勿使用 

(1) 曾因本藥成分引起過敏的人。 

 有下列情形者，使用前請洽醫師診治 

(1) 6歲以下。 

 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生 

(1) 孕婦、可能懷孕婦女及哺乳婦。 

 

助消化解脹劑 



 其他使用上注意事項 

(1) 為防止兒童誤食請妥善保管。 

(2) 避免陽光直射。 

(3) 勿超過建議使用量。 

(4) 藥品應整粒吞服，不得剝半或嚼碎。 

 

【用法用量】 

年齡 用量 用法 

成人及12歲以上 每次2錠。 
一天3至4次，或需要時服用。 

6歲以上未滿12歲 每次1錠。 

6歲以下 請洽醫師診治。 

 

【警語】 

 服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫師藥師藥劑生： 

身體部位 副作用 

其他 偶有過敏 

 服用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治： 

(1) 若有任何不適情況產生。 

(2) 連續服用本藥數日後，若症狀沒有改善。 

(3) 若發生以下症狀： 

身體部位 副作用 

腸胃道 腹痛、胃痛、下痢、便祕 

其他過敏反應 皮膚過敏、癢疹 

 

【包裝】12~1000錠塑膠瓶裝；PTP鋁箔盒裝。 

 

【貯存條件】請置於25℃以下。 

 

【類別】醫師藥師藥劑生指示藥品。 

 

衛署藥製字第             號 

 

健喬信元醫藥生技股份有限公司 

藥商地址：303 新竹縣湖口鄉光復北路 21 巷4 號 

製造廠名：健喬信元醫藥生技股份有限公司 健喬廠 

製造廠址：303 新竹縣湖口鄉工業一路 6 號 

G-11340 
056651 


