
˰成份˱

美晭祥錠 160 毫克 (Megejohn tablets 160mg) 每錠中含 160 毫克之醋酸䓚地羥孕酮 

(Megestrol acetate)ˤ

˰性狀˱

醋酸䓚地羥孕酮 (Megestrol acetate) 為一種合成類固醇，具㚱類黃體素作用ˤ目前仍不清楚 

Megestrol acetate 作用於乳癌的抗腫瘤機轉，但已知這種藥物會競爭黃體素ˣ晬激素及糖皮質

素的受器，因而影響腦ᶳ腺的功能ˤMegestrol acetate 的生物特性與黃體脂酮 (progesterone) 

的生物特性類似ˤ相較於黃體脂酮，醋酸䓚地羥孕酮 (Megestrol acetate) 是䓙口服方式產生藥

效ˤ醋酸䓚地羥孕酮 (Megestrol acetate) 在以口服方式投藥後可以快速被吸收ˤ主要經䓙氫氧

化作用 (hydroxylation) 和 glucoronidation 作用後，分泌至尿液中排泄ˤ部份藥劑會排泄至糞

便中ˤ血漿半衰期最少 15 小時ˤ

˰適應症˱

再發性或轉移性子宮內膜癌的輔助療法ˤ

˰禁忌˱依文獻記載

Megejohn 不可用於曾對 Megestrol acetate 或其錠劑中其它成份有過敏反應的病人身上，

Megejohn 也不能用來作為懷孕的診斷測試Ȅ

˰警告˱依文獻記載

Megejohn 不予建議使用在妊娠的最初四個月內Ȅ雖說黃體酮藥物曾被使用在妊娠的最初

三個月內，以來預防習慣性流產，但實際上從沒有足夠的證據，顯示其有效性Ȅ況且，

對大多數婦女而言，流產的原因常係卵的缺陷所造成的，此種情況並不能由黃體酮藥物

的使用得到改善Ȅ此外，黃體酮藥物具有子宮鬆弛作用，反而會不當延遲缺陷卵受精後

的自然流產Ȅ因此不建議在妊娠最初四個月內使用黃體酮藥物Ȅ有一些臨床報告指出，

在妊娠最初三個月內服用黃體酮藥物可能會造成男女性別之胎兒其生殖器的異常Ȅ於一

般情況之下，大約每一千名男嬰中約有五到八位會尿道下裂的先天性缺陷，但如暴露在

黃體酮藥物下則這些男嬰產生尿道下裂的危險性將加倍Ȅ於女嬰中截至目前，仍然沒有

足夠的資料來決定這方面的危險性；但由於此類藥物的確會導致一些女嬰的外生殖器產

生輕度雄性化，再加上男嬰尿道下裂危險性增加的事實，因此須提醒婦女在妊娠最初三

個月內應避免使用這類藥物Ȅ倘若婦女在妊娠最初四個月內曾服用 Megejohn 或其在服

用 Megejohn 期中同時懷孕，則此婦女應被告知以上所述黃體酮藥物可能會對胎兒造成傷

害的事實Ȅ任何抗癌治療時，都必須接受密ϸ的例行評估，具有血栓靜脈炎病史的病人

使用 Megejohn 時必須謹慎，當服用 Megejohn 一段時日後突然停藥時，必須小心觀察有

無腎上腺皮質素Ϸ泌不全的臨床症狀Ȅ關於 Megejohn 的致癌性ȃ基因突變性以及受孕能

力損害方面，動物實驗顯示；當母狗於服用 Megestrol acetate 達七年後發現有良性及惡

性乳房腫瘤發生率增加的現象，但同類似的實驗在老鼠及猴子身上則沒有相同的結果，

母狗乳房腫瘤發生率的增加與人體之間的關聯性，尚待釐清，但在評估給與 Megejohn 
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治療的利益與危險時，此點應列入考量，此外，以高劑量 Megestrol acetate 對老鼠進

行生育能力以及基因突變的實驗中發現其對某些雄鼠胎兒有可逆性的雌性化現象Ȅ由於 

Megejohn 對新生嬰兒可能具有潛在性的不利影響，因此於接受 Megejohn 抗癌治療期間

應停止授乳ȄMegejohn 使用於兒童的安全性與有效性尚未確立Ȅ

˰不良反應˱依文獻記載

1. 體重增加：體重增加是服用 Megejohn 常見的副作用，此副作用乃導因於食慾的增加而

非與體液的滯留一定有關Ȅ

2.血栓性栓塞現象：血栓性栓塞症包括血栓性靜脈炎以及肺栓塞，皆曾有病例被報導過Ȅ

3. 腎上腺功能失全：臨床上曾有極少數病例於突然停用 Megejohn 後不久發生腎上腺功能

失全現象的報導Ȅ

4. 其他不良反應：噁心ȃ嘔吐ȃ水腫ȃ戒斷性子宮突然出血ȃ呼吸困難ȃ高血糖症ȃ高血

壓ȃ頭髮脫落ȃ乳癌病況突然加劇併隨高血鈣症ȃ手腕部坑道症侯群ȃ以及皮疹……

等，皆曾被報導過但咸信發生頻率甚小Ȅ

˰用藥過量˱依文獻記載

單獨一次投與超大型劑量 Megestrol acetate 達每公斤體重 5 公克於老鼠身上也未見於任

何急性毒症狀Ȅ於人體中即使每日服用高達 1600 毫克，也沒有任何毒性反應的表現，

Megestrol acetate 尚未被測試其滲透能力，然而，由於此藥屬低溶解度，因此假定此藥

過量時，將無法使用透析方法解毒Ȅ

˰用法用量˱本藥須䓙醫師處方使用ˤ

乳癌和子宮內膜癌烉每天投藥 160mg，分 1-4 劑服用ˤ

為能⃭分確定美晭祥錠 (Megejohn) 發揮效力，至少應持續治療兩個㚰ˤ

在某些個案中，較低劑量亦足夠ˤ

˰用藥過量之徵⃮與醫治方式˱

在每天投與醋酸䓚地羥孕酮 (Megestrol acetate) 達 800mg 劑量的研究中，並未指出㚱嚴重副

作用產生ˤ

˰貯存方式和㚱效期限˱

應貯存於攝氏25度以ᶳ之密封包裝中，並且保持乾燥ˤ如此藥物於包裝ᶲ㚱效期限到期前均可

使用ˤ

˰賦形劑˱

Lactose Monohydrate, Corn Starch, Sodium Starch Glycolate, Brilliant Blue FCF Aluminum 

Lake, Povidone K-30, Magnesium Stearate

˰包裝˱

2-1,000 粒 塑膠瓶裝烊鋁箔盒裝ˤ

在緊密的容器中，貯存於防潮ˣ25℃ 以ᶳ之環境，兒童伸手不及處ˤ
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