
〝利達〞 LET 

 

利胃寧錠 375 亳克(氫氧化鋁碳酸鎂凝膠) 
 

Liweilin Tablets 375mg〝LITA〞 

(Aluminum Hydroxide Magnesium Carbonate Co-dried Gel ) 

【成份】每錠含： 

主成份：Aluminum hydroxide- magnesium carbonate co-dried gel…..375mg 

賦型劑：Corn Starch、Lactose、Primojel、Povidone、Magnesium Stearate 

【適應症】 

a.緩解胃部不適或灼熱感、或經診斷為胃及十二指腸潰瘍、胃炎、食道炎所伴隨之胃酸過

多。 

b.單次劑量：每 2錠之酸中和能力為 12.34meEq；鎂含量為 2.83meEq 

【用法用量】 

一天 3至 4次，或需要時服用。應嚼碎後吞服。成人每次 2錠，12歲以上適用成人

劑量；6歲以上未滿 12歲，每次 1錠；3歲以上未滿 6歲，每次 1/2錠；3歲以下之嬰幼

兒，請洽醫師診治，不宜自行使用。 

醫師藥師藥劑生指示藥品。 

【注意事項】  
一、為防止兒童誤食請妥善保管。 
二、避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 
三、除非醫師藥師藥劑生指示，孕婦及授乳婦不建議自行使用。 
四、勿超過建議劑量，若有不適情況產生，應立即停藥就醫。 

【警語】  
一、除非有醫師藥師藥劑生指示，請遵循下列情況服用： 

（一）未滿 3個月之嬰兒不得服用。 
（二）一天內不可服用超過一日最大劑量，也不可連續服用一日最大劑量兩週以上。 
（三）不得併用其他藥品。 

二、如有慢性胃痛、胃部不適或灼熱感，應先就醫確定診斷後再行服用。 
三、消化道潰瘍患者應先就醫，不要自行服藥。 
四、本藥含鋁之制酸成分可能會引起便秘，偶有噁心、嘔吐。 
五、腎衰竭病患長期服用含鋁胃藥可能導致或加重透析治療引起之透析性骨軟化症

(Dialysis Osteomalacia)、透析性腦病變(Dialysis encephalopathy)及低磷血症，
應謹慎小心使用。 

六、本藥含鎂之制酸成分可能會引起腹瀉。 
七、本藥含碳酸鹽（或碳酸氫鹽）之制酸成分，可能引起腹脹、打嗝。 

【儲存】25℃以下避光儲存。 

【包裝】12 ~ 1000錠塑膠瓶裝。 
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