
【成    分】
主成分：Each F.C. Tablet Contains：
Gemfibrozil...................................................................600mg
賦形劑：Starch Pregelatinized、Microcrystalline Cellulose、
Polysorbate 80、Calcium Stearate、Hydroxypropyl Methylcellulose、
Opaspray White、Wax Polishing。

【臨床藥理】
Gemfibrozil可以降低人類和動物血中之膽固醇(Cholesterol)及

三酸甘油脂(Triglycerides)之濃度。雖然Gemfibrozil在若干化學結
構上與Clofibrate類似，但在老鼠、猴子和狗的藥理實驗中顯示，
Gemfibrozil與Clofibrate在藥效和治療專一性上，有極大的差異。
臨床上證實Gemfibrozil之有效性和安全性的實驗包括長期和短期
的研究，及比較Gemfibrozil和Clofibrate的研究，並以Placebo當
對照實驗，研究結果顯示，使用Gemfibrozil治療3-24個月，能有
效治療Fredrickson Type I a，II b，III．IV．V，及因糖尿病引起
之高血脂。因高血脂而造成之黃瘤(Xanthomata)在治療期間可減
小或甚至完全消失。
研究指出，Gemfibrozil可以減少Total Serum Cholesterol，

Total Serum Triglycerides, VLDL Cholesterol和Triglycerides，並
會升高HDL Cholesterol，因而可以減少罹患冠狀動脈心臟疾病之
機會。
比較Gemfibrozil及Clofibrate的研究結果顯示，Gemfibrozil可

能較為顯著地升高HDL Cholesterol，由於HDL Cholesterol含量的
增加，被認為與降低冠狀動脈心臟疾病罹患率有直接關係，因此
Gemfibrozil持續而顯著地升高HDL Cholesterol之特性，使其有別
於一般降血脂藥物。

【適應症】
高脂血症。

【用量．用法】
常用量每日1200mg，分2次服用。
本藥須由醫師處方使用。

【副作用】
Gemfibrozil之耐受性佳，主要之副作用多半是胃腸不適，但通常
不嚴重而不會造成停藥。 

【禁忌及注意事項】
1.Gemfibrozil禁用於肝、腎功能不全之病患。
2.在老鼠、狗和猴子之急性及亞急性毒性研究並無病理上致病之報
告，在生育研究中，也不會造成畸胎性。Gemfibrozil對生育系
統並無影響，但孕婦使用之安全性仍待建立。Gemfibrozil並無
致癌性。

3.使用抗凝血劑之病人服用Gemfibrozil應加小心，抗凝血劑量應
減少一半(視個人而異)，以保持一定之Prothrombin time，以
防止流血之併發症，並定期作Prothrombin之檢查，以保持
Prothrombin量之穩定。

【包    裝】
4∼1000錠塑膠瓶裝，鋁箔盒裝。
衛署藥製字第038016號G-4371

【貯    存】
請放置於15∼30℃處貯存，並注意須避光、乾燥之場所。
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