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〔警語〕： 

1.服用後，若有發疹、發紅、噁心、嘔吐、食慾不振、頭暈、

耳鳴、喉嚨疼痛、心跳加速、排尿困難、視覺模糊等症狀

時，應停藥立即就醫。 

2.除非有醫師藥師藥劑生指示，請遵循下列情況服用： 

 1)6 歲以下不建議自行使用。 

 2)曾經因藥物引起過敏症狀者不得使用。 

3.患有肝、腎疾病或其他重大疾病之患者，服用本藥前，應

先請教醫師藥師藥劑生。 

4.除非有醫師藥師藥劑生指示，不得併用其他綜合感冒藥、

鎮咳袪痰藥、鼻炎藥物或抗過敏藥及解熱鎮痛等藥物。 

5.若咳嗽持續達一星期以上，或若有高燒、濃痰、疹子或持

續性頭痛，應停藥立即就醫。 

6.吸菸、慢性阻塞性肺炎疾病（患），如氣喘、慢性氣管炎或

肺氣腫所引起之持續或慢性咳嗽患者，請勿自行使用本藥。 

7.不要服用超過建議劑量，因高劑量會產生焦慮、暈眩或失

眠，兒童可能會產生躁動。 

8.不要服用本藥超過七日。 

9.服用本藥後，如果症狀沒有改善、或症狀還併隨有發燒、

或發燒持續三日，應停藥立即就醫。 

10.服用本藥後，如果喉嚨疼痛持續兩日以上並併有高燒、 

 頭痛、噁心或嘔吐，應停藥立即就醫。 

11.酒精警語：不得併服含酒精飲料，因為 Acetaminophen  

(Paracetamol)可能造成肝損害。 

12.本藥含抗組織胺類成分，應注意下列事項： 

 1)服用本藥後，可能引起嗜睡現象，駕車或操作危險器械時 

要小心。不要合併飲用含酒精之飲料，亦不要服用安眠藥 

、鎮靜劑之類的藥品。 

 2)除非有醫師藥師藥劑生指示，下列病患請勿服用本藥：青 

光眼、肺氣腫、呼吸急促、或呼吸困難、因前列腺腫大引 

起之排尿困難等。 

13.服用 Monoamine oxidase inhibitor (MAOI)或血清回收抑制劑 

型的抗憂鬱劑(Selective scrotonin reuptake inhibitors (SSRI)  

者，不得使用含 Dextromthorphan 之本藥。 

14.本藥含 Pseudoephedrine hydrochloride，應注意下列事項： 

 1)除非有醫師藥師藥劑生指示，有心臟病、高血壓、甲狀腺

疾病、糖尿病、前列腺腫大引起之排尿困難者不得服用本

藥。 

2)服用 Monoamine oxidase inhibitor (MAOI)期間，或停用

MAOI 兩星期內，不得服用本藥。如不了解服用之藥物是

否含有 MAOI，請詢問醫師或藥師。 
〔包  裝〕：6 ~ 28錠鋁箔盒裝，室溫(15-30℃)儲存。 
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〔主 成 分〕：每錠含有： 

Acetaminophen………………………………………… 325mg 

Pseudoephedrine Hydrochloride…………………………  30mg 

Chlorpheniramine Maleate………………………………  2mg 

Dextromethorphan Hydrobromide………………………  10mg 

〔賦形劑〕：Ca.phosphate, dibasic、Arbocel M80、Ca.CMC、

Sepifil m 3048、PVP K90、Mg.stearate、Talc、Primojel。 

〔藥理作用〕： 

1. Acetaminophen：具有解熱止痛效果，對胃沒有刺激。在 

口服後 70~160 分鐘達到血漿中最高濃度，半衰期約為 3 

小時，主要在肝臟內與 Glucuronic acid 結合成 Glucuronide 

，然後由腎臟排出。 

2. Pseudoephedrine Hydrochloride：扮演間接擬交感神經劑，

刺激交感神經(adrenergic)末稍釋放 norepinephrine 的角

色，使上呼吸道血管收縮，減輕鼻通道及竇的充血膨脹。

半衰期約為 4.5 ~ 10 小時。 

3. Chlorpheniramine Maleate：為一種 alkylamine-type 抗組織胺 

劑，主要作用於 H1 receptor 的拮抗，其能阻止 histamines 

從 dilating capillaries 釋放，及呼吸黏膜水腫，作用時間維 

持 4 ~ 6 個小時，半衰期為 12 ~ 16 小時。 

4. Dextromethorphan Hydrobromide：其能提高咳嗽的閥值，沒

有止痛或加成的特性，在投予後 15 ~ 30 分鐘即有止咳作

用，於治療劑量內，其不會抑制纖毛的活動力。其能於

胃腸道被吸收，在肝中代謝，且從尿中排出。 

〔適 應 症〕： 

緩解感冒之各種症狀(流鼻水、鼻塞、打噴嚏、咳嗽、咽喉 

痛、畏寒、發燒、頭痛、關節痛、肌肉酸痛)。 

〔用法用量〕： 

一日 3 至 4 次，成人每次 1 錠。 

12 歲以上，適用成人劑量。 

9 歲以上未滿 12 歲，適用成人劑量之 1/2。 

6 歲以上未滿 9 歲，適用成人劑量之 1/3。 

未滿 6 歲之兒童，請洽醫師診治，不宜自行使用。 

醫師藥師藥劑生指示藥品 

〔注意事項〕： 

1.為防止兒童誤食請妥善保管。 

2.避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 

3.除非有醫師藥師藥劑生指示，請注意下列事項： 

 1)孕婦及授乳婦不建議自行使用。 

 2)服用本藥時不得併服其他藥品。 

4.勿超過建議劑量，若有不適情況產生應立即停藥就醫。 

5.不得併服酒精飲料。 

 
 

 


