
"居禮" 居安錠 3公絲(布馬平)

Culium Tablet 3mg (Bromazepam)
衛署藥製字第036542號 G-3646

「結構式」:

「成份」:每錠含

Bromazepam                      3mg

「性狀」:

"居禮"居安錠係一種Benzodiazepine系之化合物，

其抗緊張、焦慮效果最佳。

「適應症」:

焦慮狀態。

「用法用量」:

治療焦慮症:口服，1日3~18mg(1~6錠)，分2~3次

服用，依病人症狀之輕重增減，對年老病人，應減

半劑量服用。本藥須由醫師處方使用。

「作用」:

藥效藥理

抗不安作用:本品對植入大老鼠腦視丘下部之電極的

刺激有抑制作用。

對中樞之覺醒反應腦波有抑制作用。

具睡眠麻醉之增強作用。

鎮痛作用。

肌肉鬆弛作用。

藥物動力學

1.健康成人口服5mg後，2小時可達血中最高濃度，

之後逐漸減少，48小時後血中仍存有微量。

「注意」:

1.一般的注意，因內服會引起嗜睡，注意力、集中力、

反射運動能力低下，故從事駕駛及危險機械操作者

應注意，應避免使用。

2.禁忌:

a.患有急性狹隅角綠內障的患者。

b.有重症肌無力之患者。

3.慎重給藥:

a.有心障礙、肝障礙、腎障礙之患者。

b.有腦器質性障礙之患者。(易呈現過強之作用)

c.乳兒小兒

d.高齡者<易引起運動失調>

e.身體衰弱者。

f.中度以上呼吸不全之患者。

「副作用」:

a.依賴性:大量連續使用，少部份有藥物依賴性產生，

故使用時應注意觀察，並切勿過量使用。

於連續或大量使用後，不可突然中止投藥或減量，

有時會發生抽筋發作，不眠、不安幻覺、妄想等戒斷

症狀產生，故於必要中止投藥時，必須逐漸減量。

b.精神神經系:

(a)偶有嗜睡、暈眩現象。

(b)有時會有過份興奮、步行失調、不眠、頭痛、影響性

慾。振顫、視覺障礙、聽覺障礙等現象。若有以上症狀

產生，則可減量使用，即會消失。

(c)血液，有時白血球會減少。

(d)肝臟，Alkali-phosphatase值有時會上昇，或有

Urobilinogen呈陽性反應。

(e)循環系:偶有血壓下降。

(f)消化系:偶有口渴、食慾不振、噁心便秘、胃部不快

感等症狀。

(g)過敏症:偶有出現發疹、發痺等過敏症狀，則應中

止投藥。

(h)泌尿系:偶有排尿困難。

(i)骨骼，肌肉:有疲勞感、脫力感等。

5.妊婦、授乳婦之投藥:

a.據疫學調查報告，投予 Benzodiazepine系化合物，

曾有畸形兒、障礙兒出生之例，對妊娠三個月以內或

可能已懷孕之婦女，投藥時應評估其有益性大於危

險性時，始可投藥。



b.對曾使用Benzodiazepine之孕婦，其新生兒有哺

乳困難，肌肉緊張降低、嗜眠、黃疸增強等症狀，因

此，對妊娠末期之孕婦投藥時，應評估其有益性大

於危險性。

c.(內服)於分娩前連續服用Benzodiazepine系化合

物，據報告，於產後其新生兒有發現戒斷症狀(神經

過敏、振顫、過度緊張)等現象。

d.據其他 Benzodiazepine系化合物之報告，藥物會

移行於母乳中，而使哺乳兒產生嗜眠、體重減輕，又

可能增強黃疸，故授乳婦應避免使用，如有使用，

則應中止授乳。

6.小兒之投藥:無使用經驗依據，故安全性未確立。

7.相互作用:

與下列藥物併用或飲酒，則藥效作用增強，故應慎

重投與Phenothiazine系化合物Barbiturate系化合

物 Monoamine氧化酵素抑制劑。

8.保存:室溫、阻光保存。

注意事項:使用本藥品時併服葡萄柚或葡萄柚汁時，

應注意可能產生的藥品相互作用。

「包裝」:

2-1000粒，塑膠瓶、玻璃瓶、鋁箔包裝
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