
〝龍德〞治風濕膠囊 200 公絲（伊普）

TONSUHAW CAPSULES 200mg

"L.D."（IBUPROFEN）

衛署藥製字第 036531 號

1874 年 Salicylic Acid 之問世，著實促進了醫

學上鎮痛，消炎等藥劑之臨床治療效果。其後

數年間 Antipyrine 和 Phenacetin 之相繼開發加

上 數 十 年 來 Aniline 系 ， Anthranilic Acid 系 ，

Pyrazolone 系，Pyrazolidine 系及 Salicylic Acid

系之衍生物等之陸續推出，更增進了此類藥

劑之臨床效果和治療適應性。惟此等藥劑仍嫌

美中不足，對於各類病症及特異體質之臨床

應用上仍未盡理想，諸如嚴重的胃腸障害，

血液毒性及所謂比林系過敏反應等，其應用

治療的範圍也因此而受到限制。

Ibuprofen 係 Phenylpropionic Acid 系中毒性輕、

副作用小、藥理活性強的化合物，有鎮痛作用

消炎作用，為此類藥劑中均等兼具消炎、鎮痛

二種作用且能充分而完全地發揮其效用，臨

床上廣用於整形外科、外科，耳鼻喉科、眼科

婦科、產科泌尿科等各科領域，對於種種炎症

性疼痛之治療而有著很高的評價。

【主要成分】：每粒含有：

Ibuprofen...................................................200.00mg

【特徵】：

1. 本 劑 有 消 炎 作 用 、 鎮 痛 作 用 ， 比 常 用

Aspirin, Phenylbutazone, Indomethacin 等作用

更強，且二種作用均衡發揮藥理活性。

2. 本劑服用後 30~60 分鐘即可達到最高血中

濃度，且可持續 4~6 小時，投與後 24 小時

內有 70%形成代謝物，經由尿中排泄，無

蓄積作用。

3. 藥物的依存性試驗顯示本劑沒有 Morphine

的代用性、耽溺性及習慣性。

4. 本劑之急、慢性毒性甚微：mouse 的 LD50 為

1025mg/kg（♂）與 900mg/kg（♀）；rat 的

LD50 為 1400mg/kg （ ♂ ） 與

1750mg/kg（♀）；以 80mg/kg連用 6個月

亦無體重、發育情形、血液、組織學、解剖學

上的變異。

5. 本劑不影響體內水分與電解質之平衡，亦

不干擾荷爾蒙的代謝。

6. 本劑係 Phenylpropionic Acid 的衍生物，並非

Steroid，亦不屬於比林系，故對比林系藥物

有敏性反應者也可以安心使用。

【效能】：

下記疾患及症狀之消炎鎮痛、慢性關節僂麻質

斯、關節痛、關節炎、神經痛、神經炎、背腰痛。

【用法、用量】：

通常成人每次 1~2 粒，一日 3次，兒童依年齡

酌減之，指示用藥。

【注意事項】：

1. 使用消炎鎮痛劑治療乃為對症療法，而非

原因療法。

2. 用於治療慢性疾患（慢性風濕性關節炎）

時應考慮下列事項：

(1)長期投與時，須定期作臨床檢查（尿液

檢查、血液檢查及肝機能檢查），如發現有

異常現象，則須採取減量或停藥等適當措

施。

(2)考慮採用非藥物性療法。

3. 用於治療急性疾患時，應考慮下列事項：

(1)對於急性炎症，須考慮其病痛及發熱程

度而給藥。



(2)原則上應避免長期使用同一類藥品。

(3)如有原因療法，則應採用。

4. 須仟細觀察患者之狀況，留意有否副作用

發生，可能出現過度體溫下降、虛脫、四肢

冷卻等症狀，對患者有高燒之幼兒及高齡

或消耗性疾患之患者，給藥後尤須注意觀

察患者之狀況。

5. 本藥可能會遮蔽感染症狀之顯現，因此用

於治療感染所引起之炎症時，必須合併使

用適當之抗菌劑，同時仔細觀察，慎重投

與。

6. 儘量避免與其他消炎鎮痛劑合併使用。

7. 對小兒及高齡患者，尤須注意有否副作用

出現，並以最低之有效劑量來慎重投與。

【禁忌症】：

1. 消化性潰瘍患者。

2. 重症之血液異常患者。

3. 重症之肝障礙患者。

4. 重症之腎障礙患者。

5. 重症之心機能不全患者。

6. 對本劑過敏之患者。

7. 患有阿司匹靈（Aspirin）氣喘或曾有該病

歷之患者。

【對下列患者須慎重投與】：

1. 曾有消化性潰瘍病歷之患者。

2. 患有血液異常或曾有此種病歷之患者。

3. 患有肝障害或曾有該病歷之患者。

4. 心機能障害之患者。

5. 曾有過敏症病歷之患者。

6. 支氣管氣喘之患者。

【副作用】：

1. 血液：可能會引起再生不良性貧血、顆粒性

球缺乏症、血小板減少等血液障害，故須做

血液檢查並小心觀察，有異常狀況出現，

必須立刻停藥。

2. 過敏症：有時可能會產生 Stevens-Johnson 症

候群（熱、皮膚粘膜發疹、紅斑、壞死性結

膜炎）等症候群，Lyell 症候群（中毒性表

皮壞死症），發疹或誘發氣喘等症狀，遇

有此等過敏症狀出現時，必須立刻停藥。

3. 感覺器官：

(1)眼：可能會有視覺異常等症狀出現，若

有此等症狀出現時，必須立即停藥。

(2)耳：可能出現重聽及耳鳴等症狀。

4. 肝臟： 可 能 出現黃疸及氨基轉移酶

（Transaminase）值異常等現象。

5. 消化器官：可能引起胃腸出血，遇有此等

現象，必須立即停藥。有時亦可能會有食慾

不振、噁心、嘔吐、胃痛、下痢、胃部不快感

等現象，或出現口內炎，便秘等症狀。

6. 精神及神經系統：有時會出現頭痛、暈眩及

抑鬱等症狀。

7. 心臟血管系統：有時會出現低血壓等症狀。

8. 其他：可能會出現浮腫。

【孕婦及授乳婦人之投與】：

根據動物實驗報告，本藥對動物胎兒具有毒

性，對孕婦及投乳婦人之安全性尚未確立，

對於孕婦或可能懷孕之婦女及授乳婦人不要

投與，室溫保存。

【包裝】：

6~1000 粒鋁箔盒裝、塑膠瓶裝。

製造廠：龍德製藥廠股份有限公司

地址：高雄縣永安鄉永工九路 2 號


