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中和多餘的胃酸，消除胃痛

衛署藥製字第027213號

【成　份】每錠含：
Aluminum Hydroxide Dried Gel.........................200mg
Magnesium Hydroxide......................................200mg
Simethicone......................................................25mg
【中和酸能力】每錠健胃仙可以中和12.0mEq之胃酸。
【產品特色】健胃仙錠具有胃酸中和力(Acid Consuming, Acc)每錠(1.2g)可中和0.1n之胃酸120ml，
服用後能形成均勻穩定的保護膜，被覆於潰瘍表面，可緩解胃痛。
健胃仙內含非反應性氫氧化鋁，服用後與胃酸不發生化學反應，而是與胃酸發生物理性的結合作
用，因而不產生大量之氯化鋁。此外，健胃仙含消脹劑Simethicone，因此不但適用於胃酸過多，
而且適用於各種脹氣情況，如消除消化系統潰瘍與消化不良引起之脹氣，以及去除內視鏡檢查或
手術後之腸胃脹氣。健胃仙在服用後，氫氧化鋁可立即發生中和作用，氫氧化鎂繼之發生效用，
故對於胃酸之中和作用有效。
【適 應 症】緩解胃部不適或灼熱感、或經診斷為胃及十二指腸潰瘍、胃炎、食道炎所伴隨之胃
酸過多、解除脹氣、緩解氣脹相關症狀。
【用法用量】一天3次，或需要時服用。應嚼碎後吞服。成人每次2錠，12歲以上適用成人劑量；
未滿12歲之兒童，請洽醫師診治，不宜自行使用。
醫師藥師藥劑生指示藥品。

【副 作 用】
1.含鎂之制酸劑可能會引起腹瀉。
2.含鋁之制酸劑可能會引起便祕，偶有噁心、嘔吐。
【注意事項】

1.為防止兒童誤食請妥善保管。
2.避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。
3.除非醫師藥師藥劑生指示，孕婦及授乳婦不建議自行使用。
4.勿超過建議劑量，若有不適情況產生，應立即停藥就醫。
【警　　語】

1.除非有醫師藥師藥劑生指示，請遵循下列情況服用：
● 未滿3個月之嬰幼兒不得服用。
● 一天內不可服用超過一日最大劑量，也不可連續服用一日最大劑量兩週以上。
● 制酸劑不得併用其他藥品。

2.如有慢性胃痛、胃部不適或灼熱感，應先就醫確定診斷後再行服用。
3.消化道潰瘍患者應先就醫，不要自行服藥。
4.本藥含鋁之制酸成分可能會引起便秘，偶有噁心、嘔吐。
5 .腎衰竭病患長期服用含鋁胃藥可能導致或加重透析治療引起之透析性骨軟化症 (D ia l ys i s 

Osteomalacia)、透析性腦病變(Dialysis encephalopathy)及低磷血症，應謹慎小心使用。
6.本藥含鎂之制酸成分可能會引起腹瀉。
7.本藥含碳酸鹽(或碳酸氫鹽)之制酸成分，可能引起腹脹、打嗝。

包裝：12-1,000錠塑膠瓶裝、PTP鋁箔盒裝
儲存條件：建議儲存於攝氏25度以下。

委託者：嬌生股份有限公司
臺北市大安區敦化南路二段319號4樓
諮詢專線：0800-09-4567
受委託製造廠：聯亞生技開發股份有限公司新竹二廠
新竹縣湖口鄉新竹工業區光復北路45號
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