
鼻炎治療劑  衛署藥製字第 026867 號 

保 普 健 膠囊 

Paputin Capsules 

鼻炎一般可分為急性鼻炎及慢性鼻炎，在急性鼻炎及所謂感冒，其次流鼻水，鼻塞為主要症狀，亦常併發打噴嚏、嗅覺

異常、頭痛、微發熱、鼻聲等，但若能施以早期治療則容易痊癒，否則易變為慢性鼻炎，較難治療而引起患者身心困擾，

本劑針對於此採用副作用少、藥性確實之主成分合理配合而成，能消除鼻炎之症狀。 

【成    份】 

 每膠囊含： 

主成分： 

1. Pseudoephedrine HCl----------------------------60mg 

           2. Carbinoxamine Maleate-------------------------4mg 

           3. Lysozyme Chloride--------------------------12.5mg 

4. Glycyrrhizinic Acid------------------------------15mg 

5. Caffeine Anhydrous------------------------------40mg 

賦形劑： 

6. Silici Acid Light 

7. Corn Starch 

                         8. Magnesium Stearate 

9. Lactose 

10. 2 號紅白色膠囊殼 

（Gelatin、Sodium Lauryl Sulfate、Purified Water、New Coccin、

Titanium Dioxide、Sunset Yellow FCF） 

【特    徵】 

1. 本劑為耳鼻咽喉科鼻炎用劑，對鼻炎所發生之一切症狀可迅速有效的的消除而恢復健康。 

2. Pseudoephedrine HCl 為具有緩解鼻黏膜充血、腫脹作用，可以減輕鼻塞、流鼻水現象。 

3. Carbinoxamine Maleate 對感冒等上氣管炎所伴之咳嗽、鼻閉、鼻塞、流鼻涕有優於 Bena 及 Chlorpheniramine 

maleate 之作用，且吸收、排泄更迅速、副作用更少。 

4. Lysozyme chloride 為黏多糖分解酵素，能使以黏多糖為主體的膿性鼻液及痰分解液化。 

5. 本劑更配合有抗炎作用之 Glycyrrhizinic Acid 及 Caffeine Anhydrous 可促進本劑主成分間產品相乘效果之作

用。 

【適 應 症】 

緩解過敏性鼻炎、枯草熱所引起之相關症狀（鼻塞、流鼻水、打噴嚏、眼睛及喉部搔癢）。 

【用法、用量】 

成人每次 1 粒，每天 3 次，每次間隔 4 小時以上服用。醫師藥師藥劑生指示藥品。 

 

 

                               【注 意 事 項】 

一、為防止兒童誤食請妥善保管。 

二、避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 

三、除非有醫師藥師藥劑生指示，孕婦及授乳婦不建議自行使用。 

四、勿超過建議劑量，若有不適情況產生，應立即停藥就醫。 

    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【包   裝】 

6~21 粒鋁箔盒裝 

永吉製藥股份有限公司 

屏東縣萬丹鄉萬丹路三段 91 號 

電 話：(0 8) 7 7 7 2 2 9 1 

                                 

五、本藥含 Pseudoephedrine HCl，應注意下列事項：     

    (一)、除非有醫師藥師藥劑生指示，有心臟病、高血壓、甲狀腺疾病、糖尿病、前列腺腫大引起

之排尿困難者不得服用。 

(二)、服用 Monoamine oxidase inhibitor (MAOI)期間，或停用 MAOI 兩星期內，不得服用本藥，

如不了解服用之藥物是否含有 MAOI，請詢問醫師或藥師。 

六、本藥含有咖啡因類成分，應限制再服用含咖啡因藥品、飲料(如茶、咖啡、可樂等)，過多的咖啡

因會引起神經緊張、興奮與失眠、且常會引起心搏過速。 

【警  語】 

一、服用次藥後，可能引起倦怠感、口乾、偶有視覺上之困擾，偶見興奮反應（以幼兒及老年人常

見）。 

二、除非醫師處方，嚴重之代謝性肝腎疾病患者不得服用。 

三、除非有醫師藥師藥劑生指示，曾經因本類藥物引起過敏症狀者不得服用。 

四、除非有醫師藥師藥劑生指示，曾經有心機能障礙、高血壓、糖尿病、甲狀腺機能亢進、腎機能

障礙症狀者不得服用。 

五、老年人應小心使用本藥 ，3 歲以下不建議使用。 

六、如有呼吸之毛病或慢性支氣管炎、青光眼、肺氣腫、慢性肺疾病、呼吸急促呼吸困難或因前列

腺腫大引起之排尿困難患者，請勿使用。 

七、服用本藥不得與酒精類飲料合用 。 

八、除非有醫師藥師藥劑生指示，不得併服鎮靜劑或安眠劑等。 

     九、服用本藥後可能引起嗜睡現象，勿駕車或操作危險器械。 

     十、連續服用本藥數日後，如果症狀沒有改善，應立即就醫。 

     十一、不得與其他含有抗組織胺成分或鼻充血解除成分之內服製劑共用（如綜合感冒藥、鎮咳祛痰

藥、鎮暈藥、鼻炎藥物或抗過敏藥等） 


