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【成份】 

每錠中含有： 

Chlorpheniramine Maleate…………………………..……………...…2.5 mg 

Riboflavin……………………………………………..………….....2.5 mg 

Pyridoxine HCl………………………………………………………2.5 mg 

Biotin………………………………………………………………0.125 mg 

Nicotinamide……………………….………………………………5 mg 

Calcium Pantothenate…………………………………………………10 mg 

Glycyrrhizine………………………………………………………….6.25 mg 

賦形劑：Magnesium Stearate, Corn Starch, Lactose, Avicel, Sodium Starch Glycolate, 

Hisil, Calcium Phosphate Dibasic, Hydroxypropyl Cellulose. 

【作用】 

Vitamin H (Biotin)係 1916年 Bateman所發現，其後由 Gyorgy等因其俱有皮膚(Haut)

因子，故名之為 Vitamin H。先前已知大黑鼠缺乏本成分未引起類脂漏性皮膚炎，

最近證實其對脂漏性皮膚炎、濕疹、急性炎症性皮膚炎等均有良好之效果，在皮膚

科領域中，以新內因性皮膚疾患治療劑而受到注目。 

Ribolfavin, Pyridoxine HCl均屬於 Vitamin B群，亦可稱為抗皮膚炎維他命，實驗證

實缺乏之則可發生脂漏性皮膚炎、口角炎、口唇炎等，據報導與 Vitamin H併用有

相乘之治療效果。 

Nicotinamide, Cal. Pantothenate對濕疹、蕁麻疹、各種皮膚炎，均有療效。 

Cal. Pantothenate與 TCA 循環有關，有保護肝臟解毒作用，對藥疹、中毒疹亦有效。 

Glycyrrhizine：係強肝解毒劑，已有肝保護作用之成分，與本品其他有皮膚保護作

用之成分，而對皮膚病特別是中毒疹皮膚炎有優越之療效。 

Chlorpheniramine Maleate皮膚病中由食物性感染性等引起之過敏性皮膚病，相當

多，特別是蕁麻疹幾乎均源於過敏性，本成分係針對此項過敏性皮膚疾患奏效，並

迅速改善症狀而配合。 



【【【【適應症】】】】 
緩解過敏性鼻炎，枯草熱所引起之相關症狀(流鼻水、打噴嚏眼睛及喉部搔癢)及過

敏所引起之搔癢，皮膚癢疹。 

【用法、用量】 

一天 3-4次，每次一錠。指示用藥。 

【副作用】 

思睡、倦怠感、口乾，偶有視覺上之困擾，偶見興奮反應(以幼兒及老年人較常見)。 

【【【【注意事項注意事項注意事項注意事項】】】】 

1.須置於小孩接觸不到之處須置於小孩接觸不到之處須置於小孩接觸不到之處須置於小孩接觸不到之處。。。。 

2.避免陽光直射避免陽光直射避免陽光直射避免陽光直射，，，，宜保存於陰涼之處宜保存於陰涼之處宜保存於陰涼之處宜保存於陰涼之處。。。。 

3.除非藥師除非藥師除非藥師除非藥師、、、、藥劑生或醫師指示藥劑生或醫師指示藥劑生或醫師指示藥劑生或醫師指示，，，，孕婦及授乳婦不建議自行使用孕婦及授乳婦不建議自行使用孕婦及授乳婦不建議自行使用孕婦及授乳婦不建議自行使用。。。。 

4.勿超過建議劑量勿超過建議劑量勿超過建議劑量勿超過建議劑量，，，，若有副作用產生若有副作用產生若有副作用產生若有副作用產生，，，，應立即停藥就醫應立即停藥就醫應立即停藥就醫應立即停藥就醫。。。。 

【【【【警語警語警語警語】】】】 

1.除非醫師處方除非醫師處方除非醫師處方除非醫師處方，，，，嚴重之代謝性肝腎疾病患者不得服用嚴重之代謝性肝腎疾病患者不得服用嚴重之代謝性肝腎疾病患者不得服用嚴重之代謝性肝腎疾病患者不得服用。。。。 

2.老年人應小心使用本劑老年人應小心使用本劑老年人應小心使用本劑老年人應小心使用本劑，，，，2歲以下不建議服用歲以下不建議服用歲以下不建議服用歲以下不建議服用。。。。 

3.如有呼吸之毛病或慢性支氣管炎如有呼吸之毛病或慢性支氣管炎如有呼吸之毛病或慢性支氣管炎如有呼吸之毛病或慢性支氣管炎、、、、青光眼青光眼青光眼青光眼、、、、肺氣腫肺氣腫肺氣腫肺氣腫、、、、慢性肺疾病慢性肺疾病慢性肺疾病慢性肺疾病、、、、呼吸急促呼吸急促呼吸急促呼吸急促、、、、呼呼呼呼

吸困難或因前列腺腫大吸困難或因前列腺腫大吸困難或因前列腺腫大吸困難或因前列腺腫大 

  引起之排尿困難患者引起之排尿困難患者引起之排尿困難患者引起之排尿困難患者，，，，請勿服用此藥請勿服用此藥請勿服用此藥請勿服用此藥。。。。 

4.服用此藥不得與酒精性飲料合用服用此藥不得與酒精性飲料合用服用此藥不得與酒精性飲料合用服用此藥不得與酒精性飲料合用。。。。 

5.除非藥師除非藥師除非藥師除非藥師、、、、藥劑生或醫師指示藥劑生或醫師指示藥劑生或醫師指示藥劑生或醫師指示，，，，不得併用鎮靜劑或安眠劑等不得併用鎮靜劑或安眠劑等不得併用鎮靜劑或安眠劑等不得併用鎮靜劑或安眠劑等。。。。 

6.服用本藥後服用本藥後服用本藥後服用本藥後，，，，勿駕車或操作危險器械勿駕車或操作危險器械勿駕車或操作危險器械勿駕車或操作危險器械。。。。 

【包裝】 

50錠、100 錠、500錠、1000錠瓶裝。 

 

 
委託者：壽元化學工業股份有限公司 

 嘉義市新民路 128號 
製造廠：明大化學製藥股份有限公司 

台中縣外埔鄉水美村水美路 52號 



 


